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BAB 3 

 KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS  

 

3.1 Kerangka Konsep 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Keterangan :  : Diteliti 
 
   : Tidak diteliti 
 
   : Berhubungan 

  : Mempengaruhi  
  

Gambar 3.1 Kerangka konsep analisis faktor yang berhubungan dengan harga diri 
pasien kusta di RS Kusta Kediri 

Faktor internal yang 
berhubungan dengan 
harga diri pasien kusta :  
1. Jenis kelamin 
2. Intelegensi 
3. Kondisi fisik 
4. Gaya  

penanggulangan 
masalah  

5. Penerimaan diri 

 
 

 
 

Faktor eksternal yang 

berhubungan dengan 

harga diri pasien kusta :  

1. Teman sebaya 

2. Dukungan sosial 

3. Dukungan keluarga 

4. Stigma sosial 

 

 

Pasien Kusta 

Harga Diri : 
1. Penampilan 
2. Kompetensi 
3. Kecerdasan 
4. Kepribadian 
5. Kesuksesan 
6. Tanpa Pamrih 
7. Memaafkan diri 
8. Menerima 

kekurangan 
9. Mencintai diri sendiri 
10. Bebas dari rasa 
       bersalah 
 

 

Faktor Sosiodemografik 

yang mempengaruhi 

harga diri : 

1. Usia 

2. Jenis kelamin 

3. Pekerjaan  

4. Status perkawinan 

5. Tingkat pendidikan 
Faktor yang mempengaruhi 

stigma : 
1. Pengetahuan 
2. Persepsi 
3. Tingkat pendidikan 
4. Umur 
5. Jenis kelamin 

6. Religiusitas 

Faktor yang mempengaruhi 
stigma : 

7. Pengetahuan 
8. Persepsi 
9. Tingkat pendidikan 
10. Umur 
11. Jenis kelamin 

12. Religiusitas 

Faktor yang mempengaruhi 
stigma : 

13. Pengetahuan 
14. Persepsi 
15. Tingkat pendidikan 
16. Umur 
17. Jenis kelamin 

18. Religiusitas 

Faktor yang mempengaruhi 
stigma : 

19. Pengetahuan 
20. Persepsi 
21. Tingkat pendidikan 
22. Umur 
23. Jenis kelamin 

24. Religiusitas 

Faktor yang mempengaruhi 

dukungan keluarga: 

1. Faktor internal : 

a. Tahap perkembangan 

b. Pendidikan 

c. Emosi 

d. Spiritual 

2. Faktor eksternal : 

a. Praktik di keluarga 

b. Sosial ekonomi 

c. Latar belakang budaya 

Faktor yang 

mempengaruhi stigma 

sosial : 

1. Pengetahuan 

2. Persepsi 

3. Tingkat pendidikan 

4. Umur 

5. Jenis kelamin 

6. Religiusitas 

 Faktor yang  mempengaruhi 
penerimaan diri : 
1. Pemahaman diri 
2. Harapan yang realistik 
3. Bebas dari hambatan 

lingkungan 
4. Sikap masyarakat 
5. Tekanan yang berat 
6. Konsep diri yang stabil 
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3.2 Keterangan Kerangka Konsep 

Harga diri terdiri dari 10 (sepuluh) dimensi antara lain penampilan, 

kompetensi, kecerdasan, kepribadian, kesuksesan, tanpa pamrih, 

memaafkan diri, menerima kekurangan, mencintai diri sendiri dan bebas 

dari rasa bersalah. Harga diri dapat dipengaruhi oleh faktor internal dan 

eksternal. Faktor internal yang berhubungan dengan harga diri pasien 

kusta antara lain jenis kelamin, intelegensi kondisi fisik, gaya 

penanggulangan masalah dan penerimaan diri. Sedangkan faktor 

eksternal yang berhubungan dengan harga diri pasien kusta antara lain 

teman sebaya, dukungan sosial, dukungan keluarga dan stigma sosial. 

Selain faktor internal dan eksternal tersebut harga diri juga dapat 

dipengaruhi oleh faktor – faktor sosiodemografik yang meliputi usia, jenis 

kelamin, pekerjaan, status perkawinan dan tingkat pendidikan. Faktor 

yang dapat mempengaruhi penerimaan diri antara lain pemahaman diri, 

harapan yang realistis, bebas dari hambatan lingkungan, sikap 

masyarakat, tekanan yang berat dan konsep diri yang stabil. Faktor yang 

mempengaruhi dukungan keluarga dapat dibagi menjadi faktor eksternal 

dan internal. Faktor eksternal antara lain tahap perkembangan, 

pendidikan, emosi dan spiritual sedangkan faktor internal meliputi praktik 

di keluarga, sosial ekonomi dan latar belakang budaya. Faktor yang 

mempengaruhi stigma sosial antara lain pengetahuan, persepsi, tingkat 

pendidikan, umur, jenis kelamin dan religiusitas.  

 

3.3 Hipotesis Penelitian 

Hipotesis merupakan jawaban sementara atas pertanyaan penelitian 

(Notoatmodjo, 2010). Hipotesis dalam penelitian ini adalah :  

“ Ada hubungan dukungan keluarga, stigma sosial dan penerimaan diri 

dengan harga diri pasien  kusta di RS. Kusta Kediri “ 

 

 




