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BAB 6 KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka kesimpulan yang
diperoleh adalah sebagai berikut:

Terapi ekstrak cangkang siput air dapat meningkatkan ketebalan
kartilago artikular dan jumlah kondrosit kartilago artikular tikus model
osteoarthritis hasil induksi enzim papain secara intraartikular. Dosis 3 g/kg
BB merupakan dosis terbaik untuk terapi osteoarthritis.

6.2 Saran
Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai uji toksisitas esktrak

cangkang siput air sebagai terapi osteoarthritis.





