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PENGARUH TERAPI EKSTRAK PROPOLIS Trigona sp. 

PADA TIKUS (Rattus norvegicus) MODEL KERUSAKAN  

HEPAR TERHADAP HISTOPATOLOGI HEPAR DAN  

SGPT (Serum Glutamic- Pyruvic Transaminase)  

HASIL INDUKSI KLORAMFENIKOL 

 

ABSTRAK 

 

Hepar merupakan organ yang sangat peka terhadap zat toksik dan 

memiliki peranan yang penting dalam metabolisme. Apabila sel-sel hepar terpapar 

oleh zat yang sifatnya toksik, maka sel-sel hepar tersebut akan mengalami 

kerusakan, sehingga enzim-enzim seperti SGPT (Serum Glutamic- Pyruvic 

Transaminase) akan meningkat. Kloramfenikol jika diberikan dalam dosis yang 

tinggi dan jangka waktu yang lama maka akan menyebabkan efek toksik pada 

hepar. Ekstrak propolis digunakan sebagai terapi pada hewan model tikus nekrosis 

hepar. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bahwa pemberian ekstrak etanol 

propolis Trigona sp mampu menurunkan nilai SGPT (Serum Glutamic- Pyruvic 

Transaminase)  dan histopatologi sel hepar pada tikus (Rattus norvegicus) yang 

diinduksi kloramfenikol. Tikus terbagi dalam 5 kelompok perlakuan yaitu 

kelompok kontrol negatif, kelompok kontrol positif, kelompok terapi dengan 

dosis ekstrak propolis 0,04 mL/ekor, 0,08 mL/ekor, dan 0,12 mL/ekor. Induksi 

kloramfenikol diberikan satu hari sekali secara sub cutan (SC) selama 14 hari 

dengan dosis 400 mg/kg BB. Terapi propolis Trigona sp. dilakukan dengan cara 

per oral menggunakan sonde selama 21 hari. Nilai SGPT diukur dengan metode 

spektrofotometri dan pengamatan histopatologi sel hepar menggunakan 

mikroskop Olympus BX51. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terapi ekstrak 

propolis Trigona Sp. Pada tikus yang diinduksi kloramfenikol secara signifikan 

(p<0,05) menurunkan kadar SGPT. Dosis 0,12 mL/ekor merupakan dosis efektif 

yang dapat menurunkan SGPT dan memperbaiki histopatologi hepar pada tikus 

yang diinduksi oleh kloramfenikol. Kesimpulan dari penelitian ini adalah ekstrak 

propolis Trigona Sp. dapat menurunkan kadar SGPT dan memperbaiki 

histopatologi hepar melalui perbaikan kerusakan hepatosit. 

 

Kata Kunci: Ekstrak Propolis Trigona sp, Histopatologi Hepar, Kloramfenikol, 

dan SGPT. 
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THE EFFECT OF PROPOLIS Trigona sp. THERAPY EXTRACT  

ON LIVER DAMAGE RAT (Rattus norvegicus) TOWARD  

THE LIVER HISTOPATHOLOGY AND SGPT  

(Serum Glutamic-Pyruvic Transaminase) 

INDUCED BY CHLORAMPHENICOL 

 

ABSTRACT 

Liver is a sensitive organ for toxic substances and has an important role in 

metabolism. Liver cells will be damaged when it is exposed by toxic substances, 

so that enzymes such as SGPT (Serum Glutamic-Pyruvic transaminase) will be 

increase. High doses of chloramphenicol induction for long periods will cause 

toxic effects in liver. Propolis extract is used as a therapy in an animal model of 

rat hepatic necrosis. The purpose of this study was to show that the ethanol extract 

of propolis Trigona sp was able to decrease the value of SGPT (Serum Glutamic- 

Pyruvic Transaminase) and repairing histopathology of liver cells in rats (Rattus 

norvegicus) induced by chloramphenicol. Five groups of rats in experiment were 

used in this research are the negative control group, positive control group, 

therapy group propolis extract doses of 0.04 mL/rat, 0.08 mL/rat, and 0.12 mL/rat. 

The administration of cloramphenicol was subcutan injection with doses of 400 

mg/kg BW for 14 days. Propolis therapy Trigona sp.was applied by oral sonde for 

21 days. SGPT values were measured by spectrophotometric method and 

histopathological of liver cells were observed microscopically using microscope 

Olympus BX51. The results showed that the propolis extract therapy Trigona sp. 

cells in rats induced by chloramphenicol significantly (p<0,05) decreased the 

value of SGPT. Dose of 0.12 mL/rat an effective dose to decreased values of 

SGPT and repaired liver cells histopathology damage in rats induced by 

chloramphenicol. It can be concluded that extract of propolis Trigona sp. in rats 

induced by chloramfenicol to decreased values of SGPT and liver histophatology 

throught improved hepatocytes damage. 

Keywords: Propolis Trigonasp Extract, Liver Histopathology, Chloramphenicol, 

SGPT.  
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