
i 

 

EFEK PEMBERIAN EKSTRAK ETHANOL KUNYIT 

(Curcuma Longa L) TERHADAP KADAR LOW 

DENSITY LIPOPROTEIN DAN GAMBARAN 

HISTOPATOLOGI HEPAR PADA TIKUS 

MODEL DIABETES MELLITUS TIPE 1 

HASIL INDUKSI STREPTOZOTOCIN 

 

 
 

SKRIPSI 

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Kedokteran Hewan 

 

 
Oleh : 

NUNUNG HANDOYO 

105130101111021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER HEWAN 

PROGRAM KEDOKTERAN HEWAN 

UNIVERSITAS BRAWIJAYA 

MALANG 

2014 



ii 

 

LEMBAR PERNYATAAN 

 
 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

 

Nama       : Nunung Handoyo 

NIM        : 105130101111021 

Program Studi      : Pendidikan Dokter Hewan 

Penulis Skripsi berjudul: Efek Pemberian Ekstrak Ethanol Kunyit (Curcuma Longa 

L) Terhadap Kadar Low Density Lipoprotein dan 

Gambaran Histopatologi Hepar pada Tikus Model Diabetes 

Mellitus Tipe 1 Hasil Induksi Streptozotocin 

 

Dengan ini menyatakan bahwa : 

 

1. Isi dari skripsi yang saya buat adalah benar-benar karya saya sendiri dan tidak 

menjiplak karya orang lain, selain nama-nama yang termaktub di isi dan 

tertulis di daftar pustaka dalam skripsi ini. 

2. Apabila dikemudian hari ternyata skripsi yang saya tulis terbukti hasil 

jiplakan, maka saya akan bersedia menanggung segala resiko yang akan saya 

terima. 

 

Demikian pernyataan ini dibuat dengan segala kesadaran. 

 

 

 

 

 

 

 

     Malang, 15 September 2014 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

 Nunung Handoyo 

NIM. 105130101111021 

 

 

 



iii 

 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 

 

 

 

Efek Pemberian Ekstrak Ethanol Kunyit (Curcuma Longa L) Terhadap Kadar Low 

Density Lipoprotein dan Gambaran Histopatologi Hepar pada Tikus  

Model Diabetes Mellitus Tipe 1 Hasil Induksi Streptozotocin 

 

 

 

Oleh : 

NUNUNG HANDOYO 

105130101111021 

 

 

 

Setelah dipertahankan di depan Majelis Penguji 

Pada tanggal 15 September 2014 

Dan dinyatakan memenuhi syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Kedokteran Hewan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Mengetahui, 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

Dr. drh. DjokoWinarso, MS 

NIP. 19530605 1984031 001 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

Prof. Dr. PratiwiTrisunuwati, drh., MS 

NIP. 19480615 197702 2 001 

Ketua Program Studi Pendidikan Dokter Hewan 

Program Kedokteran Hewan Universitas Brawijaya 

 

 

 

 

Prof. Dr. Aulanni’am, drh., DES 

NIP. 19600903 198802 2 001 

 



iv 

 

Efek Pemberian Ekstrak Ethanol Kunyit (Curcuma Longa L) Terhadap Kadar Low 

Density Lipoprotein dan Gambaran Histopatologi Hepar pada Tikus 

Model Diabetes Mellitus Tipe 1 Hasil Induksi Streptozotocin 

 

 

ABSTRAK 

 

 

Diabetes Mellitus (DM) tipe 1 merupakan penyakit yang disebabkan adanya 

kelainan sekresi insulin. Defisiensi insulin dapat menyebabkan peningkatan kadar 

Low Density Lipoprotein (LDL) dan kerusakan pada hepar. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui kadar LDL dan kerusakan hepar pada tikus (Rattus 

norvegicus) model diabetes mellitus tipe 1 hasil induksi streptozotocin (STZ) yang 

diberi terapi ekstrak ethanol kunyit (Curcuma Longa L). Rancangan penelitian ini 

menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL). Penelitian ini menggunakan tikus 

(Rattus norvegicus) jantan berumur 3 bulan yang dibagi dalam 5 kelompok yaitu: (A) 

kelompok kontrol negatif (tidak diinduksi STZ), (B) kelompok kontrol positif 

(diinduksi STZ / tikus DM 1), (C) kelompok tikus DM 1 dengan terapi ekstrak 

ethanol kunyit dosis 1,2 g/kg BB, (D) kelompok tikus DM 1 dengan terapi ekstrak 

ethanol kunyit dosis 1,8 g/kg BB, dan (E) kelompok tikus DM 1 dengan terapi 

ekstrak ethanol kunyit dosis 2,7 g/kg BB. Masing – masing kelompok terdiri atas 4 

ekor tikus. Induksi STZ secara intraperitonial dengan dosis 20 mg/kg berat badan 

selama 5 hari. Terapi dilakukan dengan cara sonde lambung selama 6 minggu. Kadar 

LDL diukur dengan metode direct dan tingkat keparahan kerusakan hepar diamati 

melalui gambaran histopatologinya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian 

ekstrak ethanol kunyit dosis 2,7 g/kg BB pada tikus model diabetes mellitus tipe 1 

mampu menurunkan kadar LDL sampai 59,55% dan menurunkan tingkat keparahan 

perlemakan hepar dengan berkurangnya vakuola lemak. Kesimpulan dari penelitian 

ini adalah bahwa ekstrak ethanol kunyit mengandung antioksidan yang mampu 

menurunkan kadar LDL dan menurunkan tingkat keparahan perlemakan hepar. 

 

 

Kata kunci : Diabetes mellitus tipe 1, Ekstrak ethanol kunyit, Histopatologi hepar dan 

LDL  
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Effect of Turmeric Ethanol Extract (Curcuma Longa L) on Low Density Lipoprotein 

Level and Liver Histopathology Image in Type 1 Diabetes Mellitus 

Rat Model Induced by Streptozotocin 

 

 

ABSTRACT 

 

 

Diabetes Mellitus (DM) type 1 is a disease caused by abnormalities in insulin 

secretion. Insulin deficiency can increase level of Low Density Lipoprotein (LDL) 

and damage the liver. This research was conducted to determine level of LDL and 

hepatic damage in type 1 diabetes mellitus rat (Rattus norvegicus) model induced by 

streptozotocin which was treated with turmeric ethanol extract. This experiment was 

design by Completely Randomized Design. This study used 3-month-old male rats 

(Rattus norvegicus) which were divided into 5 groups: (A) negative control group 

(not induced by STZ), (B) positive control group (STZ-induced / DM Type 1 rats), 

(C) DM Type 1 rats treated with 1,2 g /kg BW dose of turmeric ethanol extract, (D) 

DM Type 1 rats treated with 1,8 g/kg BW dose of turmeric ethanol extract and (E) 

DM Type 1 rats treated with 2,7 g/kg BW dose of turmeric ethanol extract. Each 

group consisted of 4 rats. Induction of DM Type 1 in rats was done by injecting 20 

mg/kg BW Multiple Low Dose - Streptozotocin (MLD-STZ) intraperitonially (i.p) in 

5 days. Therapy was given using stomach probe for 6 weeks. Low Density 

Lipoprotein level was measured by the direct method and hepatic damage was 

examined through histopathology image. The results showed that 2.7 g/kg BW dose 

of turmeric ethanol extract in rat model of type 1 diabetes mellitus can decrease LDL 

level up to 59.55% and reduce the severity of fatty liver with reduced fat vacuoles. As 

a conclusion, turmeric ethanol extract contains antioxidants that can decrease LDL 

level and reduce the severity of fatty liver.  

 

 

Keywords: Diabetes mellitus type 1, turmeric ethanol extract, Histopathology of the 

liver and LDL 
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