BAB 7

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik beberapa kesimpulan, sebagai berikut :

1. Terdapat 10 anak (27.8%) memiliki kebiasaan menghisap jempol. Dalam

sehari, frekuensi anak-anak melakukan kebiasaan tersebut tergolong dalam
kriteria sedang dengan durasi rata-rata kurang dari satu jam.

. Terdapat 16 anak (44.4%) memiliki kebiasaan menjilat bibir. Dalam sehari,
frekuensi anak-anak melakukan kebiasaan tersebut tergolong dalam kriteria
sedang dengan durasi rata-rata kurang dari satu jam.

. Terdapat 10 anak (27.8%) memiliki kebiasaan menghisap jempol dan menjilat
bibir. Dalam sehari, frekuensi anak-anak melakukan kebiasaan tersebut
tergolong dalam kriteria sedang dengan durasi rata-rata kurang dari satu jam.

. Terdapat hubungan positif antara kebiasaan menghisap jempol dengan
angular cheilitis pada anak usia 6-12 tahun di Kota Malang.

. Terdapat hubungan positif antara kebiasaan menjilat bibir dengan angular
cheilitis pada anak usia 6-12 tahun di Kota Malang.

. Terdapat hubungan positif antara kebiasaan menghisap jempol dan menijilat

bibir dengan angular cheilitis pada anak usia 6-12 tahun di Kota Malang.

7.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka diharapkan

hasil penelitian ini memberikan manfaat untuk penelitian selanjutnya. Penelitian

selanjutnya diharapkan dapat menambah jumlah responden, memperluas

wilayah penelitian, meneliti hubungan kebiasaan buruk bernafas melalui mulut
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terhadap resiko terjadinya angular cheilitis, dan meneliti hubungan kehilangan

dimensi vertikal oklusi terhadap terjadinya angular cheilitis.
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