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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan: 

1. Pemberian Saccharomyces cerevisae dapat menurunkan kadar kreatinin 

serum secara signifikan pada mencit model gagal ginjal kronis. 

2. Ada hubungan antara peningkatan dosis ekstrak Saccharomyces 

cerevisae dengan penurunan kadar kreatinin serum pada mencit model 

gagal ginjal kronis. 

 

7.2 Saran: 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk mencari dosis optimal 

Saccharomyces cerevisiae pada manusia. 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan untuk mengetahui efek samping dari ekstrak 

Saccharomyces cerevisiae. 


