
103 

Lampiran 1. Pernyataan Keaslian Tulisan 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 Nama  : Lia Dewi Mustika Sari 

 NIM  : 125070200111010 

 Progam Studi : Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas  

     Brawjaya 

 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Tugas Akhir yang saya tulis benar-benar 

hasil karya sendiri, bukan merupakan pengambilan alihan tulisan atau pikiran 

orang lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri. Apabila 

kemudian hari dapat dibuktikan bahwa Tugas Akhir ini adalah hasil jiplakan, 

maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.  

 

       Malang, 18 Mei 2016 

       Yang membuat pernyataan, 

 

 

       Lia Dewi Mustika Sari 

       NIM. 125070200111010 
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Lampiran 2. Penjelasan untuk mengikuti penelitian  

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN 

1. Saya adalah Lia Dewi Mustika Sari Jurusan Progam Studi Ilmu 

Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya dengan ini 

meminta Bapak/Ibu untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian 

yang berjudul “Hubungan Dukungan Keluarga dengan Tingkat 

Penerimaan Diri pada Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menjalani 

Terapi Hemodialisisdi  Rumah Sakit Tk. II dr. Soeproen Malang” 
2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisa hubungan antara 

dukungan keluarga dengan tingkat penerimaan diri pada pasien gagal 

ginjal kronis yang menjalani terapi hemodialisis. Penelitian ini dapat 

memberi manfaat yaitu mengetahui dukungan keluarga terhadap tingkat 

penerimaan diri pada pasien gagal ginjal kronis yang menjalani terapi 

hemodialisis. Penelitian ini akan berlangsung 1 kali selama ± 20 menit 

dengan sampel berupa pasien gagal ginjal kronis yang menjalani terapi 

hemodialisis di Rumah Sakit Tk. II dr. Soepraoen Malang yang akan 

diambil dengan cara purposive sampling. 

3. Prosedur pengambilan sampel dilakukan sesuai dengan kriteria yang 

telah ditentukan oleh peneliti. Bila Bapak/Ibu setuju untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini maka dapat menandatangani lembar 

persetujuan/ informed consent. Lalu Bapak/Ibu akan diminta untuk 

mengisi lembar kuesioner yang diberikan oleh peneliti. Dalam pengisian 

lembar kuesioner Bapak/Ibu dapat mengisi kuesioner sendiri atau dapat 

dibantu oleh peneliti dalam pengisian kuesioner yakni dengan wawancara 

terstruktur berdasarkan kuesioner, cara ini mungkin menyebabkan 

Bapak/Ibu mengalami kehilangan waktu ± 20 menit tetapi Bapak/Ibu tidak 

perlu khawatir untuk mengantisipasinya peneliti akan melakukan kontrak 

waktu terlebih dahulu. 

4. Keuntungan yang Bapak/Ibu peroleh dengan keikutsertaan Bapak/Ibu 

dalam penelitian ini adalah dapat mengetahui bagaimana dukungan 

keluarga dapat mempengaruhi tingkat penerimaan diri pada pasien gagal 

ginjal kronis yang menjalani terapi hemodialisis. Ketidaknyamanan/resiko 

yang mungkin muncul yaitu Bapak/Ibu mungkin dapat merasa kelelahan 
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saat melakukan pengisian lembar kuesioner untuk mengantisipasinya 

Bapak/Ibu dipersilahkan dan diberikan waktu untuk beristirahat.  

5. Seandainya Bapak/Ibu tidak menyetujui cara ini maka Bapak/Ibu dapat 

memilih cara lain atau Bapak/Ibu boleh tidak mengikuti penelitian ini sama 

sekali. 

6. Nama dan jati diri Bapak/Ibu akan tetap dirahasiakan.  

7. Dalam penelitian ini Bapak/Ibu akan mendapatkan kompensasi berupa 

satu buah mangkuk kecil.  

 

 

         Peneliti 

 

 

 

Lia Dewi Mustika Sari 
NIM. 125070200111010 
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Lampiran 3. Informed Consent 

 

Pernyataan Persetujuan untuk  

Berpartisipasi dalam Penelitian 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa: 

1. Saya telah mengerti tentang apa yang tercantum dalam lembar 

penjelasan diatas dan telah dijelaskan oleh peneliti. 

2. Dengan ini saya menyatakan bahwa secara sukarela bersedia untuk ikut 

serta menjadi salah satu subyek penelitian yang berjudul “Hubungan 

Dukungan Keluarga dengan Tingkat Penerimaan Diri pada Pasien Gagal 

Ginjal Kronis yang Menjalani Terapi Hemodialisis di Rumah Sakit Tk. II dr. 

Soepraoen Malang” 

 

       Malang,........................2016 

 

 Peneliti     Yang membuat pernyataan 

 

 

 

 

Lia Dewi Mustika Sari     (...........................................) 

NIM.125070200111010 

  

 Sanksi I      Sanksi II 

 

 

 

 

(....................................)    (.........................................) 
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Lampiran 4. Kisi-Kisi Kuesioner 

 

LAMPIRAN 

No Varibel Indikator Nomer item 

1 Dukungan 

keluarga 

Dukungan emosional 

- Menghibur saat sedih dan memberikan 

semangat 

- Mendengarkan keluh kesah 

- Menanyakan terkait dengan keluhan  

Dukungan penghargaan 

- Memberikan pujian 

- Mendorong pasien terkait dengan kegiatan 

diluar maupun didalam rumah 

Dukungan instrumental 

- Menyediakan waktu serta membiayai 

perawatan dan pengobatan 

- Pemenuhan kebutuhan sebelum hemodialisis 

- Membantu mengatur gaya hidup  

Dukungan informasional  

- Mengingatkan untuk membatasi jumlah 

minuman, kontrol kerumah sakit dan patuh 

minum obat 

- Memberikan infomasi dan penjelasan terkait 

dengan cuci darah dan penyakit yang diderita 

 

1,2 

 

3 

4 

 

5 

6 

 

 

7,8 

 

9 

 

10 

 

 

11,12 

 

13,14 

2 Penerima Perasaan berharga  
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an diri - Perasaan bahwa diri sendiri berharga 

- Perasaan berbeda dengan orang lain (item 

negatif) 

Percaya tehadap kemampuan diri 

- Mampu menjalankan kewajiban dan mengatasi 

kesulitan 

- Perasaan telah mengecewakan keluarga (item 

negatif) 

Bertanggungjawab 

- Kepatuhan menjalani terapi hemodialisis (item 

negatif) 

Orientasi keluar diri 

- Perasaan kegagalan dalam menjalani 

kehidupan (item negatif) 

Menyadari keterbatasan 

- Perasaan tidak nyaman terkait dengan 

perubahan fisik (item negatif) 

- Menerima gejala penyakit 

- Menganggap penyakit sebagi bagian dari 

kekurangan dan menyalahkan diri (item negatif) 

Menerima pujian dan kritikan 

- Pendapat orang lain mengenai diri pasien (item 

negatif) 

1 

2 

 

 

3,4 

 

5 

 

 

6 

 

 

7 

 

 

8 

 

9 

10,11 

 

 

12 
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Lampiran 5. Lembar Kuesioner 

 

KUESIONER PENELITIAN 

 

Tanggal pengambilan Data :   (diisi oleh peneliti) 

No. Responden  :    (diisi oleh peneliti)  

   

A. Identitas Responden 

Petunjuk : Isilah pertanyaan pada tempat yang telah disediakan. Untuk 

pertanyaan pilihan berikan tanda silang (X) pada tempat yang telah 

disediakan.  

1. Nama  : ................................................................................ 

2. Alamat  : ............................................................................... 

3. Umur   : ............tahun 

4. Jenis kelamin  : 

a. Perempuan 

b. Laki-laki 

5. Agama   : 

a. Islam 

b. Kristen 

c. Katolik 

d. Budha 

e. Hindu 

f. Dan lain-lain 

6. Pendidikan terakhir :  

a. Tidak sekolah 
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b. SD   

c. SMP 

d. SMA 

e. Perguruan Tinggi  

7. Status perkawinan :  

a. Menikah  

b. Belum menikah 

c. Janda/ Duda 

8. Status Pekerjaan  : 

a. Tidak bekerja (pensiunan, ibu rumah tangga) 

b. Bekerja, sebagai.......................................... 

9. Lama menjalani cuci darah        : ...................tahun.................bulan 

10. Menjalani cuci darah sebanyak : 

a. 1 kali/minggu 

b. 2 kali/minggu 

c. >2 kali/minggu 

11. Siapa yang paling bertanggungjawab terhadap Anda? 

a. Suami/Istri        

b. Anak   

c. Orangtua  

d. Lain-lain 
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B. Kuesioner Dukungan Keluarga 

 Petunjuk Pengisian: 

1. Berikan pendapat Anda dengan memberikan tanda centang (√) pada 

kolom yang telah disediakan, sesuai dengan kondisi Bapak/Ibu. 

2. Jawaban pilihan tidak boleh diisi lebih dari satu 

3. Mohon diisi secara jujur sesuai dengan kondisi Bapak/Ibu, karena hasil 

pengumpulan data ini semata-mata hanya untuk penelitian. 

 

No Pernyataan 
Tidak 

pernah 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

1 
Keluarga menghibur saya ketika saya sedang 

sedih memikirkan penyakit saya 
    

2 
Keluarga memberikan semangat kepada saya  

untukmenjalani cuci darah 
    

3 
Keluarga mendengarkan keluh kesah saya jika 

saya bercerita tentang penyakit saya 
    

4 
Keluarga menanyakan keluhan – keluhan yang 

saya rasakan terkait dengan cuci darah 
    

5 

Keluarga memberikan pujian kepada saya bila 

saya rutin cuci darah, membatasi jumlah 

minuman dan minum obatan secara teratur 

    

6 

Keluarga mendorong saya untuk melakukan 

kegiatan sehari-hari baik dirumah maupun 

kegiatan sosial di masyarakat 

    

7 
Keluarga bersedia untuk membiayai biaya 

perawatan dan pengobatan saya 
    

8 
Keluarga menyediakan waktu dan bersedia 

untuk mengantar saya cuci darah 
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No Pernyataan 
Tidak 

pernah 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

9 
Keluarga menyiapkan kebutuhan saya 

sebelum menjalani cuci darah 
    

10 

Keluargamembantu saya dalam mengatur 

gaya hidup sehari-hari (pola makan, 

istirahat,olahraga dll) 

    

11 
Keluarga mengingatkan saya untuk membatasi 

jumlah minuman yang diminum 
    

12 
Keluarga mengingatkan saya untuk kontrol ke 

rumah sakit dan patuh minum obat 
    

13 

Keluarga memberikan informasi kepada saya 

terkait dengan terapi cuci darah dan penyakit 

yang saya derita 

    

14 

Keluarga memfasilitasi saya dengan media-

media yang dapat membantu saya untuk 

mencari informasi terkait dengan terapi cuci 

darah dan penyakit yang saya derita (buku, 

internet) 
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C. KUESIONER TINGKAT PENERIMAAN DIRI 

 Petunjuk pengisian : 

  Berikan pendapat Anda dengan memberikan tanda centang (√) pada 

kolom yang telah disediakan, sesuai dengan kondisi Bapak/Ibu rasakan. 

  

No Pernyataan 
Tidak 

pernah  

Kadang-

kadang  
Sering  Selalu 

1 
Semenjak saya sakit, saya merasa bahwa diri 

saya masih berharga 
    

2 
Saya merasa berbeda dengan teman-teman 

saya yang lain 
    

3 

Saya masih mampu untuk menjalankan 

kewajiban saya sebagai seorang ayah, ibu 

dan anak 

    

4 
Saya mampu mengatasi kesulitan yang saya 

hadapi 
    

5 

Saya merasa mengecewakan keluarga saya 

karena tidak bisa memberikan kebahagian 

kepada mereka  

    

6 
Saya melakukan terapi cuci darah bila 

diingatkan atau disuruh 
    

7 

Saya merasa gagal dalam menjalani 

kehidupan baik di keluarga maupun di 

masyarakat akibat sakit yang saya alami 

    

8 

Saya merasa tidak nyaman dengan 

perubahan fisik yang terjadi (bengkak, gatal-

gatal, kulit menghitam) 

    

9 
Saya dapat menerima gejala akibat dari 

penyakit saya 
    

10 
Saya menganggap bahwa penyakit ini 

sebagai kekurangan yang ada pada diri saya 
    

11 
Saya menyalahkan diri sendiri atas kondisi 

yang saya alami (seperti marah, menangis, 
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sedih, putus asa)  

12 
Saya merasa terganggu dengan pendapat 

orang lain mengenai kondisi saya 
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Lampiran 6. Uji Validitas dan Reliabilitas 

Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Dukungan Keluarga 

Correlations 
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Uji Reliabilitas Dukungan Keluarga 
 
 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 17 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 17 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.917 14 
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Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Tingkat Penerimaan Diri 

Correlations 
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Uji Reliabilitas Penerimaan Diri 
 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 17 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 17 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.899 12 
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Lampiran 7 
UJI SPEARMAN 

 

 

Correlations 

   Dukungan_kelu

arga 

Penerimaan_dir

i 

Spearman's rho Dukungan_keluarga Correlation Coefficient 1.000 .368
**
 

Sig. (2-tailed) . .002 

N 67 67 

Penerimaan_diri Correlation Coefficient .368
**
 1.000 

Sig. (2-tailed) .002 . 

N 67 67 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   
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Lampiran 8. Karakteristik Responden 

No Umur Jenis 

kelamin 

Pendidikan 

terakhir 

Status perkawinan Status Pekerjaan Lama cuci darah Bertanggung jawab 

dalam merawat 

1 33 Laki-laki SMA Menikah Bekerja 48 Istri 

2 40 Laki-laki D3 Belum menikah Bekerja 10 Saudara 

3 49 Laki-laki SD Menikah Tidak Bekerja 24 Istri 

4 53 Perempuan SD Menikah Tidak Bekerja 3 Suami 

5 56 Perempuan S1 Menikah Tidak Bekerja 8 Suami 

6 62 Perempuan SD Janda Tidak Bekerja 18 Anak 

7 59 Perempuan SMA Menikah Tidak Bekerja 36 Anak 

8 53 Laki-laki SMA Menikah Bekerja 24 Istri 

9 60 Perempuan SMP Menikah Tidak Bekerja 72 Suami 

10 52 Laki-laki S1 Menikah Bekerja 42 Istri 

11 47 Perempuan SMA Menikah Tidak Bekerja 24 Suami 

12 67 Laki-laki SD Menikah Bekerja 13 Istri 

13 59 Laki-laki SMA Menikah Tidak Bekerja 36 Istri 

14 63 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 8 Anak 

15 54 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 8 Istri 

16 59 Laki-laki S1 Menikah Tidak Bekerja 7 Istri 

17 53 Laki-laki SMP Menikah Bekerja 2 Istri 

18 43 Laki-laki SMA Menikah Bekerja 36 Istri 

19 56 Laki-laki SMA Menikah Tidak Bekerja 4 Istri 

20 46 Laki-laki S1 Menikah Bekerja 24 Istri 

21 30 Laki-laki SD Menikah Bekerja 36 Istri 
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22 71 Perempuan S1 Menikah Tidak Bekerja 4 Menantu 

23 21 Perempuan S1 Belum menikah Tidak Bekerja 10 Orang tua 

24 71 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 18 Anak 

25 55 Perempuan SD Menikah Tidak Bekerja 12 Anak 

26 54 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 5 Istri 

27 52 Laki-laki S1 Menikah Bekerja 2 Istri 

28 43 Laki-laki SMA Menikah Tidak Bekerja 10 Istri 

29 50 Perempuan SMA Menikah Tidak Bekerja 17 Suami 

30 74 Laki-laki SMA Menikah Tidak Bekerja 3 Istri 

31 52 Perempuan SMP Menikah Tidak Bekerja 1 Suami 

32 53 Perempuan SMP Menikah Tidak Bekerja 4 Anak 

33 70 Perempuan SMA Janda Tidak Bekerja 7 Anak 

34 57 Perempuan SMP Menikah Tidak Bekerja 5 Anak 

35 66 Laki-laki SMA Menikah Tidak Bekerja 64 Istri 

36 59 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 1 Adik 

37 55 Laki-laki SMA Menikah Tidak Bekerja 1 Istri 

38 65 Laki-laki SD Menikah Tidak Bekerja 1 Istri 

39 66 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 18 Istri 

40 51 Laki-laki SMA Duda Tidak Bekerja 108 Orang tua 

41 56 Perempuan SMA Belum menikah Tidak Bekerja 24 Saudara 

42 56 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 12 Istri 

43 54 Perempuan SD Menikah Tidak Bekerja 72 Suami 

44 47 Perempuan SD Menikah Tidak Bekerja 54 Suami 

45 59 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 2 Istri 

46 24 Perempuan S1 Belum menikah Tidak Bekerja 12 Orang tua 
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47 43 Perempuan S1 Menikah Bekerja 30 Suami 

48 40 Laki-laki SMA Menikah Bekerja 84 Istri 

49 43 Laki-laki SMA Menikah Bekerja 18 Istri 

50 36 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 12 Istri 

51 58 Laki-laki SMA Menikah Tidak Bekerja 24 Anak 

52 30 Perempuan SMP Menikah Tidak Bekerja 24 Suami 

53 59 Laki-laki SD Menikah Bekerja 3 Istri 

54 52 Perempuan SD Menikah Tidak Bekerja 30 Anak 

55 41 Perempuan SMP Menikah Tidak Bekerja 12 Adik 

56 54 Perempuan SMA Menikah Tidak Bekerja 24 Suami 

57 28 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 3 Istri 

58 22 Perempuan SMA Belum menikah Tidak Bekerja 1 Orang tua 

59 54 Laki-laki SMP Menikah Tidak Bekerja 48 Istri 

60 57 Perempuan S1 Menikah Tidak Bekerja 15 Suami 

61 42 Laki-laki S1 Menikah Bekerja 48 Istri 

62 44 Laki-laki SMA Menikah Bekerja 24 Istri 

63 27 Laki-laki SMA Belum menikah Tidak Bekerja 48 Orang tua 

64 31 Laki-laki D3 Menikah Bekerja 7 Orang tua 

65 41 Laki-laki SD Menikah Tidak Bekerja 15 Adik 

66 63 Perempuan SD Janda Tidak Bekerja 2  Anak 

67 55 Perempuan SMP Menikah Tidak Bekerja 6 Anak 
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No dk1 dk2 dk3 dk4 dk5 dk6 dk7 dk8 dk9 dk10 dk11 dk12 dk13 dk14 Skor Total Skor Maksimal Persen Hasil

1 4 4 2 2 4 4 4 3 3 4 4 4 4 2 48 56 85,71                            baik

2 2 1 1 1 2 3 2 2 3 2 2 2 1 1 25 56 44,64                            rendah

3 3 4 4 4 4 1 3 4 4 1 3 3 3 2 43 56 76,79                            baik

4 4 3 3 3 3 1 4 3 3 2 2 2 3 3 39 56 69,64                            cukup

5 2 3 1 2 1 1 4 3 3 3 3 3 4 1 34 56 60,71                            cukup

6 1 1 2 2 2 1 2 3 1 1 2 1 1 1 21 56 37,50                            rendah

7 2 3 3 3 4 1 4 3 2 1 3 2 2 1 34 56 60,71                            cukup

8 2 2 3 2 1 2 3 4 3 2 2 2 2 3 33 56 58,93                            cukup

9 2 3 2 1 3 4 3 4 3 3 3 1 1 1 34 56 60,71                            cukup

10 2 3 1 2 3 2 3 4 4 4 4 3 3 1 39 56 69,64                            cukup

11 3 4 1 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 2 44 56 78,57                            baik

12 4 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 1 49 56 87,50                            baik

13 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 2 3 2 44 56 78,57                            baik

14 3 3 4 2 3 4 4 4 2 3 4 4 3 1 44 56 78,57                            baik

15 3 3 3 2 3 1 3 4 3 4 4 3 3 3 42 56 75,00                            cukup

16 2 3 2 2 2 1 4 3 3 3 4 3 3 3 38 56 67,86                            cukup

17 4 3 2 1 2 3 3 3 4 1 4 3 1 1 35 56 62,50                            cukup

18 2 2 1 1 1 4 3 1 4 2 2 4 2 1 30 56 53,57                            rendah

19 4 3 2 4 2 1 4 4 4 4 3 4 3 3 45 56 80,36                            baik

20 2 3 2 4 1 2 4 2 3 1 2 2 2 3 33 56 58,93                            cukup

21 3 3 2 2 2 3 3 4 4 1 4 1 1 1 34 56 60,71                            cukup

22 4 3 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 1 2 45 56 80,36                            baik

23 4 2 3 1 1 3 3 4 4 3 2 4 3 1 38 56 67,86                            cukup

24 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 2 42 56 75,00                            cukup

25 2 2 2 2 2 2 3 3 3 4 4 3 3 1 36 56 64,29                            cukup

26 2 4 4 4 3 1 2 4 3 3 3 3 2 1 39 56 69,64                            cukup

27 4 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 36 56 64,29                            cukup

28 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 2 1 42 56 75,00                            cukup

29 3 3 3 4 2 1 2 4 4 3 4 2 1 1 37 56 66,07                            cukup

30 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 4 2 41 56 73,21                            cukup

31 2 2 2 1 2 2 2 3 2 1 1 3 2 1 26 56 46,43                            rendah

32 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 1 38 56 67,86                            cukup

33 2 3 3 4 3 1 4 4 2 2 1 3 2 1 35 56 62,50                            cukup

34 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 2 2 39 56 69,64                            cukup

35 3 2 2 3 1 1 2 2 2 2 3 1 2 1 27 56 48,21                            rendah

36 3 4 3 2 3 3 2 4 4 3 4 3 1 2 41 56 73,21                            cukup

37 3 3 3 3 1 2 2 3 2 2 2 3 2 1 32 56 57,14                            cukup

38 1 3 2 3 3 2 2 3 4 2 1 1 1 1 29 56 51,79                            rendah

39 3 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 3 2 1 38 56 67,86                            cukup

40 3 2 2 2 2 2 4 3 2 2 2 3 2 1 32 56 57,14                            cukup

41 3 3 3 3 2 2 2 4 4 4 4 4 2 1 41 56 73,21                            cukup

42 2 3 2 3 1 2 4 4 4 4 4 4 4 1 42 56 75,00                            cukup

43 4 4 4 4 4 1 3 4 4 3 4 4 3 4 50 56 89,29                            baik

44 3 3 3 3 2 2 2 4 4 3 3 3 1 1 37 56 66,07                            cukup

45 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 3 1 43 56 76,79                            baik

46 3 4 4 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 1 43 56 76,79                            baik

47 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 50 56 89,29                            baik

48 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 49 56 87,50                            baik

49 3 3 4 3 1 4 3 3 4 3 4 4 1 3 43 56 76,79                            baik

50 3 4 3 2 2 3 2 4 3 4 4 3 4 2 43 56 76,79                            baik

51 3 3 3 4 1 3 1 4 3 1 4 3 4 4 41 56 73,21                            cukup

52 4 4 4 2 1 1 3 4 4 4 3 4 2 2 42 56 75,00                            cukup

53 4 4 1 4 4 2 3 3 4 4 4 4 2 2 45 56 80,36                            baik

54 4 4 3 1 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 44 56 78,57                            baik

55 4 4 4 3 4 2 4 4 3 3 3 3 4 2 47 56 83,93                            baik

56 2 4 4 3 3 2 3 4 2 3 4 3 4 2 43 56 76,79                            baik

57 2 2 2 2 1 1 3 3 3 3 3 2 2 3 32 56 57,14                            cukup

58 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 4 1 3 1 40 56 71,43                            cukup

59 4 3 2 3 2 2 4 3 4 4 3 4 3 1 42 56 75,00                            cukup

60 2 2 2 2 2 1 2 4 2 1 2 2 2 1 27 56 48,21                            rendah

61 3 4 3 3 2 4 3 3 2 3 2 4 2 3 41 56 73,21                            cukup

62 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 48 56 85,71                            baik

63 1 1 1 1 1 2 2 4 1 1 1 2 2 1 21 56 37,50                            rendah

64 3 3 2 3 1 4 3 4 4 3 3 4 4 3 44 56 78,57                            baik

65 2 3 3 3 2 2 3 4 4 2 4 3 1 1 37 56 66,07                            cukup

66 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 2 2 44 56 78,57                            baik

67 3 3 3 2 2 1 3 3 4 3 3 3 3 2 38 56 67,86                            cukup

Lampiran 9. Tabulasi Data Dukungan Keluarga Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menjalani Terapi Hemodialisis di Rumah 
          Sakit Tk. II dr. Soepraoen Malang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



124 

 

 

No p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 Total Skor maksimal Persen Hasil

1 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 45 48 93,75                Tinggi

2 1 3 2 2 2 3 2 2 2 3 1 3 26 48 54,17                Rendah

3 4 4 1 4 3 2 2 2 2 3 3 4 34 48 70,83                Sedang

4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 3 4 39 48 81,25                Tinggi

5 1 2 1 3 2 4 2 3 3 1 2 3 27 48 56,25                Sedang

6 3 4 2 2 4 2 3 3 3 2 4 4 36 48 75,00                Sedang

7 1 2 3 3 3 4 3 4 3 2 3 4 35 48 72,92                Sedang

8 4 4 3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 43 48 89,58                Tinggi

9 3 2 3 3 3 1 3 2 3 4 4 4 35 48 72,92                Sedang

10 2 2 2 4 2 1 2 3 3 4 3 4 32 48 66,67                Sedang

11 4 4 1 4 3 4 3 2 2 1 4 4 36 48 75,00                Sedang

12 4 1 4 3 4 2 4 2 2 4 4 4 38 48 79,17                Tinggi

13 4 4 4 3 2 3 3 1 1 3 3 3 34 48 70,83                Sedang

14 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 4 31 48 64,58                Sedang

15 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 3 26 48 54,17                Rendah

16 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 4 33 48 68,75                Sedang

17 3 2 3 3 2 1 2 2 3 2 1 4 28 48 58,33                Sedang

18 4 1 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 42 48 87,50                Tinggi

19 2 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 3 29 48 60,42                Sedang

20 3 4 3 3 2 4 4 3 3 2 4 4 39 48 81,25                Tinggi

21 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 44 48 91,67                Tinggi

22 2 3 4 4 3 4 3 2 3 2 3 4 37 48 77,08                Tinggi

23 2 3 3 2 2 4 3 2 3 4 3 4 35 48 72,92                Sedang

24 2 3 2 3 2 4 3 2 3 2 3 4 33 48 68,75                Sedang

25 2 3 1 2 3 4 2 2 2 1 2 3 27 48 56,25                Sedang

26 3 2 2 3 3 4 2 3 3 2 4 2 33 48 68,75                Sedang

27 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 33 48 68,75                Sedang

28 2 2 1 2 3 3 1 1 2 3 2 3 25 48 52,08                Rendah

29 3 4 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 42 48 87,50                Tinggi

30 2 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 3 24 48 50,00                Rendah

31 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 30 48 62,50                Sedang

32 3 3 2 3 2 2 4 3 2 2 1 4 31 48 64,58                Sedang

33 3 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 3 42 48 87,50                Tinggi

34 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 25 48 52,08                Rendah

35 3 3 3 3 4 2 3 4 4 3 3 3 38 48 79,17                Tinggi

36 4 4 4 3 4 1 4 4 4 2 4 4 42 48 87,50                Tinggi

37 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 4 3 32 48 66,67                Sedang

38 2 2 1 3 3 4 3 4 3 2 2 2 31 48 64,58                Sedang

39 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 29 48 60,42                Sedang

40 3 4 4 3 3 4 3 4 3 2 4 4 41 48 85,42                Tinggi

41 2 2 1 1 2 3 2 2 3 3 3 3 27 48 56,25                Sedang

42 2 3 1 1 4 4 3 2 2 3 4 4 33 48 68,75                Sedang

43 1 4 4 4 4 4 4 2 2 4 3 3 39 48 81,25                Tinggi

44 2 2 2 2 3 4 2 2 3 3 2 2 29 48 60,42                Sedang

45 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 38 48 79,17                Tinggi

46 4 4 3 4 2 4 4 2 3 4 3 3 40 48 83,33                Tinggi

47 3 3 4 3 3 4 4 3 4 2 4 4 41 48 85,42                Tinggi

48 2 2 4 3 4 4 4 2 4 3 3 3 38 48 79,17                Tinggi

49 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 44 48 91,67                Tinggi

50 2 4 3 3 2 4 4 1 3 2 2 4 34 48 70,83                Sedang

51 1 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 43 48 89,58                Tinggi

52 3 4 3 3 4 1 4 4 4 4 4 4 42 48 87,50                Tinggi

53 1 4 4 4 3 2 3 4 4 4 2 2 37 48 77,08                Tinggi

54 4 4 3 2 4 4 4 3 4 4 4 4 44 48 91,67                Tinggi

55 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 34 48 70,83                Sedang

56 4 4 2 3 2 4 4 3 3 3 2 3 37 48 77,08                Tinggi

57 2 3 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 22 48 45,83                Rendah

58 4 2 2 2 4 2 2 3 3 2 2 2 30 48 62,50                Sedang

59 1 4 2 3 2 1 4 2 3 3 4 4 33 48 68,75                Sedang

60 2 2 1 2 2 4 2 2 3 2 4 3 29 48 60,42                Sedang

61 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 44 48 91,67                Tinggi

62 4 4 3 3 4 2 4 1 3 4 4 4 40 48 83,33                Tinggi

63 2 2 2 3 3 4 2 4 3 1 3 4 33 48 68,75                Sedang

64 2 4 3 3 4 4 4 3 2 4 2 4 39 48 81,25                Tinggi

65 2 3 2 3 3 4 3 2 2 2 2 4 32 48 66,67                Sedang

66 3 4 2 1 4 4 4 3 1 4 4 4 38 48 79,17                Tinggi

67 1 2 1 1 2 3 2 2 3 2 2 2 23 48 47,92                Rendah

Lampiran 10. Tabulasi Data Penerimaan Diri Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menjalani Terapi Hemodialisis di Rumah 
            Sakit Tk. II dr. Soepraoen Malang 
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Lampiran 11. Tabel Karakteristik Responden Terkait dengan Dukungan Keluarga dan Tingkat 
Penerimaan Diri pada Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menjalani Terapi Hemodialisis di Rumah 
Sakit Tk. II dr. Soepraoen Malang 

No Karakteristik 

Responden 

Dukungan Keluarga Penerimaan Diri 

Baik Cukup Rendah Tinggi Sedang Rendah 

1 Jenis kelamin n % n % n % n % n % n % 

 1. Perempuan 9 13,4% 15 22,4% 3 4,5% 11 16,4% 14 20,9% 2 3% 

 2. Laki-laki 13 19,4% 22 32,8% 5 7,5% 17 25,4% 18 26,9% 5 7,5% 

2 Usia             

 1. 18-40 tahun 4 6% 5 7,5% 1 1,5% 5 7,5% 4 6% 1 1,5% 

 2. 41-60 tahun 14 20,9% 28 41,9% 4 6% 19 28,4% 22 32,8% 5 7,5% 

 3. > 60 tahun 4 6% 4 6% 3 4,5% 4 6% 6 9% 1 1,5% 

3 Pendidikan Terakhir             

 1. SD 6 9% 5 7,5% 2 3% 7 10,4% 6 9% 0 0 

 2. SMP 4 6% 14 20,9% 1 1,5% 4 6% 11 16,4% 4 6% 

 3. SMA 8 11,9% 11 16,4% 3 4,5% 12 17,9% 8 11,9% 2 3% 

 4. Perguruan 

Tinggi 

4 6% 7 10,4% 2 3% 5 7,5% 7 10,4% 1 1,5% 

4 Status Perkawinan             

 1. Menikah 20 29,9% 32 47,8% 5 7,5% 24 35,8% 27 40,3% 6 9% 

 2. Belum 

Menikah 

1 1,5% 3 4,5% 2 3% 1 1,5% 4 6% 1 1,5% 

 3. Janda/Duda 1 1,5% 2 3% 1 1% 3 4,5% 1 1,5% 0 0 

5 Status Pekerjaan             

 1. Bekerja 8 11,9% 7 10,4% 2 3% 13 19,4% 3 4,5% 1 1,5% 

 2. Tidak 

Bekerja 

14 20,9% 30 44,8% 6 9% 15 22,4% 29 43,3% 6 9% 

6 Lama menjalani 

Hemodialisis 

            

 1. < 1 tahun 7 10,4% 18 26,9% 3 4,5% 7 10,4% 14 20,9% 7 10,4% 

 2. 1-5 tahun  13 19,4% 17 25,4% 2 6% 17 25,4% 17 25,4% 0 0 

 3. > 5 tahun 2 3% 2 3% 1 1,5% 4 6% 1 1,5% 0 0 

7 Anggota keluarga 

yang merawat 

            

 1. Suami/Istri 15 22,4% 23 34,3% 5 7,5% 19 28,4% 20 29,9% 4 6% 

 2. Anak 3 4,5% 8 11,9% 1 1,5% 4 6% 6 9% 2 3% 

 3. Orangtua 2 3% 3 4,5% 1 1,5% 3 2,5% 3 4,5% 0 0 

 4. Lain-lain 2 3% 3 4,5% 1 1,5% 2 3% 3 4,5% 1 1,5% 



126 

 

 

Lampiran 12. Surat Layak Etik 
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Lampiran 13. Surat Pengambilan Data Awal 
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Lampiran 14. Surat Izin Penelitian dan Pengambilan Data 
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Lampiran 15. Surat Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 16. Daftar Riwayat Hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

Curriculum Vitae 

 
A. Data Pribadi  

Nama  : Lia Dewi Mustika Sari 

Tempat, Tanggal Lahir : Malang, 15 Juni 1994 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama  : Islam 

Status Pernikahan : Belum Menikah 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Alamat KTP  : Dusun Buwek no. 17 RT 04 RW 04 Desa Sitirejo, Kecamatan 
Wagir, Kabupaten Malang, Jawa Timur 

Alamat  : Dusun Buwek no. 17 RT 04 RW 04 Desa Sitirejo, Kecamatan 
    Wagir, Kabupaten Malang, Jawa Timur 

Status  : Belum Menikah 

Tinggi/Berat badan : 158 cm/ 53 kg 

No. HP  : 085855472460 

Email  : liadewimustika@gmail.com 

 

B. Riwayat Pendidikan 

1. TK Muslimat NU 15 Malang   1998-2000 

2. SD Kebonsari 2 Malang    2000-2003   

3. SDN Bandung Rejosari 1 Malang   2003-2006 

4. SMP Negeri 1 Malang    2006-2009 

5. SMA Negeri 2 Malang    2009-2012 

6. Program Studi Ilmu Keperawatan FKUB  2012-Sekarang 

 

C. Prestasi 

Finalis 10 Besar Lomba Poster Nursing Scientific Festival 2015 

D. Pengalaman Organisasi 

Badan Eksekutif Mahasiswa Staff Departemen Pendidikan dan Pengembangan Profesi 

tahun 2013 

E. Pengalaman Kepanitiaan  

1. Staff Humas Atficon 2013 

2. Staff Humas Seminar zakat 2013 

3. Staff Kestari Desa Binaan 2013 

 

 

Pas foto 3x4 
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4. Staff Konsumsi Dekan Cup 2014 

5. Staff Transko Nursing Scientific Festival 2014 

 

F. Pengalaman Seminar/Workshop 

1. Training Motivasi MABA UB 2012 

2. Seminar Nursing Scientific Festival 2012 

3. Seminar Kesehatan Nasional 2012 

4. Seminar Emergency Neurology on Stroke: Points of Care 2013 

5. Seminar Nursing Scientific Festival 2014 

6. Seminar Muslim Muslimah (SEMUSIM) 2014 

7. Seminar Muslimah (SEMUSIM) GUARDIAN FKUB 2015 

8. Seminar Nursing Scientific Festival 2015 

 

G. Pengalaman Bidang Pengabdian Masyarakat 

1. Pengabdian Masyarakat (PENMAS) 2013 

2. HIMKAJAYA In Action 1 (HIA 1) 2015 

3. Progam Karya Nyata Mahasiswa (PKNM) 2016 

 

Demikian CV ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

    Malang, 18 Mei 2016 

 

 

 

 

   (Lia Dewi Mustika Sari) 

 

 

 


