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BAB 5

HASIL PENELITIAN DAN ANALISA DATA

Pada bab ini akan diuraikan hasil penelitian dan analisa data mengenai 

“Pengaruh Penyuluhan Kesehatan Tentang Kanker Payudara Terhadap Sikap 

Remaja Putri Dalam Melakukan Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) Di 

SMA Negeri 2 Kota Malang”. Data yang diperoleh akan disajikan dalam bentuk 

tabel dan narasi. Hasil dan analisa akan disajikan berdasarkan jenis analisa 

variabel yang dilakukan. Analisa yang dilakukan meliputi analisa univariat dan 

analisa bivariat sesuai dengan hipotesis penelitian yang telah ditetapkan.

5.1 Analisa Univariat

5.1.1 Data Karakteristik Responden

5.1.1.1 Karakteristik Responden Berdasarkan Usia

Berdasarkan hasil penelitian dari 69 responden, karakteristik responden 

berdasarkan usia disajikan dalam bentuk tabel, sebagai berikut:

Tabel 5.1 Distribusi Responden Berdasarkan Usia

Usia Jumlah Prosentase (%)

15 tahun 19 27

16 tahun 44 64

17 tahun 6 9

TOTAL 69 100

Berdasarkan tabel 5.1 diperoleh usia responden yang terbanyak adalah 

berusia 16 tahun yaitu sebanyak 44 orang (64%).
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5.1.1.2 Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan Orang Tua

Berdasarkan hasil penelitian dari 69 responden, karakteristik responden 

berdasarkan pekerjaan orang tua disajikan dalam bentuk tabel, sebagai berikut:

Tabel 5.2 Distribusi Responden Berdasarkan Pekerjaan Orang Tua

Pekerjaan Jumlah Prosentase (%)

Buruh 2 3

PNS 16 23

Wiraswasta 33 48

Karyawan swasta 17 25

Tukang 1 1

TOTAL 69 100

Berdasarkan tabel 5.2 pekerjaan orang tua responden yang terbanyak 

adalah wiraswasta yaitu sebanyak 33 orang (48%).

5.1.1.3 Karakteristik Responden Berdasarkan Pernah/Tidak Mendapat 

Informasi Tentang Kanker Payudara

Berdasarkan hasil penelitian dari 69 responden, karakteristik responden 

berdasarkan kebiasaan mencari informasi tentang kanker payudara disajikan 

dalam bentuk tabel, sebagai berikut:

Tabel 5.3 Distribusi Responden Berdasarkan Pernah/Tidak Mendapat 
Informasi Tentang Kanker Payudara

Berdasarkan tabel 5.3 diperoleh bahwa responden yang tidak pernah 

mendapatkan informasi tentang kanker payudara sebanyak 58 orang (84%).

Jawaban Jumlah Prosentase (%)

Ya 11 16

Tidak 58 84

TOTAL 69 100
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5.1.1.4 Karakteristik Responden Berdasarkan Sumber Informasi Tentang 

Kanker Payudara

Berdasarkan hasil penelitian dari 69 responden, karakteristik responden 

berdasarkan sumber informasi tentang kanker payudara disajikan dalam bentuk 

tabel, sebagai berikut:

Tabel 5.4 Distribusi Responden Berdasarkan Sumber Informasi Tentang
Kanker Payudara

Jenis Jumlah Prosentase (%)

Media cetak 17 8

Media elektronik 68 32

Internet 68 32

Telepon genggam 8 4

Petugas kesehatan 13 6

Guru 17 8

Keluarga 12 6

Teman 7 3

Tidak ada 1 1

Berdasarkan tabel 5.4 didapatkan bahwa responden lebih banyak 

menggunakan media elektronik dan internet sebagai sumber informasi yaitu 

masing-masing sebanyak 68 orang (32%).



65

5.2 Analisa Bivariat

Tabel 5.5 Pengaruh Penyuluhan Kesehatan Terhadap Sikap Remaja Putri 
Sebelum dan Setelah Penyuluhan

Variabel Sikap Mean Selisih Z Asymp.Sig.(2-

tailed)

Keterangan

Pretest

Posttest

51.20

69.81

18.61 -7.211 .000 Signifikan

Berdasarkan Tabel 5.5 di atas hasil uji Wilcoxon Signed Ranks tersebut 

diketahui bahwa rata-rata sikap remaja putri sebelum dilakukan penyuluhan 

sebesar 51,20 dan rata-rata setelah penyuluhan menjadi 69,81. Nilai rata-rata 

sikap remaja putri sesudah penyuluhan lebih besar dari nilai sebelum 

penyuluhan (69,81>51,20) dengan selisih rata-rata yang signifikan yaitu sebesar 

18,61. Nilai Z hitung Wilcoxon Signed Ranks sebesar -7,211 dengan signifikansi 

0,000. Nilai signifikansi lebih kecil dari 0,05 (0,000<0,05) maka Ha diterima 

artinya ada pengaruh penyuluhan tentang kanker payudara terhadap sikap 

remaja putri dalam melakukan pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) di SMA 

Negeri 2 Kota Malang.


