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Berdasarkan kerangka konsep di atas dapat menjelaskan definisi konsep
pada variabel penelitian sebagai berikut bahwa Penyuluhan Kesehatan tentang
Kanker Payudara yang dianalisis untuk melihat pengaruhnya terhadap variabel
Sikap Remaja Putri dalam melakukan SADARI. Kerangka konsep diatas juga
menjelaskan bahwa penyuluhan kesehatan tentang kanker payudara terdiri dari
beberapa poin yang harus di jelaskan, terutama pencegahannya. Pencegahan
kanker payudara terdiri dari 3 macam yaitu : pencegahan primer, pencegahan
sekunder, dan pencegahan tersier. Dan yang dijadikan variabel disini adalah
pencegahan primer yaitu melalui SADARI. SADARI adalah singkatan dari
pemeriksaan payudara sendiri. Pemeriksaan berasal dari kata dasar periksa,
yang dalam kamus besar bahasa Indonesia berarti selidik. Pemeriksaan adalah
proses, cara, penyelidikan secara teknis terhadap kelenjar susu atau payudara.

Sebelumnya peneliti juga akan melihat bagaimana sikap remaja putri
sebelum dan setelah dilakukan penyuluhan kesehatan melalui kegiatan pre-test
dan post-test. Kerangka konsep ini bertujuan untuk mengidentifikasi bagaimana
pengaruh penyuluhan kesehatan tentang kanker payudara terhadap sikap

remaja putri dalam melakukan pemeriksaan payudara sendiri (SADARI).

3.2 Hipotesis penelitian .

Ha : ada perubahan sikap setelah diberikan penyuluhan kesehatan.



