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KATA PENGANTAR 

Dengan mengucap puji dan syukur kehadirat Allah SWT, karena atas ridho 

dan hidayahNya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini yang 

berjudul “Hubungan Asupan Makanan Sumber Seng (Zn) Dengan Kadar Glukosa 

Darah Puasa Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di RS SYAMRABU 

Kabupaten Bangkalan”.   

Maksud dan tujuan dari penulisan Tugas Akhir ini adalah untuk memenuhi 

persyaratan kelulusan program Studi Strata I pada Jurusan Ilmu Gizi  Fakultas 

Kedokteran Universitas Brawijaya Malang. Selain itu penulis juga ingin 

mengetahui hubungan asupan sumber seng dengan kadar glukosa darah puasa 

pada penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di RS SYAMRABU Kabupaten 

Bangkalan.  

Penulis merasa bahwa dalam menyusun Tugas Akhir ini masih menemui 

beberapa kesulitan dan hambatan, disamping itu juga menyadari bahwa 

penulisan  ini masih jauh dari sempurna dan masih banyak kekurangan-

kekurangan lainnya, maka dari itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang 

membangun dari semua pihak. Menyadari penyusunan  Tugas Akhir ini tidak 

lepas dari bantuan berbagai pihak, maka pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih yang setulus-tulusnya kepada:  

1. Dr. dr. Sri Andarini, M.Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 

Brawijaya yang telah membimbing dan mengarahkan selama 4 tahun 

studi 

2. Dr. dr. Endang Sri Wahjuni, MS selaku Ketua Program Studi Ilmu Gizi 

Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya yang telah yang telah 

membimbing dan mempermudah proses studi selama dibangku 

perkuliahan 

3. Bu Inggita Kusumastuty, S.Gz, M.Biomed dan Bu Kanthi Permaningtyas 

Tritisari, S.Gz, MPH selaku  dosen pembimbing  Tugas Akhir yang  telah 

banyak  membimbing,  mengarahkan,  dan memberikan masukan dalam 

penyusunan Tugas Akhir ini 
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4. Bu Inggita Kusumastuty, S.Gz, M.Biomed, Bu Kanthi Permaningtyas 

Tritisari, S.Gz, MPH, dan dr. Laksmi Sasiarini, SpPD selaku  dosen 

penguji  Tugas Akhir yang telah bersedia dan memberikan masukan pada 

hasil Tugas Akhir ini 

5. Bu Agustiana ID Venti, SKM, M.Biomed selaku dosen pembimbing  

akademik beserta seluruh dosen dan  staf  Gizi FKUB  yang  telah  

memberikan  ilmu, bimbingan,  serta  arahannya  selama  penulis  

menempuh  pendidikan  di Jurusan Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Brawijaya 

6. Bapak  Alm. Sugeng Widodo,  Ibu  Sriwinarsih, SE,   adik Alfian Nizar 

Oktabri serta Awaluddin Malik Ramadhan yang  tiada  hentinya  

memberikan kasih  sayang,  motivasi, doa,  serta  semangat  kepada 

penulis 

7. Nadia Anggia Murni, Rizka Nur Farida, Yota Lizafni, Triya Ulva Kusuma, 

Kirani Herawati, Haqqelni dan Afriyanti Candra Ayu Ratnasari yang telah 

memberikan dorongan, masukan dan semangat untuk menyelesaikan 

Tugas Akhir ini 

8. Teman-teman satu penelitian yang sudah berkenan membantu dalam 

kelancaraan mengerjakan Tugas Akhir ini 

9. Keluarga besar Gizi FKUB yang sudah membantu, bekerjasama, dan 

menemani selama menempuh pendidikan di kampus 

10. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah 

banyak membantu selama ini 

 

Akhir kata, semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan karuniaNya dan 

membalas segala amal budi serta kebaikan pihak-pihak yang telah membantu 

penulisan dalam penyusunan Tugas Akhir ini dan semoga tulisan ini dapat 

memberikan manfaat bagi pihak-pihak yang membutuhkan, aamiin 

  

  Malang,   Januari 2016 

                                              Penulis                 

  


