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Lampiran 1 Penjelasan Untuk Mengikuti Penelitian 

 

 

 

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN 

1. Saya Evy Estyana Wahyudi Jurusan Ilmu Keperawatan Fakultas 

Kedokteran Universitas Brawijaya dengan ini meminta anda untuk 

berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul 

“Hubungan Tingkat Pengetahuan tentang Gout pada Lansia dengan 

Perilaku Pola Makan di Desa Sugihwaras Kabupaten Nganjuk”  

2. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan tentang gout pada lansia dengan perilaku pola makan. 

Penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi anda dalam menjaga 

pola makan yang tepat. Penelitian ini akan berlangsung sekitar 1-5 

hari dengan sampel berupa manusia yaitu warga Desa Sugihwaras 

dengan menggunakan teknik simple random sampling.  

3. Prosedur pengambilan sampel adalah simple random sampling yaitu 

pengambilan sampel yang penentuan sample dengan memberi 

kesempatan yang sama pada setiap anggota populasi untuk menjadi 

responden. Cara ini mungkin menyebabkan ketidaknyamanan dalam 

menjawab kuisioner dan waktu anda terganggu tetapi tidak perlu 

khawatir karena anda akan memperoleh keuntungan dan 

keikutsertaan anda dalam penelitian ini.  

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 
FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS BRAWIJAYA 



 
 

63 
 

4. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah 

ikut menyumbang dan memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu 

khususnya dibidang keperawatan. Ketidaknyamanan yang mungkin 

dirasakan yaitu waktu anda akan tersita untuk menjawab pertanyaan 

dan pernyataan pada lembar kuisioner.  

5. Jika muncul ketidaknyamanan kerugian yang anda rasakan, maka 

anda dapat menghubungi peneliti/contact person sebagai berikut Evy 

Estyana Wahyudi (082-132-122-367) 

6. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda boleh tidak 

mengikuti penelitian ini, untuk itu anda tidak dikenai sanksi apapun. 

7. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan. 

8. Dalam penelitian ini responden akan mendapatkan tanda terima kasih 

berupa serbet. 

 

   Peneliti 

 

 

   Evy Estyana Wahyudi  

  Nim . 125070218113035 
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Lampiran 2 Surat Persetujuan Menjadi Responden / Subyek Penelitian 
(Informed Consent) 

 

INFORMED CONSENT 

Persetujuan Menjadi Responden 

Selamat Pagi/Siang/Sore 

Nama Peneliti   : Evy Estyana Wahyudi 

Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Pengetahuan tentang Gout 

pada Lansia dengan Perilaku Pola Makan di Desa 

Sugihwaras Kabupaten Nganjuk  

Saya adalah mahasiswi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas 

Brawijaya. Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu kegiatan dalam 

menyelesaikan tugas akhir di Fakultas Kedokteran. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan tentang gout pada lansia dengan 

perilaku pola makan. Hasil penelitian ini akan dijadikan bahan masukan bagi 

warga Desa Sugihwaras untuk meningkatkan perilaku pola makan yang lebih 

baik. 

Saya berharap ibu/bapak bersedia menjadi responden dalam penelitian ini 

dimana akan dilakukan pengisian angket atau kuisioner yang terkait dengan 

penelitian. Semua informasi yang diberikan terjamin kerahasiannya baik dalam 

pengumpulan data, pengolahan, maupun dalam penyajian laporan nantinya.  
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Setelah Ibu/bapak membaca maksud dan kegiatan penelitian diatas, maka saya 

mohon untuk mengisi tanda tangan pada form/lembar persetujuan dilembar 

selanjutnya. 

Jika muncul ketidaknyamanan kerugian yang anda rasakan, maka anda dapat 

menghubungi peneliti/contact person sebagai berikut Evy Estyana Wahyudi (082-

132-122-367). 
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Pernyataan Persetujuaan untuk Berpartisipasi dalam Penelitian 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa: 

1. Saya telah mengerti tentang apa yang tercantum dalam lembar 

persetujuan diatas dan telah dijelaskan oleh peneliti 

2. Dengan ini saya menyatakan bahwa secara sukarela untuk ikut serta 

menjadi salah satu subyek penelitian yang berjudul “Hubungan tingkat 

Pengetahuan Tentang Gout pada Lansia dengan Perilaku Pola Makan di 

Desa Sugihwaras Kabupaten Nganjuk”  

 

Malang, 7 April 2016 

Peneliti     Yang membuat pernyataan 

 

 

(Evy Estyana Wahyudi)    (……………………………….) 

NIM. 125070218113035 

 

 

 

Saksi I        Saksi II 

 

 

 

(………………………)      (………………………) 
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Lampiran 3 Kisi-kisi Kuisioner 

 

 

KISI-KISI KUESIONER 

 

No Variabel Materi Soal Item Jumlah 
Soal 

Kunci Jawaban 

1.  Pengetahuan 

tentang gout  

1. Definisi 

2. Faktor penyebab 

3. Tanda dan gejala 

4. Komplikasi  

1,2  

3,4,5 

6,7,8 

9,10 

2 

3 

3 

2 

Pengetahuan tinggi  

Pengetahuan tinggi  

Pengetahuan tinggi  

Pengetahuan tinggi   

2. Perilaku Pola 

Makan  

1. Jenis minuman 

yang boleh 

dikonsumsi 

2. Jenis minuman 

yang tidak boleh 

dikonsumsi 

3. Jenis makanan 

yang boleh 

dikonsumsi 

4. Jenis makanan 

yang tidak boleh 

dikonsumsi 

1,2,3 

 

 

5 

 

 

4 

 

 

6,7,8 

3 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Perilaku Baik  

 

 

Perilaku Baik  

 

 

Perilaku Baik  

 

 

Perilaku Baik  
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Lampiran 4 Kuesioner Penelitian Tugas Akhir 

 

LEMBAR KUISIONER 

KUISIONER HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG GOUT  PADA 

LANSIA DENGAN PERILAKU POLA MAKAN DI DESA SUGIHWARAS 

KABUPATEN NGANJUK 

TAHUN 2016 

Diisi oleh responden dengan didampingi peneliti saat sebelum dan sesudah 

mengisi kuisioner, kepada warga di Desa Sugihwaras Kabupaten Nganjuk 

Petunjuk Pengisian : 

1) Isilah semua pertanyaan dan pernyataan dalam kuisioner ini 

2) Berikan checklist (√) pada salah satu kolom pernyataan yang sesuai 

dengan pilihan saudara. 

3) Jika pertanyaan atau pernyataan ada yang kurang jelas, mohon di 

tanyakan pada peneliti. 

4) Diharapkan mengisi seluruh pertanyaan atau pernyataan dalam 

kuisioner dengan jujur, tidak diperbolehkan untuk diskusi dengan 

orang lain/sesama responden. 
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LEMBAR KUISIONER 

KUISIONER HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG GOUT  PADA 

LANSIA DENGAN PERILAKU POLA MAKAN DI DESA SUGIHWARAS 

KABUPATEN NGANJUK 

TAHUN 2016 

 

No. Kuesioner  :  

Tanggal pengisian :  

Petunjuk pengisian : Berilah tanda (   pada salah satu pilihan anda 

sesuai dengan identitas anda dibawah ini ! 

 

A. BIODATA 

1 Usia : ............... tahun. 

2 Jenis kelamin : 

1) Laki-laki 

2) Perempuan 

3 Pendidikan terakhir saudara : 

1) Tidak Tamat Sekolah 

2) SD 

3) SMP 

4) SMA 

5) Akademi/PT 

4. Pekerjaan saudara saat ini : 

1) Tidak bekerja 

2) Buruh 



 
 

70 
 

3) Swasta 

4) PNS/TNI 

5) Petani 

 

B. Tingkat pengetahuan tentang gout 

Berilah tanda (   pada salah satu jawaban yang menurut saudara 

paling benar ! 

No. Pernyataan Benar  Salah  

1. Nama lain dari gout adalah asam urat   

2. Penyakit asam urat adalah penyakit yang 

timbul akibat kadar asam urat darah yang 

berlebih. 

  

3. Penyebab penyakit asam urat adalah terlalu 

banyak konsumsi makanan yang 

mengandung protein. 

  

4. Salah satu faktor resiko terjadinya asam 

urat adalah rajin berolahraga. 

  

5. Faktor resiko terjadinya asam urat adalah 

berat badan berlebih. 

  

6. Gejala penyakit asam urat adalah nyeri 

sendi, terasa panas, muntah. 

  

7. Salah satu tanda gejala asam urat adalah 

bengkak pada jari kaki / jari tangan 

  

8. Bagian tubuh yang sering mengalami 

penyakit asam urat adalah sendi. 
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9. Salah satu komplikasi asam urat adalah 

gagal ginjal 

  

10. Komplikasi asam urat adalah sendi yang 

sakit akan bertambah banyak 

  

 

 

C. Format Checklist Perilaku Pola Makan 

Berilah tanda (   pada salah satu jawaban yang menurut saudara 

paling benar ! 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. Apakah bapak/ibu minum air putih sebanyak 200 

ml (satu gelas) setiap 2-3 jam pada siang hari ? 

  

2. Apakah bapak/ibu minum jus buah (satu gelas) 

setiap 1 kali dalam sehari ? 

  

3. Apakah bapak/ibu minum jamu (satu gelas) 

setiap 1 kali dalam sehari ? 

  

4. Apakah bapak/ibu mengkonsumsi buah yang 

banyak mengandung air seperti semangka, 

melon, blewah, belimbing atau jambu air setiap 

hari ? 

  

5. Apakah bapak/ibu minum kopi lebih dari 1 kali 

dalam sehari ? 

  

6. Apakah bapak/ibu mengkonsumsi jeroan dari 

berbagai jenis ternak, seperti hati, ampela, usus, 

paru, jantung, limpa, babat atau otak dalam 
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sehari ? 

7. Apakah bapak/ibu mengkonsumsi buah durian 

dan nanas lebih dari 2 kali dalam seminggu ? 

  

8. Apakah bapak/ibu mengkonsumsi sayuran 

seperti bayam dan kacang-kacangan lebih dari 2 

kali dalam seminggu ? 

  

 

Keterangan : Perilaku pola makan responden yang diteliti dilihat dari seminggu 

terakhir sebelum dilakukan penelitian. 
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Lampiran 5 Hasil  Uji Validitas dan Reliabilitas 

 

Analisis Validitas dan Reliabilitas 

Variabel Tingkat Pengetahuan Tentang Gout 

 

Correlations

1

15

.583*

.023

15

.662**

.007

15

.663**

.007

15

.575*

.025

15

.517*

.048

15

.537*

.039

15

.629*

.012

15

.709**

.003

15

.808**

.000

15

.605*

.017

15

Pearson Correlation

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

TINGKAT
PENGETAHUAN
TENTANG GOUT

butir_1

butir_2

butir_3

butir_4

butir_5

butir_6

butir_7

butir_8

butir_9

butir_10

TINGKAT
PENGETAHUAN
TENTANG GOUT

Correlation is signif icant at  the 0.05 level (2-tailed).*. 

Correlation is signif icant at  the 0.01 level (2-tailed).**. 
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Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Processing Summary

15 100.0

0 .0

15 100.0

Valid

Excludeda

Total

Cases

N %

Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

a. 

Reliabil ity Statistics

.828 10

Cronbach's
Alpha N of Items
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Variabel Perilaku Pola Makan 

 

 

 

 

 

 

  

Correlations

1

15

.580*

.023

15

.592*

.020

15

.592*

.020

15

.863**

.000

15

.768**

.001

15

.580*

.023

15

.674**

.006

15

.565*

.028

15

Pearson Correlation

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

PERILAKU
POLA MAKAN

butir_1

butir_2

butir_3

butir_4

butir_5

butir_6

butir_7

butir_8

PERILAKU
POLA

MAKAN

Correlation is signif icant at  the 0.05 level (2-tailed).*. 

Correlation is signif icant at  the 0.01 level
(2-tailed).

**. 
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Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Processing Summary

15 100.0

0 .0

15 100.0

Valid

Excludeda

Total

Cases

N %

Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

a. 

Reliabil ity Statistics

.804 8

Cronbach's
Alpha N of Items
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Lampiran 6 Tabulasi Data Kuisioner 

 

Tabulasi Data Kuisioner 

1. Karakteristik Responden 

RESPONDEN JENIS KELAMIN USIA PENDIDIKAN TERAKHIR PEKERJAAN 

1 2 57 1 5 

2 1 75 4 3 

3 2 70 4 1 

4 1 66 3 3 

5 2 75 1 2 

6 2 60 3 3 

7 1 58 2 2 

8 1 55 2 2 

9 2 73 2 2 

10 1 55 2 2 

11 1 59 1 3 

12 2 59 2 1 

13 1 60 2 1 

14 1 65 4 3 

15 2 68 2 3 

16 2 55 2 2 

17 2 50 3 3 

18 1 60 2 5 

19 1 62 4 5 

20 2 63 3 3 

21 2 57 2 5 

22 2 50 2 3 

23 2 50 4 3 

24 1 65 2 3 

25 1 65 1 2 

26 2 51 4 3 

27 2 50 2 2 

28 2 60 1 1 

29 2 55 1 1 

30 2 60 2 5 

31 2 55 1 2 

32 1 60 2 2 

33 2 50 3 2 
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34 2 52 3 3 

35 2 85 1 1 

36 1 81 2 1 

37 2 57 1 3 

38 1 68 3 2 

39 2 66 3 3 

40 1 67 3 3 

41 1 66 4 3 

42 2 70 2 2 

43 2 69 3 3 

44 2 58 3 3 

45 1 60 3 3 

46 1 63 3 5 

47 2 70 1 1 

48 2 55 2 2 

49 1 66 1 1 

50 1 67 1 2 

51 2 50 3 3 

52 1 60 3 3 

53 2 50 4 3 

54 2 50 2 2 

55 2 58 3 2 

56 1 60 3 3 

57 1 66 3 5 

58 1 57 4 3 

59 2 50 4 3 

60 2 65 1 1 

61 2 56 2 2 

62 1 68 3 3 

63 2 55 3 3 

64 1 70 3 5 

65 2 50 3 3 

66 2 59 2 1 

67 1 60 2 2 

68 2 58 2 2 

69 2 90 1 1 

70 2 74 3 1 

71 2 50 2 1 

72 2 90 1 1 

73 1 75 1 5 

74 2 50 4 3 
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2. Variabel Tingkat Pengetahuan Tentang Gout 

RESPONDEN 
PERNYATAAN 

TOTAL KATEGORI 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 Baik 

2 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Baik 

3 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 4 Kurang 

4 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 Baik 

5 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 5 Cukup 

6 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 7 Baik 

7 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 Baik 

8 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 Baik 

9 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 5 Cukup 

10 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 5 Cukup 

11 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 3 Kurang 

12 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

13 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 Baik 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

15 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Baik 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 

19 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Baik 

20 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

21 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 6 Cukup 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Baik 

23 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 Baik 

24 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 Kurang 

25 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 5 Cukup 

26 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 Baik 

27 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

28 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 Baik 

29 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 Baik 

30 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 Baik 

31 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

32 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

33 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Cukup 

34 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 Baik 

35 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 6 Cukup 

36 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 4 Kurang 

37 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 6 Cukup 
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38 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 6 Cukup 

39 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 5 Cukup 

40 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 6 Cukup 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

42 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 Baik 

43 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

47 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 Baik 

48 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

49 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 Baik 

50 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 6 Cukup 

51 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

52 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

53 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 Baik 

54 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 Baik 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

57 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

59 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

60 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Baik 

61 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 Baik 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

64 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 Baik 

65 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 7 Baik 

66 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

67 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 

68 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 Baik 

69 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 4 Kurang 

70 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 Baik 

71 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 Baik 

72 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 Baik 

73 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 Baik 

74 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 
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3. Variabel Perilaku Pola Makan 

RESPONDEN 
PERNYATAAN 

TOTAL KATEGORI 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Baik 

2 1 0 1 1 1 1 1 1 7 Baik 

3 0 1 1 1 0 1 1 0 5 Cukup 

4 0 1 1 0 0 1 1 0 4 Cukup 

5 0 0 1 0 0 1 0 0 2 Kurang 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

7 1 0 1 1 1 0 1 0 5 Cukup 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

9 1 1 1 1 1 0 1 1 7 Baik 

10 1 0 0 1 0 1 0 0 3 Kurang 

11 1 0 1 1 0 0 1 0 4 Cukup 

12 1 0 0 0 0 1 1 0 3 Kurang 

13 0 0 0 0 1 1 1 1 4 Cukup 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

15 1 1 1 1 0 1 1 1 7 Baik 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 7 Baik 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

20 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Baik 

21 1 0 1 1 0 1 0 0 4 Cukup 

22 0 1 1 1 0 1 1 0 5 Cukup 

23 1 1 0 1 0 1 1 0 5 Cukup 

24 1 0 0 0 0 0 0 0 1 Kurang 

25 1 0 1 0 0 1 1 1 5 Cukup 

26 1 0 1 1 1 1 1 1 7 Baik 

27 1 0 0 0 0 1 1 0 3 Kurang 

28 1 0 0 0 1 1 1 0 4 Cukup 

29 1 0 0 0 1 1 1 1 5 Cukup 

30 1 0 0 0 0 1 1 0 3 Kurang 

31 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Baik 

32 1 0 1 0 1 0 1 0 4 Cukup 

33 1 0 1 1 1 0 1 0 5 Cukup 

34 0 1 1 1 1 0 1 0 5 Cukup 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

36 1 0 0 0 0 0 0 1 2 Kurang 

37 0 1 1 1 1 1 1 1 7 Baik 
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38 1 1 1 1 0 0 0 0 4 Cukup 

39 1 0 1 1 1 0 1 0 5 Cukup 

40 1 0 0 1 1 0 0 1 4 Cukup 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

43 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Baik 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

45 1 0 1 1 1 1 1 1 7 Baik 

46 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

47 1 0 1 0 0 1 1 0 4 Cukup 

48 1 0 0 1 0 1 1 0 4 Cukup 

49 1 0 0 1 0 0 1 0 3 Kurang 

50 1 0 0 0 0 0 1 1 3 Kurang 

51 1 0 0 0 0 1 1 0 3 Kurang 

52 1 0 0 1 0 1 1 0 4 Cukup 

53 1 1 0 1 1 1 1 0 6 Cukup 

54 1 0 0 0 0 1 1 0 3 Kurang 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

57 1 1 1 1 0 1 1 1 7 Baik 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

59 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Baik 

60 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Baik 

61 1 1 1 1 0 1 1 1 7 Baik 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

64 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Baik 

65 1 0 0 0 0 1 1 0 3 Kurang 

66 1 0 0 0 0 1 1 0 3 Kurang 

67 1 0 1 0 0 1 1 0 4 Cukup 

68 1 1 1 1 0 0 0 0 4 Cukup 

69 1 0 0 0 0 1 0 0 2 Kurang 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

71 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Baik 

72 1 0 1 1 1 1 1 1 7 Baik 

73 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 

74 0 0 0 0 1 1 1 0 3 Kurang 
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Lampiran 7 Hasil Uji Statistik 

 

Hasil Analisa Data Uji Rank Spearman 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang Gout Pada Lansia Dengan 

Perilaku Pola Makan 

 

 

Crosstabs 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correlations

1.000 .547**

. .000

74 74

.547** 1.000

.000 .

74 74

Correlation Coef f icient

Sig. (2-tailed)

N

Correlation Coef f icient

Sig. (2-tailed)

N

Tingkat  Pengetahuan
Tentang Gout (x)

Perilaku Pola Makan (y)

Spearman's rho

Tingkat
Pengetahuan
Tentang Gout

(x)
Perilaku Pola

Makan (y)

Correlation is signif icant at  the 0.01 level (2-tailed).**. 

Case Processing Summary

74 100.0% 0 .0% 74 100.0%

Tingkat Pengetahuan
Tentang Gout (x) *
Perilaku Pola Makan (y)

N Percent N Percent N Percent

Valid Missing Total

Cases

Tingkat Pengetahuan Tentang Gout (x) * Perilaku Pola Makan (y)

Crosstabulation

Count

33 14 9 56

3 7 3 13

0 2 3 5

36 23 15 74

Baik

Cukup

Kurang

Tingkat Pengetahuan
Tentang Gout (x)

Total

Baik Cukup Kurang

Perilaku Pola Makan (y)

Total
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Lampiran 8 Lembar Konsultasi Tugas Akhir 
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Lampiran 9 Etik Penelitian 
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Lampiran 10 Surat Keterangan Ijin Melakukan Penelitian 
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Lampiran 11 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 12 Surat Pernyataan Keaslian Tulisan 

 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

Saya  yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama   : Evy Estyana Wahyudi 

NIM   : 125070218113035 

Program Studi  : Ilmu Keperawatan 

Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya 

 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Tugas Akhir yang saya tulis ini benar-

benar hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambil alihan tulisan atau 

pikiran orang lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri. 

Apabila kemudian hari dapat dibuktikan bahwa Tugas Akhir ini hasil jiplakan, 

maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 

 

Malang, 10 Mei 2016 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

(Evy Estyana Wahyudi) 
NIM. 125070218113035 
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Lampiran 13 Jadwal penelitian 

Tabel 1. Rancangan Jadwal Kegiatan Penelitian 

 

 

Kegiatan 

Waktu 

2015 2016 

Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mei 

Pengambilan data awal dari 

Dinas Kesehatan Kabupaten 

Nganjuk dan Polindes Desa 

Sugihwaras Kecamatan 

Bagor Kabupaten Nganjuk 

        

Seminar Proposal Tugas 

Akhir 

        

Revisi  Proposal Tugas Akhir         

Uji Kelaiakan Etik         

Perizinan Penelitian         

Melakukan inform concent 

dan melakukan penelitian  

        

Melakukan analisa data         

Penarikan kesimpulan dan 

penyusunan laporan 

        

Ujian Seminar Hasil         

Revisi Tugas Akhir         

Penyusunan Naskah & 

Hardcover Tugas Akhir 
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