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KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN

3.1 Kerangka Konsep
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Gambar 3.1 : Kerangka Konsep Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang
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3.2 Diskripsi Kerangka Konsep

Seperti yang terlihat pada kerangka konsep diatas, lansia yang menderita
gout dipengaruhi oleh pengetahuan tentang gout. Dalam pengetahuan tentang
gout terdiri dari definisi, faktor penyebab, tanda dan gejala, serta komplikasi.
Kemudian faktor-faktor yang mempengaruhi pengetahuan antara lain adalah
pengalaman, umur, pendidikan, media massa, kebudayaan dan pekerjaan.
Pengetahuan masyarakat diukur dengan skala ukur kurang, cukup dan baik. Dari
pengetahuan tersebut mempengaruhi perilaku pola makan lansia. Faktor-faktor
yang mempengaruhi perilaku yaitu faktor pengetahuan, sikap dan kepercayaan.
Dari perilaku pola makan tersebut mempengaruhi jenis minuman yang boleh
dikonsumsi, jenis minuman yang tidak boleh dikonsumsi, jenis makanan yang
boleh dikonsumsi, dan jenis makanan yang tidak boleh dikonsumsi. Perilaku pola

makan lansia diukur dengan skala ukur kurang, cukup dan baik.

3.3 Hipotesis Penelitian

H. = Ada hubungan tingkat pengetahuan tentang gout dengan perilaku

pola makan lansia di Desa Sugihwaras Kabupaten Nganjuk



