DAFTAR ISI

BAB 1 PENDAHULUAN

11
1.2
13

1.4

Latar BElaKaN(Q ...........euieeieiuieiiiiesiinienesssnnnnseeessnennnnsensnsnsssnnnsssssnsnsssnsnes
RUMUS@AN MASAIAN.......cuiiiieiiiiiie et ee e s
Tujuan Penelitian

I T 1 1 10 U L= PR
Y T = = M o= L= L= 0 P

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

Diabetes Mellitus

P N I = ] = N S
2.1.2 FaKiOr RESIKO ...cciiiiiiiiiie it
% G T (0] 1 4 0] 1= L I R
2.1.4 PenatalakSanaan .............cccuiiireeiiiieeeiasiiie e aiiieeesannneeeeannneees
Anatomi Kulit
2.2.1 Kilasifikasi Anatomi dan FisiologiKulit............cccceeiiiiieeeiiinnenn.
2.2.2 FUNGSI KUIT.....oooiiiiiiie ittt e e nnnneee s
Luka Diabetes
P Tt R I = 11 £
2.3.2  KIASIFIKASE ... e
2.3.3 EPIAEMIOIOgi.....ccicureeeiiiiiiiiiiieieee it
2.3.4 Etiologi dan Faktor RESIKO .......cccceiiiiiiiiiiiiiiiiiicce e,
2.3.5 PatofiSIOlOgi....cueeeieeeiiiiiiiiiiiie e
2.3.6  MANIFESTASI 1..vvveeiiuiiiieeiiiiie ettt et e e s
2.3.7 PenatalakSanaan ...........ccccooiueieeiiiiiee e
Penyembuhan Luka
2.4.1 Fase Penyembuhan LUKa ..............coooiieeiiiiiiiinenniiee e
2.4.1.1 Fase INflamasi .........coocuuiiiiirieei e
2.4.1.2 Fase Proliferasi.........cccccuueiirieiiiiiiiiiieeeee e
2.4.1.3 Fase Remodeling .......cccuueiiiieeiiiieiieeeeee e
2.4.2 Penyembuhan Luka Kronis (Diabetes) ........cccccccvviviiininnnnnnn.
Epitelisasi
2.5.1 Histologi UmMUm ..o

vii

Halaman Pengesahan
Kata Pengantar
Abstrak
Abstract
Daftar Isi
Daftar Gambar
Daftar Tabel

© NN O

10
14

16
16
17
17
21
22
22



2.6

2.7

2.8

2.5.2 Peran Epitelisasipada Proses Penyembuhan......................... 32
Jamur Tiram

2.6.1 Deskripsi tumbuhan ... 33
REGEA, WaksopUing . S c L SN LR 2o A S §20. 34
2.6.3 Kandungan Jamur Tiram .........eeeeiureeeiiiiee e 35
Tikus Putih Galur Wistar

2.7.1 Karakteristik Umum...........coiiiiniiiiiiee e 36
2.7.2 Data BiOlOgIS .......uvvieeiiiiiieiiiiine et 38
2.7.3 MaKanan TiKUS ......cciiiiiiiiiiiiee e e e e e 39
2.7.4  MINUMAN TIKUS ..octtiiieiiiiiee i ssiiee e inn e s snneaee e s naneee s 39
2.7.5 Tempat Tikus (Kandang) ........cccooevureeeeeeeeeiiiiiiiieiineeeeseseiienen 39
Y 1 11T o =T0 1 o SRR 40

BAB 3 KERANGKA KONSEP

3.1
3.2

Kerangka KONSEP . .. uuuueeiiuueeeeeeeeueereeesessnnsessnsssssssnssssssssnsesssesssnssnnnnnsnes 42
Hipotesa Penelitian ...........uuueeueiuieieiiieieeeeeeeieeeesennseesssnsnssssnneneenensnnnnnnes 44

BAB 4 METODE PENELITIAN

4.1
4.2

4.3

4.4
4.5

4.6
4.7

4.8

Rancangan Penelitian...............uuueueweiiimiieeeeueeesinnnsensnnsnsnssnnennnrnnnnnnnnn. 45
Sampel penelitian

4.2.1 Kriteria SAMPEL......ciciee it eies st ce e e s iraaeeeaeaaeeaanns 45
4.2.2 BeSar SAMPEL......cooiiiiiiiiiiieii it 46
Variabel penelitian

4.3.1 Variabel BEDAS......ccoiuuviiiiiiiieiiiii it 47
4.3.2 Variabel TEergantung.........cuurrieeeanummmeesaarineeaninneeesanneeessnnsees 47
Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccccuevvieeiiiiniiiiiiiiee e eeiiiieeeeee e 48
Alat dan Bahan Penelitian

4.5.1 Pembuatan Ekstrak Jamur Tiram ........cccccveeieiiineeeenniieeeesnnnns 48
45.2 Pembuatan Tikus Model Hiperglikemi..........ccccocoviireeeeennnnns .49
4.5.3 Pembuatan Luka Hiperglikemi...........cccoooiiviiiiiiiiiiiiieecee e 49
45.4 Pegenceran Ekstrak Jamur Tiram dan Metformin .................. 50
455 Perawatan LUK ..........ccooiiiiiiieiiieiesieciiieieiaae e e s asnvaaeeeaaaeaeannns 50
4.5.6 Pemeliharaan TiKUS .........ccoiiiiiiiiiiiiiiiice e 51
4.5.7 Teknik Pencegahan INfekSi.........cccooiviiiiiiiiiiiiiieeciec e 51
Definisi OPerasional .........cooccuviiiiiiiieeeiiee e 52
Prosedur Penelitian

4.7.1 Cara Membuat Ekstrak Jamur Tiram........cccccoeeiiiuiiieeeneeeeennnne 53
4.7.2 Cara Membuat Konsentrasi Ekstrak Jamur Tiram .................. 55
4.7.3 Pembuatan Tikus Model Hiperglikemi ..............cccccovveveeeininns 55
4.7.4 Pembuatan Luka pada Tikus Model Hiperglikemi .................. 56
4.7.5 Perawatan Luka Menggunakan Ekstrak Jamur Tiram............. 56

Prosedur Pemeriksaan
4.8.1 Prosedur Eksisi Pengambilan Jaringan............ccccccoovieveeninen. 60
4.8.2 Prosedur Pembuatan Preparat...........cccceeeeiiiiiiiiiiee e, 60

viii



4.8.3 Identifikasi peningkatan ketebalan epitel............cccocoeeeeeeienns 62

4.8.4 Cara Pengumpulan Data .......cccccccooeviviiiieiieeiiicciiiieeeee e 63
4.9 RSBl W. ¥ o AR 20 280 A o £ . ¥ 64
4.10 Alur Kerja Studi Pendahuluan ...........cccccceeeiiiiiiiieieccee e, 65
411 AIUF PENEIITIAN ..eveiiiiee ettt 66
BAB V HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS STATISTIK ..oooviiiee e 67
5.1 HaSil PeNelitian ....ccoii it 67
5.1.1 Hasil Ekstraksi Jamur Tiram (Pleurotus ostreatus) dan
Persiapan DOSIS ........ccoiiiuiiieiiiiiiieeiiiiie et 68
5.1.2 Hasil Induksi dengan Injeksi Streptozotocin (STZ) ......cccccccevvveeen. 68
5.1.3 Perawatan Luka Kondisi Hiperghkemi............ccccccoviiiiniiiiinecnnnee, 70
5.1.4 Hasil Histologi Ketebalan Epitel pada Jaringan Luka.................... 71
5.2 ANAliSis StatiSTIK ..ooooiiiiiieieie et 72
BAB VI PEMBAHASAN ..ottt aeaiiee e e insteeeeaassseesanssssseeansseseesansssssesinseesassnsens 75
6.1 Pengaruh Normal Saline, Metformin, dan Ekstrak Jamur
Tiram terhadap Ketebalan Epitel Jaringan Luka Hiperglikemi......... 76
6.2 Pengaruh Pemberian Obat Metformin terhadap Ketebalan Epitel
Jaringan Luka HiperglikKemi ............coiiiiiine e 77
6.3 Pengaruh Perawatan Menggunakan Ekstrak Jamur Tiram
terhadap Ketebalan Epitel Jaringan Luka hiperglikemi.................. 78
6.4 Penerapan teori KEPerawatan ............ccouuivieeiiiieiininireeessiieeessanneeesanes 81
6.5 Implikasi Keperawatan ..............cccoiiieiriiiieee e e s ananee s 83
6.5.1 Pendidikan Keperawatan .............ccccceeeieiiiiiiieeeeee e eesiiiiieeeeeeeeeennns 83
6.5.2 Penelitian Keperawatan ............ccccceeeeeiiiiiiiiieieeeeeeesesiiieneeeeaeeaeannes 83
6.5.3 Pelayanan Keperawatan ............c..eeeeieriiiiiiiieieeeeeeesisiisneeesaeeesannes 83
6.6 Keterbatasan Penelitian ...........cccooiiiiiiiiiiii i 84
BAB VI PENUTUP ...ttt ittt etk sine e be e e s aaabseeesanssaeeeaannseeesensnes 85
e YU AN T v e 8 85
ST = 1 D PP PP PPPPPP PP 86
[ e AN B U S Y S NS 87
[N YL 1 PSS 91



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Klasifikasi Wagner dan Universitas TeXas........cccccccveeeeviicvvvveeeeneenn

Tabel 2.2 SitoKin .....coovveveiiieeeiii

Tabel 2.2 Faktor Pertumbuhan..........

Tabel 2.3 Data Biologis Tikus Putih (Rattus NOrvegiCus) ..........ccccccuveeeriveneen.

Tabel 4.1 Definisi Operasional...........

Tabel 5.1 Data Rerata BB Tikus dan Kadar Glukosa Darah..............ccco.coun....

Tabel 5.1.1 Data Rerata Berat Sekam dan Sisa Pangan ...............cccccceeee.n.

Tabel 5.2 Nilai Rata-rata dan SD Ketebalan Epitel...............cooceeeiiiiiiiiiiinnen.

Tabel 5.3 Hasil Uji Normalitas dan Homogenitas Data.................ceeeooeeeieennnn.

Tabel 5.4 Hasil Uji One Way ANOVA

16

27

28

52

69

70

72

73

73



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Epidermis dan lapisan Dermis...........cccccccuvveeennee.
Gambar 2.2 Patofisiologi Luka Diabetes ........c.cccccoeeuvinenneenn.
Gambar 2.3 Fase Penyembuhan Luka..........c...cccceecuvvvenenennn.
Gambar 2.4 Jamur TiFAM ........cvveeeiiiiree e
Gambar 2.5 TIKUS WISTAT ........cciiiiiiiiieiiic e
Gambar 2.6 Kerangka TeOr ........ceveiiiuiieeriiiiiie i esiiieee s
Gambar 3.1 Kerangka KONSEP .....c.cccoviiiiiieeiieeieee e cciiviieeeeeennn
Gambar 4.1 Alur kerja Studi Pendahuluan..............cccccveeen....
Gambar 4.2 Alur Penelitian............ccooceveiiiiiieeiiiiiee i

Gambar 5.1 Hasil Pengamatan Makros Luka Hiperglikemi ....

Gambar 5.2 Foto Hasil Scanninf Mikroskop Ketebalan Epitel

Xi

12

21

25

65

66

70

71





