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Strategi peningkatan penggunaan metode kontrasepsi jangka panjang
(MKJP) seperti IUD masih kurang diminati dari pada metode kontrasepsi non
MKJP seperti KB suntik dan pil. Pada dasarnya memilih metode kontrasepsi
merupakan hasil kesepakatan bersama dari pasangan suami-isteri, dan motivasi
penggunaan KB |UD. Dukungan seorang suami merupakan bentuk motivasi yang
diberikan kepada istri. Jika suami memberikan motivasi maka seorang istri
secara tidak langsung akan merasa bahagia dalam memilih kontrasepsi 1UD.
Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan
motivasi wanita dalam memilih metode kontrasepsi IUD di Wilayah Kkerja
Puskesmas Ciptomulyo Kecamatan Sukun Kota Malang. Penelitian ini
menggunakan desain penelitian survey analitik dengan pendekatan cross
sectional. Populasi sejumlah 121 akseptor KB |IUD yang berada diwilayah kerja
Puskesmas Ciptomulyo Kecamatan Sukun Kota Malang. Besar sampel sejumlah
54 responden, dengan teknik pengambilan sampel Cluster Random Sampling.
Analisis data penelitian ini menggunakan uji Spearman Rank. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa responden mendapat dukungan suami baik dan memiliki
motivasi baik sebanyak 24 orang (44.4%) dan yang mendapat dukungan rendah
sebanyak 6 orang (11.1%). Hasil uji Spearmen Rank didapatkan hasil p < 0,05
yaitu 0,000 dan r korelasi 0,849. Dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang
signifikan antara dukungan suami dengan motivasi wanita diwilayah kerja
Puskesmas Ciptomulyo Kecamatan Sukun Kota Malang. Berdasarkan hasil
penelitian ini disarankan istri dan suami lebih aktif mengikuti penyuluhan dan
mencari informasi tentang KB agar memilih dengan tepat KB yg akan digunakan.
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The strategy to use long-term contraception method (MKJP) such as IUD
is still less desirable than non-MKJP contraception, such as injection and pills.
Basically, choosing contraception method is the result of an agreement by
husband and wife and motivations by using IUD. Husband support is a form of
motivation given to his wife. If husband gives motivation, then indirectly his wife
will feel happy to choose IUD contraception. The purpose of this research was to
determine relationship between husband supports and wife motivation in
choosing the IUD contraception at working area of Puskesmas Ciptomulyo,
Sukun Malang. This research was using analytical survey research design with
cross sectional approach. There were 121 acceptors of IUD at working area of
Puskesmas Ciptomulyo, Sukun Malang. The sample size was 54 respondents
selected by using the technique of Cluster Random Sampling. Spearman Rank
test was used fo analyze the data. The results showed the number of
respondents with good supports and motivations was 24 people (44.4%) and the
respondents with low supports accounted for 6 people (11.1%). The result of
Spearmen Rank test for p< 0.05 was 0.000 and r correlation was 0.849. We can
conclude that there is a significant relationship between husband supports and
wife motivations at working area Puskesmas Ciptomulyo, Sukun Malan. Based
on the result of this research, wife and husband are suggested to be more active
fo attend counseling and to find information about KB in order to choose the
appropriate contraception.
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