BAB 7

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat diambil kesimpulan :

1. Terdapat kontaminasi parasit oocyst toxoplasma gondii pada sayuran sawi
hijau kontaminasi terbanyak didapatkan pada pasar Gadang kota Malang

2. Terdapat kontaminasi parasit oocyst toxoplasma gondii pada sayuran kacang
panjang hasil kontaminasi ini lebih rendah dibandingkan daripada sayuran
sawi hijau.

3. Terdapat kontaminasi parasit oocyst toxoplasma gondii pada sayuran sawi
hijau sebesar 47%.

4. Terdapat kontaminasi parasit oocyst toxoplasma gondii pada sayuran kacang

panjang sebesar 1%.

7.2 Saran
Dinas Kesehatan Kota Malang :

1. Perlu dilakukan penyuluhan kepada pedagang sayuran mengenai
kontaminasi parasit pada sayur

2. Mendata ulang angka kejadian infeksi parasit di kota Malang.

3. Mengontrol penyediaan sayur mulai dari pengambilan sayur di kebun hingga
distribusi ke pasar wilayah kota Malang

4. Melakukan penelitian lanjutan terkait faktor resiko lain penyebab kontaminasi

parasit di sayur.
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Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan survei langsung ketempat
penanaman sayuran.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan survei ke tempat produksi, dan
distribusi sehingga bisa langsung melihat bagaimana proses sebelum

penjualan dipasar.



