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ABSTRAK

Umar, Sausan. 2016. Efektivitas Metode Penyuluhan Menggunakan
Poster TerhadapOHI-S Anak Tunarungu di SDLB-B YPTB Malang. Tugas Akhir,
Program Studi Pendidikan Dokter Gigi, Universitas Brawijaya. Pembimbing: (1)
drg. Ambar Puspitasari, Sp. KGA (2) drg. Fidya, M. Si.

Penyuluhan kesehatan gigi dan mulut pada anak merupakan metode
yang digunakan dalam pendidikan kesehatan untuk meningkatkan kebersihan
gigi dan mulut. Anak tunarungu adalah anak yang memiliki hambatan dalam
pendengaran dan biasanya memiliki hambatan dalam berbicara sehingga
menyulitkan mereka dalam menerima informasi tentang cara mencegah penyakit
gigi dan mulut. Media informasi yang sesuai dengan kondisi anak tunarungu,
salah satunya adalah poster. Poster merupakan media penyuluhan yang berisi
pesan atau informasi kesehatan yang mengutamakan fungsi visual sehingga
cocok digunakan untuk anak tunarungu.Poster bertujuan untuk membantu dan
meningkatkan kesadaran anak tunarungu dalam menjaga kebersihan gigi dan
mulut agar menjadi lebih baik. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui
efektivitas penyuluhan menggunakan poster dalam meningkatkan OHI-Spada
anak tunarungu. Jenis penelitian  yang digunakan adalah  pre-
experimentalmenggunakan metode penelitianone group pretest-posttest. Subjek
penelitian ini adalah siswa SDLB-B YPTB Malang. Variabel yang diteliti adalah
perubahan OHI-Spada anak tunarungu yang diukur dengan cara pemeriksaan
kebersihan gigi dan mulut sebelum dilakukan penyuluhan menggunakan poster
pada hari ke-1 dan setelah dilakukan penyuluhan menggunakan poster 10
minggu kemudian. Berdasarkan hasil uji T berpasangan diketahui (p=0,077)
sehingga tidak terjadi peningkatan kebersihan gigi dan mulut pada anak
tunarungu. Kesimpulan dari penelitian ini adalah penyuluhan menggunakan
media postertidakefektif dalam meningkatkan kebersihan gigi dan mulut pada
siswa tunarungu diSDLB-B YPTB Malang.

Kata kunci : penyuluhan kesehatan gigi dan mulut,poster,OHI-S, tunarungu
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ABSTRACT

Umar, Sausan. 2016. Effectiveness of Poster as EducationalMedia to the
Oral Hygiene for Deaf Childrenat SDLB-B YPTB Malang. Final assignment,
Dentistry, Medical Faculty of Brawijaya University. Guiding Counselors: (1) drg.
Ambar Puspitasari, Sp. KGA (2) drg. Fidya, M. Si.

Dental health education for children is a methode that used in health
education to improve oral health. Deaf children are children who have hearing
impairment and usually have a barrier in speaking, thus it is difficult for them to
receive information about how to prevent oral disease.Information media suitable
with the conditions of deaf children is needed, one of them is a poster.The poster
is a educational media that contains message or health informationwhichgives
visualfunctionpriority that's suitablefor deaf children. The poster aims to help and
increase awareness of deaf children in improving oral hygiene in order to be
better. The aim of this study was to examine the effectiveness of poster as
educational mediato increasing OHI-S of deaf children.This research usedpre-
experimental with one group pretest-posttest research method.The subjectswere
childrens of SDLB-B YPTB in Malang. The studied variables were OHI-S
changesin deaf children as measured by means of oral hygiene inspection prior
to educated using a poster on 1% day and after educated using a poster on 10
weeks later.Based on the results of paired T test it was known that (p=0.077) so
there’s no increase on oral hygiene in deaf childrens.The conclusion of this study
is education using poster wasuneffective in improving oral hygiene for deaf
children in SDLB-B YPTB in Malang.

Key words: dental health education,poster,OHI-S, deaf children
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