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BAB 7 

PENUTUP 

 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut : 

a. Jamu kombinasi dapat menormalkan kadar albumin dan bilirubin total 

walaupun secara statistik tidak bermakna tetapi hasil albumin kelompok Jamu 

Kombinasi lebih tinggi dibandingkan kelompok induksi CCl4 dan kelompok 

tanpa induksi CCl4. 

b. Dalam penelitian ini juga diperoleh, LOLA tidak memperbaiki kadar albumin 

bahkan jauh menurunkan kadar albumin. 

 

7.2 Saran 

a. Diperlukan penelitian yang lebih lanjut dengan menggunakan dosis Jamu 

Kombinasi yang lebih bervariasi sehingga dapat diketahui dosis yang lebih 

efektif dalam mengurangi kerusakan sel hepar. 

b. Diperlukan penelitian lebih lanjut dengan waktu penelitian yang lebih lama 

sehingga diketahui waktu terapi yang cukup dan diperoleh hasil yang 

maksimal. 

c. Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui mekanisme LOLA dalam 

menurunkan kadar albumin.  
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d. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai adanya interaksi antara Silimarin 

dan CCl4 yang dapat menyebabkan kenaikan bilirubin. 

e. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai mekanisme peningkatan albumin 

melalui faktor regenerasi sel hepar. 

 


