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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan penelitian, maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut:  

1. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara paritas dengan 

kanker payudara yang mana keeratan hubungan tersebut  termasuk 

dalam kategori sedang. 

2. Profil terbanyak pasien kanker payudara di RSUD Dr. Saiful Anwar 

Malang pada periode Januari 2012-Desember 2014 adalah wanita 

berusia 41-50 tahun, pasien kanker payudara stadium 4, dan memiliki 

jumlah paritas 2. 

7.2. Saran  

Dari seluruh proses penelitian yang telah dijalankan, dapat diungkapkan 

beberapa saran yang mungkin bermanfaat bagi semua pihak yang berperan 

dalam penelitian ini maupun pihak lain: 

1. RSUD Dr. Saiful Anwar Malang sekiranya dapat menerapkan kebijakan 

penulisan status rekam medis secara lengkap dengan format yang 

diseragamkan  karena hal ini sangat berguna baik bagi para klinisi 

maupun para peneliti. 

2. Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian lebih dalam 

mengenai hubungan ER-PR dan paritas pada pasien kanker payudara. 
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3. Himbauan bagi seluruh pengunjung RSUD Dr. Saiful Anwar Malang 

untuk melakukan SARARI (Pemeriksaan Payudara Sendiri) guna 

mendeteksi kanker payudara lebih dini. 


