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ABSTRAK

Priandhika, Fajar Hani. 2015. Ekstrak Daun Kemangi (Ocimum sanctum L)
Terhadap Peningkatan Jumlah Fibroblas Soket Pasca Ekstraksi Gigi
Tikus (Rattus norvegicus) yang Dipapar Asap Rokok. Tugas Akhir,
Fakultas Kedokteran, Universitas Brawijaya. Pembimbing: (1) drg. Joko
Widyastomo Sp. BM (2) drg. Ester Handayani Lodra, Sp. BM.

Ekstraksi gigi dapat menimbulkan luka dan asap rokok yang dihirup dapat
menyebabkan penyembuhan luka melambat karena keberadaan radikal bebas.
Daun kemangi dapat mengikat radikal bebas dan mempercepat penyembuhan
luka dengan kandungan saponin, tannin dan flavonoid. Penelitian ini bertujuan
mengetahui efek ekstrak daun kemangi terhadap peningkatan jumlah fibroblas
soket pasca ekstraksi gigi tikus yang dipapar asap rokok. Tikus dibagi 6
kelompok, kelompok kontrol negatif dan positif (dipapar asap rokok 15 menit/hari
selama 14 hari), serta 4 kelompok perlakuan (dipapar asap rokok 15 menit/hari
selama 14 hari, diberi ekstrakdosis 800/mg/kgBB/haridan 1600mg/kgBB/hari
dengan kelompok 3 dan 4 tetap dipapar asap rokok selama hari pemberian
ekstrak). Insisivus kiri bawah dicabut lalu diberikan perlakuan sesuai kelompok.
Tikus dibedah hari ke 22. Pembuluh darah dihitung pada preparat dengan
perwarnaan HE, diamati dengan perbesaran 100x. Hasil didapatkan jumlah
fibroblas yang berbeda nyata antara kelompok perlakuan dengan kelompok
kontrol positif (p<0,05) dengan rerata kelompok kontrol negatif 33,8; kontrol
positif  30,85; perlakuan dosis 800mg/kgBB 45,625; perlakuan dosis
1600mg/kgBB 87.25; perlakuan dosis 800mg/kgBB + paparan asap rokok 59;
perlakuan dosis 1600mg/kgBB + paparan asap rokok 55,75. Kesimpulannya
ekstrak daun kemangi mampu meningkatkan jumlah fibroblas soket pada hari ke
7 pasca ekstraksi gigi tikus yang dipapar asap rokok, dengan dosis optimal
1600mg/kgBB.

Kata kunci: ekstraksi gigi, penyembuhan luka, asap rokok, daun kemangi,
fibroblas
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ABSTRACT

Priandhika, Fajar Hani. 2015. Tulsi Leaf (Ocimum sanctum L.) Extract on Increasing Post
Extraction Tooth Socket’s Amount of Fibroblast Cells in Cigarette Smoke Exposed Rats
(Rattus norvegicus). Final Assignment. Medical Faculty of Brawijaya University.
Supervisors: (1) Joko Widyastomo, drg. Sp. BM (2) Ester Handayani Lodra, drg. Sp.
BM

Tooth extraction could cause wound and inhaled cigarette smoke slow wound healing
due to the presence of free radicals. Tulsi leaf is known to scavenge free radicals and
accelerate wound healing with saponins, tannins and flavonoids. This study aimed to determine
the effect of tulsi leaf extract on increasing post extraction tooth socket’'s amount of fibroblast
cells in cigarette smoke exposed rats (Rattus norvegicus). Rats divided into 6 groups, negative
and positive (smoke-exposed 15 minutes/day for 14 days) controls, and 4 treatment groups
(smoke-exposed 15 minutes/day for 14 days, extract given with dosage of 800mg/kgBW/day
and 1600mg/kgBW/day, group 3 and 4 remain exposed for given day of extract). Lower left
incisor extracted proceeded with appropriate treatment in groups. Surgery on rats by day 22.
The Fibroblasts are calculated by staining preparations with HE, observed with 100x
magnification. Results shown significantly different number of fibroblast cells between the group
treated with the positive control group (p <0.05) with a mean negative control group 33,8;
positive control 30,85; dosage of 800mg/kgBW 45,625; dosage of 1600mg/kgBW 87,25; dosage
of 800 mg/kgBW + exposure to cigarette smoke 59; dosage of 1600 mg/kgBW + exposure to
cigarette smoke 55.75. In conclusion tulsi leaf extract is able to increase the amount of fibroblast
cells of rats socket in 7 days post tooth extraction exposed by cigarette smoke, with an optimal
dosage of 1600mg/kgBW.

Keywords: tooth extraction, wound healing, cigarette smoke, tulsi leaf, fibroblast



