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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa : 

a. Terjadi DRP pada penelitian ini, yaitu : 

1. Adanya ketidaksesuaian pemilihan obat sebesar 35% 

2. Adanya ketidaksesuaian dosis obat sebesar 95% 

3. Terjadinya interaksi obat sebesar 7,5% 

b. Total DRP yang terjadi dalam proses pengobatan penyakit DM tipe 2 dengan 

komplikasi PGK sebesar 74%. 

7.2 Saran 

 Dari seluruh uraian tersebut, maka sebaiknya dilakukan pemantauan 

secara rutin oleh farmasis terhadap pengobatan pasien meliputi pemilihan obat, 

dosis dan aturan pakai, serta interaksi obat. Untuk penelitian selanjutnya, 

sebaiknya dilakukan secara prospektif.  


