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Modified Early Warning Score (MEWS) bermanfaat mendukung peran
independen perawat melakukan observasi serta mengidentifikasi abnormalitas
pasien nyeri akut abdomen di unit gawat darurat. Penggunaan MEWS dan skor
nyeri berfokus pada peningkatan asesmen, intervensi, dan manajemen nyeri.
Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan Modified Early Warning Score
dengan skor nyeri akut abdomen pada pasien dewasa di ruang triage. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah descriptive correlative dengan desain
penelitian cross sectional. Besar sampel penelitian adalah 95 responden yang
memenuhi kriteria inklusi. Data dikumpulkan menggunakan lembar kuesioner
observasi MEWS dan lembar triage. Kemudian, data dianalisis menggunakan uiji
Spearman's rho. Hasil penelitian didapatkan adanya hubungan signifikan antara
Modified Early Warning Score dengan skor nyeri akut abdomen pada penderita
dewasa (P-value 0.013). Kesimpulan penelitian ini ada hubungan yang signifikan
antara Modified Early Warning Score dengan skor nyeri akut abdomen pada
penderita dewasa di triage Instalasi Gawat Darurat Rumah Sakit Dr. Saiful Anwar
Malang. Disarankan penelitian selanjutnya dapat menggali tentang faktor-faktor
yang mempengaruhi Modified Early Warning Score dan skor nyeri akut abdomen
penderita dewasa di IGD dengan desain penelitian lain dan sampel yang lebih
besar.
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