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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

 Setelah dilakukan penelitian tentang pengaruh penggunaan alat bantu 

konseling “Sukses Ber-KB” terhadap pengetahuan akseptor kontrasepsi oral 

kombinasi di apotek kota Malang,  maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Alat bantu konseling “Sukses Ber-KB” terbukti berpengaruh terhadap 

peningkatan pengetahuan akseptor tentang kontrasepsi oral kombinasi. 

Dari hasil uji Wilxocon disimpulkan bahwa terdapat perbedaan nilai 

pengetahuan akseptor tentang kontrasepsi oral kombinasi sebelum dan 

sesudah konseling “Sukses Ber-KB”. 

2. Dari 106 responden, 105 responden memiliki nilai sesudah konseling 

yang lebih besar dibandingkan nilai sebelum konseling dan hanya ada 1 

responden yang memiliki nilai sesudah dan sebelum konseling yang 

sama. 

 

7.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan dari penelitian ini adalah: 

1. Aplikasi komputer “Sukses Ber-KB” dapat diperbaiki lagi dari segi 

tampilan dan isi. 

2. Aplikasi komputer “Sukses Ber-KB” dapat digunakan oleh Apoteker 

sebagai alat bantu konseling yang sesuai untuk akseptor kontrasepsi oral 

di apotek maupun di fasilitas kesehatan lainnya. 

3. Aplikasi komputer juga dapat dibuat untuk penyakit lainnya. 


