BAB 3
KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN
3.1 Kerangka Konsep

Kerangka konsep dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :

P , : Nyeri persalinan :
Karakteristik | __,i Kecemasan ! % — Pengukuran dengan VAS
ibu ' (faktor i - Kalal fase laten (Visual Analog Scale)
. psikologis) + -
l Lo - Kala | fase aktif
-Paritas --------{ -------------------------- T e \
_Usia ibu Faktor internal : pengalaman dan : - Kalall : :
S pengetahuan tentang nyeri, usia, : - Kalalll i Nyeri Sangat
-Status pendidikan ibu akifitas fisik, kondisi psikologis. : i ringan | | berat nyeri
-Status ekonomi i - Kalalv :

Faktor eksternal : agama,
lingkungan fisik, budaya, support
system, sosial ekonomi,
komunikasi.

Keterangan :
Diteliti
_____________ Tidak diteliti
Gambar 3.1 Kerangka Konseptual Pengaruh Karakteristik Ibu Terhadap Nyeri Persalinan Di BPM Ny. Soemidyah Ipung Plaosan

Barat Kota Malang
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Karakteristik ibu yang mempengaruhi nyeri persalinan antara lain paritas, usia, pendidikan
dan ekonomi. Karakter ini mempengaruhi persepsi nyeri yang berkaitan dengan faktor
psikologis, dari 4 karakteristik tersebut, peneliti mengukur tingkat nyeri persalinan dengan
menggunakan skala Visual Analog Scale, dimana puncak nyeri yang dirasakan ibu lebih
hebat yaitu pada pembukaan 5 cm kala | fase aktif. Pada penelitian ini pengukuran
intensitas tingkat nyeri dilakukan saat pembukaan 6cm — 8cm kala | fase aktif, dengan hasil
tidak nyeri, nyeri ringan, nyeri berat, sangat berat. Pengukuran skala VAS ini merupakan
skala yang paling umum digunakan untuk mengukur skala nyeri, alat ini mudah dimengerti
dan digunakan, memiliki sedikit waktu pada pihak pasien, mudah dinilai dan sensitif

terhadap perubahan kecil dalam intensitas nyeri.

3.2 Hipotesis Penelitian
Hipotesis adalah asumsi atau dugaan mengenai sesuatu hal yang dibuat untuk
menjelaskan terjadinya hubungan variabel yang akan diteliti (Sudjana, 2005).
Hipoteseis penelitian ini adalah ada pengaruh antara paritas, usia ibu, status pendidikan

ibu dan ekonomi terhadap nyeri persalinan.
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