
 

 
 

1 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Karakteristik tumor kepala di Instalasi Patologi Anatomi RSU Dr. Saiful Anwar 

Malang periode Januari 2011 – Desember 2012 adalah terbanyak berjenis 

kelamin perempuan (56,89%) dengan rentang usia antara 51 hingga 60 

tahun (18,58%). 

2. Sensitivitas pemeriksaan FNAB dari penderita yang diduga tumor kepala di 

Instalasi Patologi RSU Dr. Saiful Anwar Malang periode Januari 2011 – 

Desember 2012 adalah sebesar 95,65%, dan spesifisitas pemeriksaan FNAB 

adalah sebesar 100%. 

3. Nilai Prediksi Positif (NPP) pemeriksaan FNAB dari penderita yang diduga 

tumor kepala di Instalasi Patologi Anatomi RSU Dr. Saiful Anwar Malang 

periode Januari 2011 – Desember 2012 adalah sebesar 100% dan Nilai 

Prediksi Negatif (NPN) pemeriksaan FNAB adalah sebesar 97,29%. 

4. Akurasi diagnosa FNAB pada penderita yang diduga tumor kepala di Instalasi 

Patologi Anatomi RSU Dr. Saiful Anwar Malang periode Januari 2011 – 

Desember 2012 adalah sebesar 98,3%. 
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7.2 SARAN  

1. Tumor kepala harus segera didiagnosa secara cepat dan tepat untuk 

mencegah keparahan dan penyebaran tumor ke tempat lain (metastase). 

2. Dari hasil pemeriksaan dengan menggunakan FNAB ternyata diperoleh 

tingkat akurasi yang cukup tinggi, maka agar teknik ini dapat dipakai 

sebagai salah satu sarana penunjang dalam pemeriksaan diagnostik 

terhadap pasien dugaan tumor kepala dengan mempertimbangkan bahwa 

tetap dapat terjadi hasil false positive atau false negative.  

3. Tingginya tingkat akurasi pemeriksaan FNAB yang telah terbukti pada 

penelitian ini, sebaiknya pengambilan sampel FNAB ini dapat dilakukan 

oleh dokter umum dilayanan kesehatan primer yang mana hasilnya nanti 

akan dikirimkan ke rumah sakit umum daerah untuk didiagnosis. 
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