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Hsp27 terekspresi secara berlebihan pada kanker serviks sebagai respon
terhadap kondisi stres. Ekspresi Hsp27 yang berlebihan dapat meningkatkan
jalur invasi, migrasi, adhesi sel kanker sehingga sel kanker berpotensi untuk ber
metastase. Supernatan Yoghurt memiliki kandungan SCFA meliputi asetat,
laktat, dan butirat yang memiliki aktivitas antikanker. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui Dosis Efektif Supernatan Yogurt LBA-ST (Lactobacillus
bulgaricus-acidophilus, Streptococcus thermophillus) yang dapat menurunkan
jumlah sel ekspresi Hsp27. Aktivitas supernatan yogurt dalam penghambatan
invasi, migrasi, dan adhesi melalui imunositokimia. Data kemudian dikumpulkan
dan dianalisis menggunakan One-Way ANOVA. Dari penelitian ini dapat
disimpulkan bahwa ekspresi protein yang berperan pada invasi, adhesi, dan
migrasi yaitu Hsp27 terbukti dapat diturunkan dengan dosis efektif supernatant
yoghurt sebesar 20% (v/v) menyebabkan penurunan paling signifikan terhadap
jumlah sel dan ekspresi Heat Shock Protein 27 (Hsp27) terhadap sel HelLa (cell
line kanker serviks) (p <0.05 £ 0.005).
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Heat Shock Protein 27 (Hsp27) is overexpressed in cervical cancer as a
response to stress conditions. Hsp27 overexpression increase invasion,
migration, adhesion pathways of cancer cells. The supernatant Yogurt contains
Short-Chain Fatty Acids (SCFA) include acetate, lactate, and butyrate which have
anticancer activity. This study aim to investigate effective dose of supernatant
yoghurt LBA-ST (Lactobacillus bulgaricus-acidophilus,  Streptococcus
thermophillus) can decrease the expression of Hsp27 in HeLa culture cells. The
mechanism on how supernatant yogurt potency in the inhibition of invasion,
migration, and adhesion through immunocytochemistry. The data is then
collected and analyzed using One-Way ANOVA. From this study it can be
concluded that the expression of proteins that play a role in invasion, adhesion,
and migration of the Hsp27 proved to be decreased and the effective dose
yoghurt supernatant by 20% can lead to the most significant decrease of the
number of cells and the expression of Heat Shock Protein 27 (Hsp27) on HelLa
cells (cervical cancer cell line) (p <0.05 £ 0.005).
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