HUBUNGAN MOTIVASI DENGAN PERILAKU KUNJUNGAN SISWA
SMA NEGERI 4 MALANG KE DOKTER GIGI

TUGAS AKHIR

Untuk Memenuhi Persyaratan
Memperoleh Gelar Sarjana Kedokteran Gigi

MALANG

Oleh :
Jauhar Anista Hida Pradana
115070400111038

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER GIGI
FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS BRAWIJAYA

MALANG
2015



DAFTAR ISI

Halaman
Halaman JUAUI ... e e e e e e e e e e i
Halaman PersetUJUBIN ...........ooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt vasstne e eeeeeeeeeeeeees ii
Halaman Pengesahan.............ouuiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee et eeeeeees iii
Kata PENQANTAT ........oeiiiiii ettt ettt e e e e e e e rrr s e e e e e e e asbnr e aaaee e iv
N ] 1 = | S Vi
N 0] 1 = (o SRR Vii
D= 7= 1 P viii
D= 1= S 1= 1o 1= P S o ST Xi
BAB 1 PENDAHULUAN
1.1 Latar BelaKang ........coouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
1.2 Rumusan Masalah ..........c.covuiiiiiiiiin et 3
1.3 TUJUAIN .ottt ettt ettt e e e e e e e e e e eeees 3
1.3.1 Tujuan UmUM .oooooiiiiii i 3
1.3.2 Tujuan KNUSUS ....coooiiiiiiiiieiee e 3
Y= 01 = = | SOOI 4
1.4.1 Manfaat Akademik .......cccooeeiieiiiiiiiiiiii e, 4
1.4.2 Manfaat PrakliS ... 4
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
pZ A 1Y (0 11V I PRSP R 5
2.1.1 DEefiNISI MOUIVASI ....cvvviiriiiiiiiiieiiiiiineeieeiiineeeeisnnsieseransieneeeees 5
2.1.2 MACAM MOUIVASI ..eeivveeriieiiiiiiieinirsiieieiitieeitisssns e iereeneneeneees 6
2.1.3 Teori MotiVasi MasIOW .............ouuiueiieeiiiieeeiiiineiieeeeneneeeeeeens 6
2.2 Perilaku KeSEN@ATAN. ... ....uuueiervietiaiisinnssinneneeeesinnebneseesnensennnnnnnnnnnns 8
2.2.1 Definisi Perilaku .............ccccviiiiviniiiiiiiiiiiiiieiiiiiiieeeeiieeeeen 8
2.2.2 Klasifikasi Perilaku ...........c.ccccocoiiiiiiiiiiiiniiiiiiiieeeen, 9
2.2.3 Domain Perilaku .............cccuuiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeees 10
2.2.4 Proses Pembentukan Perilaku ...........cccccoccviiiiiiiiiiiiennnn. 11
2.2.5 Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Kesehatan .............. 11
2.3 PengetanuUan ........ccccooiiiiiiiiiiiiiie e 12
2.3.1 Definisi Pengetahuan ...............ccccoiiiiiiiiiiniiccee e, 12
2.3.2 Tingkatan Pengetahuan ...........ccccooovviiiiiiiiiieccecccciinnn. 12
2.3.3 Faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan ....................... 13
2.3.4 Cara Memperoleh Pengetahuan ..............ccccoevvviiiieeneeennn. 15
2.3.5 Kriteria Pengetahuan ...........ccccoooeeiiiiiiiiiiiiiieieeeeecccin. 16
2.4 SIKAP .ot ... e aae et e e e e« s s e 16
2.4.1 DefiNiSi SIKAP .vvvviiiieeeiiieiiie e 16
2.4.2 KOmpPonen SIKap ......ccooviiiiiiiiiiieece e 17
2.4.3 Karakteristik SIKap .........ccoiiieiiiiiiiiiiiie e 18
2.4.4 Tingkatan SiKap ....cccoeveeeiiiiiiiiii e 18
2.4.5 Pembentukan dan Perubahan Sikap .........cccccccvviieeenneennn, 19
2.5 Tindakan Kunjungan ke Dokter Gigi........ccccoeeeeiiiiiiiiiiiiiieeieeeeninne 19
2.6 REMAJA ...coiiiiiiiiiie e 20
2.6.1 Definisi REM@ja ...coooeeeviiiiiiiiie e, 20



2.6.2 Teori Perkembangan Remaja ..........ccccccvvvivviiiiiiiiiiiinnnnne. 21
2.6.3 Karakteristik Perkembangan Remaja ..........cccccvvvvvvvinnnne. 21

BAB 3 KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN
3.1 Kerangka Konsep Penelitian..............ccccoeemmiiiiiiminiinnns 23
3.2 Hipotesis Penelitian ................uuuummmeiiiiiiiniiieiiiees 24

BAB 4 METODE PENELITIAN

4.1 Rancangan Penelitian ..........cccooiiiiiiii 25
4.2 Populasi dan Sampel Penelitian .............cccooiiii 25
N R 0] 01U = L R 25
4.2.2  SAMPEI Lottt bbb s 25
4.2.3 Kriteria SAMPE| ......ue.iuuiieiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiin e 25
4.3 Variabel Penelitian ..o 26
4.3.1 Variabel Bebas (Independent) ............cccccuvvmmmmmieinninnnnnnnns 26
4.3.2 Variabel Terikat (Dependent) ..........cccccceoummmmmmmmnmnnnnnnnnnnns 26
4.4 Lokasi dan Waktu Penelitian ............cccovvviiiiiiiiieeeeecieee e 26
4.5 Instrumen Penelitian ...........ccooooiiiii i 26
4.5.1 Uiji Validitas dan Reliabilitas Kuisioner ...........cc..cccccevvevunnns 26
4.6 Definisi Operasional ... 27
4.7 Pengumpulan data ..o 27
4.8 Analisis Data.........c.oiuiiii 27
4.8.1 Uji HIPOLESIS ...uiiieiiiiiiiiiiii ettt aes et eeaae e vaeaaannns 27
4.9 AIUr PENENTIAN ....c..uiiviiiiee it 28
4.10 Kode Etik Penelitian ............c.iiiiimmmiiiie i 29

BAB 5 HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS DATA

5.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian...............ccooveveiiiiiiiiiiiineeennnn. 30
5.2 Gambaran Penelitian ..........cooviivuiiiiiiiiiiiiiie e 30
5.3 Motivasi RESPONAEN ..........ccciieeiiiiiiii i 31
5.4 Perilaku RESPONUEN .....c.vviiiiiiieiii et 31
R T U T o 1] L0 ] (=1 £ T S S 32

BAB 6 PEMBAHASAN

6.1 Motivasi Siswa SMA Negeri 4 Malang ..........ccoovvvviiiiiiiieeeeeeennnns 33

6.2 Perilaku Siswa SMA Negeri 4 Malang...........c.ccooeuiiiiieeeeeeeeennnn. 34

6.3 Hubungan Motivasi dengan Perilaku Siswa SMA Negeri 4 Malang
.................................................................................................... 36

7.1 KeSIMPUIAN ... 38
A2WSardN ... S 50 T w B ARWME  alR IR R TRRR A 38
7.2.1 BagiInstansi Kesehatan ...............ccccovvviiiiiiiiieeniciiiiinn. 38
7.2.2 Bagilnstansi Sekolah ..........ccccooooiiiiiiiiiii . 38
7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya ..............cooovvviiiiiiiiiececin, 38



39

LAMPIRAN

p1-ae:qn-A1031s0daJ VAVIIMYYS (@



Tabel 5.1

Tabel 5.2
Tabel 5.3
Tabel 5.4

DAFTAR TABEL

Halaman
Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jenis
Kelamin di SMA Negeri 4 Malang .........cccoeeeiiiiieee, 30
Motivasi Siswa SMA Negeri 4 Malang ............cccccoceevnmmiinnnnnnnns 31
Perilaku Siswa SMA Negeri 4 Malang ...........ccccoveeiiinninninnnnnns 31

Hubungan Motivasi dengan Perilaku Siswa SMA Negeri 4 Malang.....

32



