
 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil dan analisis data mengenai hubungan motivasi dengan 

perilaku kunjungan siswa SMA Negeri 4 Malang ke dokter gigi, dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Motivasi siswa SMA Negeri 4 Malang untuk melakukan kunjungan ke dokter 

gigi sebagian besar berkategori baik. 

2. Perilaku siswa SMA Negeri 4 Malang untuk melakukan kunjungan ke dokter 

gigi sebagian besar berkategori baik. 

3. Motivasi memiliki hubungan dengan perilaku kunjungan siswa SMA Negeri 4 

Malang ke dokter gigi. 

 

7.2 Saran 

1. Bagi Instansi Kesehatan  

Diharapkan instansi kesehatan dapat meningkatkan edukasi mengenai 

kunjungan rutin ke dokter gigi dan pelayanan kesehatan gigi dan mulut kepada 

masyarakat agar kualitas kesehatan gigi dan mulut masyarakat meningkat. 

2. Bagi Instansi Sekolah  

Perlu adanya peningkatan pendidikan dan penyuluhan kesehatan gigi dan 

mulut di sekolah, terutama untuk meningkatkan motivasi siswa. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan pada peneliti selanjutnya untuk dapat meneliti pengaruh 

motivasi dan perilaku secara bersamaan terhadap prevalensi karies pada siswa. 

 

 


