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Resin komposit nanofil dan nanohibrid adalah generasi baru dari jenis resin 
komposit yang memiliki kekuatan mekanik dan optik yang baik. Kekerasan 
merupakan sifat mekanik yang sering digunakan untuk menggambarkan 
ketahanan suatu bahan restorasi. Minuman ringan berkarbonasi memiliki pH 
rendah yang dapat mempengaruhi kekerasan permukaan resin komposit. Tujuan 
penelitian ini untuk mengetahui perbandingan penurunan kekerasan permukaan 
resin komposit nanofil dan nanohibrid dalam perendaman minuman ringan 
berkarbonasi. Penelitian ini menggunakan True Experimental Design yaitu Pre-
Post Test Control Group Design. Lama perendaman dalam penelitian ini adalah 1 
minggu dan 1 bulan. Hasil penelitian menunjukkan ada perbedaan nilai kekerasan 
permukaan resin komposit nanofil dan nanohibrid yang telah direndam dalam 
coca-cola terhadap kelompok kontrol. Analisa data menggunakan uji one-way 
Anova dimana terdapat pengaruh perendaman dalam coca-cola terhadap 
penurunan kekerasan permukaan resin komposit nanofil dan nanohibrid. Uji one-
way Anova menunjukkan nilai signifikansinya 0.000 (p<0.05), terdapat perbedaan 
kekerasan permukaan sebelum dan sesudah perlakuan selama 1 bulan. Uji post 
hoc menunjukkan tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara 1 minggu 
(p=1.000) dan 1 bulan (p=0.665) perendaman dalam coca-cola pada penurunan 
kekerasan permukaan resin komposit nanofil dibanding resin komposit nanohibrid. 
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 Nanofill and Nanohybrid are new generations of composite resin type which 
have mechanical strength and good optic. Hardness is a mechanical properties 
that is often used to describe the resistance of restorative materials. Carbonated 
soft drink has a low pH which it can affect the surface hardness of composite resin. 
The purpose of this study is to compare the reduction in surface hardness of 
nanofill and nanohibrid composite resin in immersion carbonated soft drink. This 
study uses a true experimental design with the design of Pre-Post Test Control 
Group Design. The immersion time in this study are 1 week and 1 month. The 
result showed there is different decreasing score of surface hardness nanofill and 
nanohybrid composite resin that have been immersed in coca-cola to the control 
group. Data analysis using one-way Anova test which there is influence of 
immersion in coca-cola to surface hardness decrease of nanofill and nanohybrid 
composite resin. One-way Anova shows that significance score is 0.000 (p<0.05), 
there are differences in surface hardness before and after treatment for 1 month. 
Post hoc test shows there are no significant differences between 1 week (p=1.000) 
and 1 month (p=0,665) immersion in coca-cola to surface hardness decrease of 
nanofill composite resin than nanohybrid composite resin. 
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