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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tingkat kecemasan ibu yang bekerja di pabrik CV Surya Nedika Isabella 

Kabupaten Magetan adalah kecemasan ringan sebanyak 17 responden 

(59%) 

2. Keberhasilan pengasuhan ibu yang bekerja di pabrik CV Surya Nedika 

Isabella Kabupaten Magetan adalah pengasuhan bagus sebanyak 18 

responden (62%)  

3. Terdapat hubungan tingkat kecemasan dengan keberhasilan pengasuhan 

anak balita pada ibu yang bekerja di pabrik CV Surya Nedika Isabella 

Kabupaten Magetan yang ditandai dengan p value 0,006. 

 

7.2 Saran 

Pihak pabrik 

Kepada pihak pabrik supaya perlu memberikan waktu istirahat yang 

sedikit lebih lama sehingga bagi ibu yan rumahnya dekat dengan pabrik bisa 

menengok anaknya dirumah. 

Penelitian selanjutnya 

Bisa menjadi referensi untuk penelitian selanjutnya yang meneliti 

tingkat kecemasan ibu bekerja maupun meneliti mengenai pengasuhan yang 
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ditinjau dari faktor siapa yang mengasuh anak saat ditinggal ibu bekerja baik 

itu keluarga maupun tempat penitipan anak. Selain itu untuk penelitian 

berikutnya untuk jumlah sampel bisa lebih diperbanyak, faktor yang diteliti 

lebih beragam dan instrument penelitian yang lebih baik. 


