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KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESA PENELITIAN

3.1 Kerangka Konsep Penelitian
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Berdasarkan bagan kerangka konsep dapat dilihat bahwa peneliti akan
melakukan penelitian tentang hubungan pola asuh orang tua dan dukungan
sosial teman sebaya pada perilaku merokok remaja. Perilaku merokok
dipengaruhi oleh dua faktor yakni faktor internal dan faktor eksternal.

Faktor internal ini dihubungkan dengan keinginan merokok berasal dari
diri sendiri, baik rasa ingin tahu merokok itu seperti apa, menunjukkan
kedewasaan maupun menghilangkan stress. Perilaku merokok juga
dipengaruhi oleh faktor eksternal seperti orang tua, teman sebaya maupun
iklan rokok yang banyak beredar saat ini.

Dampak orang tua selain kebiasaan merokok orang tua juga dapat
dipengaruhi oleh pola asuh yang diberikan pada remaja tersebut. Pola asuh
orang tua dapat dikategorikan menjadi tiga tipe pola asuh yaitu pola asuh
demokratis, pola asuh otoriter, dan pola asuh permisif.

Dampak peran teman sebaya dapat menyebabkan perilaku merokok
remaja. Teman sebaya menyebabkan perilaku merokok apabila teman

tersebut mendukung remaja untuk merokok

3.2 Hipotesa Penelitian
H; :
1. Ada hubungan pola asuh orang tua pada perilaku merokok remaja
SMAN 1 Gedangan Sidoarjo.
2. Ada hubungan dampak peran teman sebaya pada perilaku merokok

remaja SMAN 1 Gedangan Sidoarjo.



