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ABSTRAK

Listyoningrum, Martina Arie. 2015. Hubungan Tingkat Pengetahuan
Mahasiswi Angkatan 2013 Universitas Brawijaya Kampus IV Tentang
Vulva Hygiene Dengan Kejadian Keputihan. Tugas akhir, Program
Studi llmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya.
Pembimbing: (1) Ns. M. Fathoni, S.Kep, MNS. (2) Ns. Heni Dwi W,
M.Kep,. Sp.Kep J.

Pengetahuan tentang vulva hygiene sangat penting bagi perempuan dalam
membentuk tindakan untuk menjaga dan memberikan perhatian pada kebersihan
organ kewanitaan. Remaja merupakan tahapan yang sangat menentukan
pembentukan pribadi seseorang sehingga kurangnya pengetahuan mengenai
vulva hygiene yang benar akan meningkatkan masalah kesehatan seperti
meningkatnya kejadian keputihan. Berdasarkan hasil studi di Universitas
Brawijaya Kampus |V, didapatkan 7 mahasiswi tidak mengetahui cara membilas
vulva yang benar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat
pengetahuan mahasiswi angkatan 2013 Universitas Brawijaya Kampus IV
tentang vulva hygiene dengan kejadian keputihan. Metode yang digunakan yaitu
pendekatan cross-sectional dengan jumlah sampel sebanyak 140 mahasiswi.
Pemilihan sampel dengan kuota sampling berdasarkan kriteria inklusi dan
eksklusi. Analisa data dilakukan dengan menggunakan uji Rank Spearman. Hasil
penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan sebagian besar mahasiswi berada
pada kategori cukup (53,6%) dan kejadian keputihan yang tinggi (82,1%). Hasil
analisa menunjukkan ada hubungan tingkat pengetahuan mahasiswi angkatan
2013 Universitas Brawijaya Kampus IV dengan kejadian keputihan (p= 0,000 dan
nilai korelasi 0,606). Sehingga dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan
tentang vulva hygiene dapat mempengaruhi kejadian keputihan.

Kata kunci: tingkat pengetahuan, vulva hygiene, kejadian keputihan



ABSTRACT

Listyoningrum, Martina Arie. 2015. Correlation Between Level Of Knowledge
Female Student Generation in 2013 At University Of Brawijaya
Campus IV About Vulva Hygiene With Incident Of Fluor Albus. Final
Assignment, Medical Faculty of Brawijaya University. Supervisors: (1) Ns.
M. Fathoni, S.Kep, MNS. (2) Ns. Heni Dwi W, M.Kep,. Sp.Kep J.

Knowledge of vulva hygiene was very important for women in the formed of
action to keep and give attention to the cleanliness of the female organs.
Teenager had been crucial stage of one's personal formation so that the lack of
right knowledge about vulva hygiene will increase the incidence of health
problems such as increase the incidence of fluor albus. Based on the results of
studies in the University of Brawijaya Campus IV, obtained 7 student does not
know the right way to rinse vulva. This study aimed to determine relationship of
the level of student knowledge generation in 2013 University of Brawijaya
Campus IV about vulva hygiene with incident of fluor albus. The method used is a
cross-sectional study with a total sample of 140 female students. The selection of
the sample with quota sampling based on inclusion and exclusion criteria. Data
was analyzed by using Spearman Rank test. The results showed the level of
knowledge of most of the female students in the category enough (53.6%) and a
high incidence of fluor albus (82.1%). Analysis showed there is a relationship
between level of knowledge generation student in 2013 University of Brawijaya
Campus IV with the incident of fluor albus (p= 0.000 and 0.606 correlation value).
So it can be concluded that the level of knowledge about vulva hygiene can affect
the incidence of fluor albus.

Keywords: level of knowledge, vulva hygiene, the incident of fluor albus
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