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BAB V 

HASIL PENELITIAN DAN ANALISA DATA 

 

5.1. Hasil Penelitian 

 Bagian ini menjelaskan tentang gambaran karakteristik responden, 

distribusi tingkat pengetahuan, distribusi kejadian keputihan, dan hubungan 

tingkat pengetahuan dengan kejadian keputihan. 

5.1. 1 Data Karakteristik Responden 

 Data ini menggambarkan karakteristik mahasiswi angkatan 2013 

Universitas Brawijaya Kampus IV yang meliputi usia, jenis bidang 

pendidikan, pengalaman keputihan, karakteristik keputihan, pemakaian 

cairan khusus pembersih kewanitaan, jenis cairan khusus yang dipakai, 

informasi tentang vulva hygiene, sumber informasi yang diperoleh. Data 

karakteristik responden dapat dilihat pada tabel 5.1 
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Tabel 5.1 Karakteristik Mahasiswi Angkatan 2013 Universitas Brawijaya 
Kampus IV 

Karakteristik Responden n % 

Usia : 

 19 tahun 

 20 tahun 

 
54 
86 

 
38,6 
61,4 

Jenis bidang pendidikan : 

 Kedokteran 

 Pertanian 

 Hukum 

 Ilmu Administrasi 

 Ekonomi Dan Bisnis 

 Ilmu Sosial Dan Politik 

 
32 
28 
15 
36 
17 
12 

 
22,9 
20,0 
10,7 
25,7 
12,1 
8,6 

Pengalaman keputihan: 

 Pernah 

 Tidak pernah 

 
115 
25 

 
82,1 
17,9 

Karakteristik keputihan: 

 Waktu 
- Menjelang dan sesudah 

menstruasi, saat kelelahan, saat 
stress 

- Setiap hari 

 Jumlah 
- Banyak 
- Sedikit 

 Warna 
- Jernih, putih kental atau 

kekuningan 
- Kuning kehijauan 
- abu-abu (keruh) 

 Bau 
- Tidak berbau 
- Bau apek/amis 

 Rasa panas atau terbakar 
- Ya 
- Tidak 

 
 

107 
 

 
8 
 

17 
98 

 
112 

 
3 
0 
 

110 
5 
 

0 
115 

 
 

93,0 
 
 

6,9 
 

14,8 
85,2 

 
97,4 

 
2,6 
0 
 

95,6 
4,4 

 
0 

100,0 

Pemakaian cairan khusus pembersih 
kewanitaan : 

 Pernah 

 Tidak pernah 

 
86 
54 

 
61,4 
38,6 

Jenis cairan khusus yang digunakan: 

 Olahan sendiri 

 Produk di pasaran 

 
2 

84 

 
2,3 

97,7 

Informasi tentang vulva hygiene: 

 Pernah 

 Tidak pernah 

 
116 
24 

 
82,9 
17,1 

Sumber informasi: 

 Orang tua 

 Kakak/saudara 

 Internet 

 Guru/dosen 

 Teman 

 Lain (TV, dokter) 

 
79 
42 
86 
90 
34 
20 

 
68,1 
36,2 
74,1 
77,6 
29,3 
17,2 

Sumber: Data primer, 2015 
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 Berdasarkan tabel 5.1 didapatkan data karakteristik responden yaitu 

berdasarkan usia, sebagian besar responden berusia 20 tahun sebanyak 

86 responden (61,4%) dan sisanya berusia 19 tahun. Berdasarkan jenis 

bidang pendidikan didapatkan hasil yaitu sebagian besar responden 

adalah mahasiswi fakultas ilmu administrasi sebanyak 36 responden 

(25,7%) dan responden lainnya adalah mahasiswi dari berbagai fakultas 

yang ada di Universitas Brawijaya Kampus IV. Pengalaman keputihan 

ditunjukkan dengan sebagian besar responden yaitu sebanyak 115 

responden (82,1%) pernah mengalami masalah keputihan. Tabel 5.1 juga 

menunjukkan karakteristik keputihan yang dialami responden yaitu dilihat 

dari waktu terjadinya (menjelang dan sesudah menstruasi, saat kelelahan 

dan stres) sebanyak 107 responden (93,0%), dilihat dari jumlah yaitu 98 

responden (85,2%) menyatakan dalam jumlah sedikit, warnanya (jernih, 

putih kental sampai kekuningan) pada 112 responden (97,4%), tidak 

berbau pada 110 responden (95,6%), dan tidak disertai rasa panas dan 

terbakar pada 115 responden (100,0%).  

 Berdasarkan pemakaian cairan khusus pembersih organ kewanitaan 

didapatkan sebagian besar responden memakai cairan khusus pembersih 

organ kewanitaan yaitu sebanyak 86 responden (61,4%). Jenis cairan 

khusus pembersih kewanitaan yang dipakai oleh sebagian besar 

responden yaitu sebanyak 84 responden (97,7%) adalah produk cairan 

khusus pembersih organ kewanitaan yang dijual bebas di pasaran. Data 

karakteristik responden juga menunjukkan bahwa sebagian besar 

responden yaitu sebanyak 116 responden (82,9%) pernah mendapatkan 
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informasi tentang vulva hygiene. Informasi yang didapatkan sebagian 

besar responden yaitu dari guru/dosen sebanyak 90 responden (77,6%) 

dan internet sebanyak 86 responden (74,1%). 

 

5.1. 2 Distribusi Tingkat Pengetahuan Mahasiswi Angkatan 2013 Universitas 

Brawijaya Kampus IV Tentang Vulva Hygiene  

 Distribusi tingkat pengetahuan mahasiswi angkatan 2013 Universitas 

Brawijaya Kampus IV tentang vulva hygiene ditunjukkan pada tabel 5.2 

Tabel 5.2 Distribusi Tingkat Pengetahuan Mahasiswi Angkatan 2013 
Universitas Brawijaya Kampus IV 

No. 
Tingkat Pengetahuan 
Tentang Vulva Hygiene 

Hasil 

n % 

1 Tinggi 36 25,7 

2 Cukup  75 53,6 

3 Kurang 29 20,7 

 Total 140 100 

Sumber: Data primer, 2015 

Berdasarkan tabel 5.2 diatas didapatkan bahwa dari 140 

responden yang diteliti didapatkan distribusi tingkat pengetahuan 

mahasiswi angkatan 2013 Universitas Brawijaya yaitu sebagian 

besar berada pada kategori cukup sebanyak 75 responden 

(53,6%). Sisanya sebanyak 36 responden (25,7%) menunjukkan 

tingkat pengetahuan yang tinggi dan sebanyak 29 responden 

(20,7%) menunjukkan pengetahuan yang kurang tentang vulva 

hygiene.  
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5.1. 3 Distribusi Kejadian Keputihan Pada Mahasiswi Angkatan 2013 

Universitas Brawijaya Kampus IV 

 Distribusi kejadian keputihan pada mahasiswi angkatan 2013 

Universitas Brawijaya Kampus IV ditunjukkan pada tabel 5.3 

 Tabel 5.3 Distribusi Kejadian Keputihan pada Mahasiswi Angkatan 2013 
Universitas Brawijaya Kampus IV 

No. Kejadian Keputihan 

Hasil 

n % 

1 Terjadi 115 82,1 

2 Tidak terjadi 25 17,9 

 Total 140 100 

Sumber: Data primer, 2015 

Berdasarkan tabel 5.3 diatas didapatkan bahwa dari 140 

responden yang diteliti didapatkan kejadian keputihan pada 

mahasiswi angkatan 2013 Universitas Brawijaya yaitu sebagian 

besar responden mengalami kejadian keputihan yaitu sebanyak 

115 responden (82,1%). Sisanya sebanyak 25 responden (17,9%) 

menunjukkan tidak mengalami kejadian keputihan. 

 

5.2. Analisa Data 

 Hubungan tingkat pengetahuan mahasiswi angkatan 2013 

Universitas Brawijaya Kampus IV tentang vulva hygiene dengan kejadian 

keputihan dapat dilihat pada tabel 5.4. 
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Tabel 5.4 Tabulasi Silang Antara Tingkat Pengetahuan Mahasiswi Tentang Vulva 
Hygiene Dengan Kejadian Keputihan 

Tingkat 
pengetahuan 
tentang vulva 
hygiene 

Kejadian keputihan 

Total P 
value 

Koefisien 
korelasi 

(r) 
Terjadi 

Tidak 
terjadi 

n % n % n % 

Tinggi 13 9,3 23 16,4 36 25,7 

0,000 0,606 
Cukup 73 52,1 2 1,4 75 53,6 

Kurang  29 20,7 0 0 29 20,7 

Total 115 82,1 25 17,9 140 100 

 Sumber: Data primer, 2015 

 Berdasarkan tabel 5.4 didapatkan bahwa mahasiswi yang memiliki 

tingkat pengetahuan tinggi dan mengalami kejadian keputihan sebanyak 

13 responden (9,3%). Sedangkan sebagian besar mahasiswi yang 

memiliki tingkat pengetahuan cukup dan mengalami kejadian keputihan 

sebanyak 73 responden (52,1%).  

 Berdasarkan hasil penelitian kemudian dilakukan analisa data 

dengan menggunakan perhitungan secara statistik dengan uji korelasi 

Rank Spearman, untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan 

mahasiswi angkatan 2013 Universitas Brawijaya dengan kejadian 

keputihan. Didapatkan hasil bahwa nilai rhitung sebesar 0,606 > rtabel  dan 

nilai P-value 0,000 < 0,05, maka Ho ditolak dan H1 diterima yang berarti 

ada hubungan yang signifikan antara dua variabel yaitu tingkat 

pengetahuan mahasiswi angkatan 2013 Universitas Brawijaya Kampus IV 

tentang vulva hygiene dengan kejadian keputihan. 


