KERANGKAN KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN
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Berdasarkan kerangka konsep di atas faktor risiko yang
mempengaruhi hipertensi primer yaitu usia, jenis kelamin, konsumsi tinggi
garam, stres, ras, konsumsi alkohol yang tinggi, dan obesitas. Penelitian
ini menggunakan parameter jenis kelamin, konsumsi tinggi garam, dan
stres. Faktor-faktor tersebut dianalisa untuk mengetahui hubungannya

terhadap kekambuhan hipertensi primer di posyandu lansia.

Hipotesis Penelitian

Pada penelitian ini peneliti memperkirakan penelitian dengan
hipotesis alternatif (Ha): Ada hubungan antara jenis kelamin, konsumsi
tinggi garam, dan stres terhadap kekambuhan hipertensi primer di

posyandu lansia.



