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BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESA 

3.1 Kerangka Konsep  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Keterangan: 

       = Diteliti 

       = Tidak diteliti. 

 Gambar 3.1         Kerangka Konsep Pengaruh 
Pendidikan Kesehatan Dengan Metode Group 
Investigation dengan peningkatan pengetahuan 
dan sikap remaja tentang rokok. 

 

 

 

Faktor yang mempengaruhi sikap: 

 

- Pengalaman pribadi 

- Pengaruh orang yang dianggap 

penting 

- Pengaruh kebudayaan 

- Media masa 

- Lembaga pendidikan 

- Pengaruh faktor emosi 

Faktor yang mempengaruhi 

Pengetahuan: 

- Pengalaman  

- Pendidikan 

- Usia 

- Sosial budaya dan ekonomi 

- Lingkungan  

Sikap remaja sebelum 

pendidikan kesehatan meliputi: 

- Kognitif  

- Afektif  

- Perilaku  

Pengetahuan  remaja sebelum 

pendidikan kesehatan meliputi: 

- Baik  

- Cukup  

- Kurang baik  

Pendidikan kesehatan 

dengan metode Group 

Investigation tentang 

rokok  

Faktor yang mempengaruhi 

pendidikan kesehatan: 

- Tingkat pendidikan  

- Sosio ekonomi 

- Adat istiadat 

- Kepercayaan 

- Ketersediaan waktu 

Sikap remaja 

setelah pendidikan 

kesehatan 

Pengetahuan remaja 

setelah pendidikan 

kesehatan 

Positif Negatif  

Baik   

Cukup   

Kurang baik   
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Faktor-faktor yang mempengaruhi pengetahuan dan sikap remaja 

tentang rokok dibagi menjadi dua yaitu faktor internal dan faktor eksternal. 

Salah satu dari faktor eksternal yang mempengaruhi pengetahuan dan sikap 

tersebut adalah informasi. Pemberian informasi dapat dilakukan melalui 

pendidikan kesehatan dengan metode Group Investigation. Selama 

pemberian pendidikan kesehatan dengan metode Group Investigation 

diharapkan ada proses perubahan pengetahuan dan sikap menjadi lebih 

baik sehingga ada upaya preventif dalam menghindari perilaku merokok dan 

adanya upaya kesadaran dini bagi remaja yang sudah berperilaku merokok 

untuk meninggalkan perilaku tersebut sedikit demi sedikit. 

3.2 Hipotesa  

Ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode Group 

Investigation dengan peningkatan pengetahuan dan sikap remaja tentang 

rokok. 

 

 

 

 

 

 

 


