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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan  

Beta glucan pada jamur ragi (Saccharomyces cerevisiae) dapat memperbaiki  

fungsi motorik tikus (Rattus novergicus) strain Wistar model Penyakit 

Parkinson. 

7.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai uji toksisitas dengan 

dosis yang lebih bervariasi untuk mengetahui dosis Beta glucan dari 

Saccharomyces cerevisiae yang paling aman untuk dikonsumsi. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efek dari Saccharomyces 

cerevisiae terhadap parameter lain untuk mengetahui efek spesifik dan 

khusus yang belum ada serta belum dibahas dalam penelitian ini. 

3. Perlu menambah jumlah sampel kelompok hewan coba, sehingga dapat 

menambah kelompok perlakuan dosis Saccharomyces cerevisiae yang 

lebih bervariasi. 

 


