BAB 3

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN

3.1 Kerangka Konsep

Faktor yang Mempengaruhi
Pola Asuh: R -
1. Pendidikan 3 Tugas Perkembangan
2. Budaya 3 Remaja:
3. Sosioekonomi : 1. Hubungan dengan teman
4. Agama f  sebaya .
grmreeeeneaans REEECERIEEES . : 2. Mencapai peran sosial
>- {Kepribadian anak; : 3. Menerima keadaan
6. Usia orang tua fisiknya
7. Jumlah anak i 4. Mandiri secara emosional
8. Urutan anak 5. Mandiri secara ekonomi
i 6. Memilih dan
: mempersiapkan karir
\ 4 7. Persiapan berkeluarga
Pola Asuh Orang Tua: i 8 Mengembangankan
1. Otoriter Tingkat Pencapaian kgtrampllan intelektual
isi » Tugas Perkembangan [fe—i o Tngkahlakuyang
2. Permisif ) : bertanggung jawab
3. Demokratis Remaja i 10. Mempunyai nilai sebagai

pedoman tingkah laku

Indikator tingkat pencapaian tugas
perkembangan baik: Tingkat Pencapaian

Memiliki tujuan hidup realistik, mampu menghadapi Tugas Perkembangan

kegagalan, punya banyak teman dekat, . .

bepenampilan sesuai jenis kelamin. Remaja Baik

Indikator tingkat pencapaian tugas

perkembangan cukup: Tingkat Pencapaian
Kemampuan sosial cukup, merasa kurang percaya
diri, mempunyai peran netral dalam kelompok, Tugas Perkembangan
memiliki seorang teman dekat, berpanampilan Remaja Cukup
sesuai jenis kelaminnya tapi masih ragu.

\ 4

Indikator tingkat pencapaian tugas

perkembangan buruk: Tingkat Pencapaian
Pemalu, kemampuan mandiri rengah. » Tugas Perkembangan
menggantungkan orang tua untuk menyelesaikan

masalah, berpenampilan tidak sesuai jenis Remaja Buruk
kelaminnya, tidak memiliki teman dekat.

Variabel yang diteliti
................ Variabel yang tidak diteliti

Gambar 3.1 Bagan Kerangka Konsep Penelitian tentang Hubungan Pola Asuh
Orang Tua terhadap Tingkat Pencapaian Tugas Perkembangan Remaja
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Berdasarkan bagan kerangka konsep dapat dilihat bahwa peneliti akan
melakukan penelitian tentang hubungan pola asuh orang tua terhadap tugas
perkembangan remaja. Pola asuh orang tua diklasifikasikan menjadi tiga macam,
yaitu pola asuh otoriter, pola asuh permisif dan pola asuh demokratis. Faktor
yang mempengaruhi pola asuh terdiri dari pendidikan, budaya, sosioekonomi,
agama, kepribadian anak, usia orang tua, jumlah anak, dan urutan anak.

Pada fase remaja terdapat 10 tugas perkembangan remaja yang harus
diselesaikan dengan baik. Tugas perkembangan remaja yaitu, hubungan dengan
teman sebaya, mencapai peran sosial, menerima keadaan fisiknya, mandiri
secara emosional, mandiri secara ekonomi, memilih dan mempersiapkan Kkarir,
persiapan berkeluarga, mengembangankan ketrampilan intelektual, tingkah laku
yang bertanggung jawab dan mempunyai nilai sebagai pedoman tingkah laku.
Penilaian tugas perkembangan remaja dikategorikan menjadi 3 macam, yaitu
tingkat pencapaian tugas perkembangan remaja baik, tingkat pencapaian tugas
perkembangan remaja cukup dan tingkat pencapaian tugas perkembangan

remaja buruk.

3.2 Hipotesis Penelitian
H; : Ada hubungan pola asuh orang tua terhadap tingkat pencapaian tugas

perkembangan remaja



