Lampiran 1

Diabetes Mellitus
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Patofisiologi Ulkus Diabetes

(Sumber: Frykberg, 2006; Brownlee, 2005)

Keterangan :

NADPH: Nicotinamide Adenine Dinucleotide Phosphate
ROS : Reactive Oxygen Species

PARP : Poly(ADP-Ribose) Polymerase

GADPH: Glyceraldehyde-3 Dehydrogenase Phosphate



PKC : Protein Kinase-C

AGE : Advanced Glycation End Product
NF-kB : Nuclear Factor-k Beta

NO : Nitric Oxide

EGF : Epidermal Growth Factor

PDGF : Platelet-Derived Growth Factor
TGF-B : Tumor Growth Factor-f3

IGF-1: Insulin-like Growth Factor

FGF : Fibroblast Growth Factor

VEGF : Vascular Endothelial Growth Factor

MMP : Matrix Metallo-Proteinase

ECM : Extracellular Matrix
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Lampiran 2

PROSEDUR PERAWATAN LUKA

» PERSIAPAN ALAT

10.

11.

12.

13.

Sarung tangan bersih 1 pasang
Sarung tangan steril 1 pasang
Kasa gulung steril dan kasa kotak steril
Larutan NaCl 0,9%

Kom steril 2

Pinset anatomis steril (2)

Bak steril

Bengkok 2

Perlak/alas

Basin steril (bila diperlukan)
Gunting

Spuit 15 cc dan needle 22-G

Jas Lab

» PERSIAPAN PROSEDUR

1.
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Siapkan 2 kom steril, pinset, kasa gulung steril, 2 kasa kotak steril, deeper

steril

Siapkan spuit 15 cc dan needle 22-G, buka kemasan

Dekatkan alat
Cuci tangan

Buka pembungkus steril



6.

7.
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Pindahkan alat yang diperlukan dari bak steril ke dalam kom

Tuangkan NaCl ke dalam kom steril

» MELEPAS BALUTAN

1.

24

3.

9.

Pakai sarung tangan bersih

Aspirasi sejumlah NaCl ke dalam spuit 15 cc, letakan dekat subjek
Siapkan 2 kom steril

Pasang perlak/alas

Letakan tikus diatas perlak, fiksasi dengan bantuan asisten agar tikus tidak
bergerak banyak

Dekatkan bengkok

Gunting kasa panjang yang dililitkan ke tubuh tikus untuk melepas balutan
Buang kasa bekas ke dalam bengkok

Lepaskan sarung tangan

» MEMBERSIHKAN LUKA

1.

2.

Pakai sarung tangan steril, oleh orang yang lain

Kaji luka sebentar : Inspeksi (tanda kemerahan, drainage, jaringan
granulasi, dll)

Letakan bengkok di dekat bagian tikus yang akan dilakukan irigasi

Ambil spuit 15 cc yang berisi NaCl dan irigasikan cairan ke spot luka, oleh
orang lain selain dengan sarung tangan steril

Ambil pinset steril dan kapas deeper, bersihkan luka dengan cara sirkuler,
oleh orang dengan sarung tangan steril

Keringkan bagian luka dengan deeper

Ambil foto luka untuk pengukuran penurunan eritema



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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Ambil spuit 15 cc yang berisi NaCl kembali, letakan 1 kasa kotak ke dalam
kom steril, semprotkan 1 cc NaCl ke kasa tanpa diperas, oleh orang lain
selain dengan sarung tangan steril

Ukur kasa yang digunakan sesuai dengan luas luka

Lipat kasa ke arah dalam

Ambil kasa yang sudah basah dengan pinset steril, letakan pada bagian
luka, letakan lipatan di bagian luar

Ambil kasa kering dengan pinset letakan diatas kasa yang basah (wet to
dry), letakan lipatan di bagian dalam

Ambil kasa gulung, tutup kasa ganda dengan kasa gulung mengelilingi
bagian tubuh tikus (melingkari punggung-dada), lalu ikat tidak terlalu
kencang untuk fiksasi

Rapikan alat, untuk subjek selanjutnya

Lepas sarung tangan

Cuci tangan



Lampiran 3

Tabel Analisa Data dengan SPSS

Tabel Normalitas Data

Tests of Normality
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Perlakuan Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
N 344 4 .855 4 .243
Po .203 4 .986 4 .935
Ps 217 4 .976 4 .880
Juml_Pemb_Darah
P1 .245 4 .933 4 .611
P2 .238 4 .928 4 .581
P3 229 4 .950 4 719
a. Lilliefors Significance Correction
Tabel Homogenitas Data
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
Based on Mean 3,712 5 18 ,017
Based on Median 3,182 5 18 ,031
Juml_Pemb_Darah Based on Median and with
adjusted df 3,182 5 11,803 ,047
Based on trimmed mean 3,677 5 18 ,018




3,57

3,0

Spread

2,0

Spread vs. Level Plot of Juml_Pemb_Darah by Perlakuan

2,51

Level

*Plot of LM of Spread vs LN of Level
Slope = 564 Power for transformation = 436

Gambar Faktor Slope dan Power

Tabel Panduan Mencari Bentuk Transformasi Data Terbaik Berdasarkan
Faktor Slope dan Power

Slope Power Bentuk Transformasi

-1 2 Square (kuadrat)
0 1 Tidak perlu transformasi

0,5 0,5 Square root (akar kuadrat)
1 0 Logaritma

1,5 -0,5 1 per square root

2 -1 Reciprocal (1/n)

(Dahlan, 2011)
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Setelah dilakukan transformasi square root:

Tabel Normalitas Setelah Transformasi Data

Tests of Normality
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Perlakuan Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
N 334 4 .873 4 .309
Po .245 4 .955 4 .746
Ps .215 4 977 4 .881
sqrt
P1 .247 4 931 4 .599
P2 .225 4 931 4 .601
P3 .249 4 .930 4 .596
a. Lilliefors Significance Correction
Tabel Homogenitas Setelah Transformasi Data
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
Based on Mean 2,756 5 18 ,051
Based on Median 2,435 5 18 ,075
sqrt Based on Median and with
adjusted df 2,435 5 13,170 ,090
Based on trimmed mean 2,743 5 18 ,052
Tabel Uji One-Way ANOVA
ANOVA
sqrt
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 26,952 5 5,390 7,916 ,000
Within Groups 12,256 18 ,681
Total 39,208 23




Tabel Uji Tukey (Post-Hoc)

Dependent Variable: sqrt

Multiple Comparisons
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Tukey HSD
(I) Perlakuan  (J) Perlakuan Mean Std. Error Sig. 95% Confidence Interval
Difference (I-J) Lower Bound | Upper Bound
Po 1.87639" .58348 .046 .0221 3.7307
Ps 1.25116 .58348 .310 -.6032 3.1055
N P1 -.82742 .58348 716 -2.6817 1.0269
P2 .00183 .58348 1.000 -1.8525 1.8562
P3 -1.09919 .58348 442 -2.9535 .7551
N -1.87639" .58348 .046 -3.7307 -.0221
Ps -.62523 .58348 .886 -2.4796 1.2291
Po P1 -2.70381" .58348 .002 -4.5581 -.8495
P2 -1.87456" .58348 .047 -3.7289 -.0202
P3 -2.97558" .58348 .001 -4.8299 -1.1212
N -1.25116 .58348 .310 -3.1055 .6032
Po .62523 .58348 .886 -1.2291 2.4796
Ps P1 -2.07858" .58348 .023 -3.9329 -.2242
P2 -1.24934 .58348 311 -3.1037 .6050
P3 -2.35035" .58348 .009 -4.2047 -.4960
N .82742 .58348 716 -1.0269 2.6817
Po 2.70381" .58348 .002 .8495 4.5581
P1 Ps 2.07858" .58348 .023 .2242 3.9329
P2 .82924 .58348 715 -1.0251 2.6836
P3 -.27177 .58348 .997 -2.1261 1.5826
N -.00183 .58348 1.000 -1.8562 1.8525
Po 1.87456" .58348 .047 .0202 3.7289
P2 Ps 1.24934 .58348 311 -.6050 3.1037
P1 -.82924 .58348 715 -2.6836 1.0251
P3 -1.10102 .58348 440 -2.9553 .7533
N 1.09919 .58348 442 -.7551 2.9535
Po 2.97558" .58348 .001 1.1212 4.8299
P3 Ps 2.35035 .58348 .009 4960 4.2047
P1 27177 .58348 .997 -1.5826 2.1261
P2 1.10102 .58348 440 -.7533 2.9553

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.




Tabel Homogenous Subset

sqrt
Tukey HSD
Perlakuan Subset for alpha = 0.05

1 2 3

Po 4 3.3738
Ps 4 3.9990 3.9990
P2 4 5.2484 5.2484
N 4 5.2502 5.2502
P1 4 6.0776
P3 4 6.3494
Sig. .886 .310 440

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.000.
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Lampiran 4

Pernyataan Keaslian Tulisan

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . Ardianta Gede Pamungkas
NIM : 115070200131004
Program Studi : llmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas

Brawijaya, Malang,

menyatakan dengan sebenarnya bahwa Tugas Akhir yang saya tulis ini benar-
benar hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambil-alihan tulisan atau
pikiran orang lain yang saya aku sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri. Apabila
di kemudian hari dapat dibuktikan bahwa Tugas Akhir ini adalah hasil jiplakan,

maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Malang, 21 April 2015

Yang membuat pernyataan,

(Ardianta Gede Pamungkas)

NIM. 115070201131001



Lampiran 5
Curriculum Vitae Peneliti
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CURRICULUM VITAE

. KETERANGAN PENELITI
Nama Lengkap

. Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Status Pendidikan

NIM

Jurusan / Fakultas
Perguruan Tinggi

© N o ok~ 0N B

Alamat Perguruan Tinggi

9. Alamat Permanen

10. E-maill
11. Telepon Seluler / HP

Ardianta Gede Pamungkas

Tabanan, 19 November 1993

Laki-Laki

S1

115070200131004

lImu Keperawatan/ Fakultas Kedokteran
Universitas Brawijaya

Jalan Veteran, Malang

Telp +62 341 551611 /Fax +62 0341-
565420

Jalan Mawar Gang XI No. 3, Grogak Gede,
Tabanan, Bali
ardiantagedep@gmail.com
+6285738041487/+6281339540008

Il. PENDIDIKAN
No Tingkat Nama & Tempat Tahun Lulus
1. | TK TK Pertiwi, Tabanan, Bali 1999
2. | SD SD N.2 Bongan, Tabanan, Bali 2005
3. | SMP SMP N.2 Tabanan, Bali 2008
4. | SMA SMA N.1 Kediri, Tabanan, Bali 2011
. PENGALAMAN
No Tahun Posisi | Keterangan
i 2009 Anggota Bantara Pramuka SMA
2. 2009-2011 Ketua redaksi majalah SMA SMA
3. 2009-2011 Ketua Jurnalistik SMA N.1 Kediri SMA
4. 2012 Anggota Lakesma FKUB Universitas
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Universitas
Universitas

Comitter for International Affair)
FKUB
Chief outgoing pada divisi DORE
(Division Of Research Exchange)

Anggota MSCIA (Medical Students’

2012
2012

5
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Lampiran 6

Lembar Laik Etik Penelitian
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S FAKULTES,
S

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

THE MINISTRY OF EDUCATION AND CULTURE

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS BRAWIJAYA
FACULTY OF MEDICINE UNIVERSITY OF BRAWIJAYA

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
Jalan Veteran Malang — 65145

Telp./ Fax. (62) 341 - 553930

JubuL

PENELITI UTAMA

UNIT / LEMBAGA

TEMPAT PENELITIAN

DINYATAKAN LAIK ETIK.

Catatan :

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
("ETHICAL CLEARANCE")

No. 677 / EC/ KEPK —S1-PSIK/12 /2014

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS
BRAWIJAYA, SETELAH MEMPELAJARI DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN
YANG DIUSULKAN, DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN

Pengaruh Ekstrak Cumi-Cumi (Loligo sp) terhadap Jumlah
Pembuluh Darah Ulkus Diabetes pada Tikus Putih Galur
Wistar (Rattus norvegicus) dengan Kondisi Hiperglikemia

Ardianta Gede Pamungkas

S1 llmu Keperawatan — Fakultas Kedokteran Universitas
Brawijaya Malang

Laboratorium Fisiologi Fakultas Kedokteran Universitas

Brawijaya Malang

201 Dr 4. Teguh W.Sardjono, DTM&H, MSc, SpPark
{R#9520410 198002 1001

Keterangan Laik Etik Ini Berlaku 1 (Satu) Tahun Sejak Tanggal Dikeluarkan
Pada Akhir Penelitian, Laporan Pelaksanaan Penelitian Harus Diserahkan Kepada KEPK-FKUB
Dalam Bentuk Soft Copy. Jika Ada Perubahan Protokol Dan / Atau Perpanjangan Penelitian,

Harus Mengajukan Kembali Permohonan Kajian Etik Penelitian (Amandemen Protokol)
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Lampiran 7

Lembar Permintaan Konsultasi Pembacaan Slide Histo PA

PERMINTAAN KONSULTASI/PEMBACAAN SLIDE PENELITIAN

Kami yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama © ARDIANTA  cENE  PANMUAGEAS

NimNip : \S0}o200131004

Instansi ; _Teu® &

Alamat  : Jaue  JoYowui Av- (3, megosani |, Malang

Dengan ini mengajukan permohonan untuk konsultasi/pembacaa: slide penelitian di Lab. Pa
FKUB/RSSA.

Judul Penelitian :Pcnqamv\ eestia: Cumi ~cuwn Lleligo £p.) “\thadap

Jumluh pembulun darun Wlkus cliape

fes e
Jumlah slide yang akan diteliti :_ ponw galw Wk pond h..ijh. fiade “ms

kemicy

Untuk itu kami bersedia memenuhi syarat-syarat yang ditetapkan di Lab. Patologi Anatomi.

Malang, tgl. A4 Aovewbvel 2014

Hormat Kani,

(N
%\ 4 om /||

\| _AeD@NTA  Ceve P
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Lampiran 8

Lembar Identifikasi Cumi-Cumi (Loligo indica.)

HASIL ANALISIS DAN IDENTIFIKASI

KODE SAMPEL :002/2014
SAMPEL BERUPA : MOLLUSCA, 3 SAMPEL
JASA LAYANAN : IDENTIFIKASI SAMPEL
TENAGA AHLI : AMIN S. LEKSONO, PH.D
ASISTEN : PURNOMO, SSI
YANG MENYERAHKAN

1. Nama : Ardianta Gede Pamungkas

NIM : 115070200131004

Judul skripsi : Pengaruh Ekstrak Cumi-Cumi (Lofigosp) terhadap Jumlah Pembuluh
Darah Ulkus Diabetes pada Tikus Putih (Rattusnorvegicus) Galur Wistar dengan Kondisi

Hiperglikemia
Hasil identifikasi
Klasifikasi
Kingdom : Animalia
Filum : Mollusca
Kelas : Chepalopoda
Sub kelas : Coloidea
Ordo : Decapoda
Family : Loliginidae
Genus : Loligo
Spesies : Loligo indica.
Deskripsi

Tubuh cumi-cumi dapat dibedakan atas kepala , leher, dan badan. Kepala cumi-cumi besar,
matanya berkembang dengan baik karena dapat berfungsi untuk melihat. Cumi-cumi memiliki
tubuh relaif lebih panjang, langsing, dan bagian posteriornya meruncing. Cangkang terletak
internal di dalam rongga mantel, berwarna transparan., berbentuk pena atau bulu yang terbuat
dari kitin. Seluruh tubuh cumi-cumi terbungkus oleh mantel. Di bagian punggung, mantel
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melekat pada badan, sedangkan di daerah perut tidak melekat, sehingga terbentuk rongga ,
disebut rongga mentel. Mantel berwarna putih dengan bintik-bintik keunguan hingga kehitaman
yang diselubungi selaput tipis. Pada kedua sisi bagian dorsal mantel terdapat sirip lateral yang
berbentuk segitiga pipih. Kepala besar dengan 8 lengan dan 2 tentakel panjang. Permukaan
lengan bagian dalam dilengkapi dengan batil isap, sedangkan pada tentakel hanya terdapat pada
ujungnya saja.

Mantel terdiri dari dua macam serabut otot, radial dan melingkar. Pada waktu menghisap air,
otot melingkar beristirahat, sedangkan otot radial berkontraksi. Dengan demikian volume rongga
mantel membesar dan air mengalir masuk ke dalamnya melalui bagian dorsal, lateral, ventral di
antara tepi mantel dan kepala. Bila air dalam rongga mantel telah penuh, maka otot melingkar
berkontraksi dan radial beristirahat. Dengan demikian tepi mantel sekitar kepala menutup erat
dan tekanan dalam rongga mulut meningkat, sehingga air dipaksa keluar melalui corong
(sifon).Air yang menyembur dari corong mempunyai tenaga dorong bagi hewan tersebut kearah
yang berlawanan.

l,tiKmin /SQtLeksono, Ph.D

\ A, .
N\ U K Tas Y,
\
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Lampiran 9

Lembar Identifikasi Tikus Percobaan

e,  UD.TIPUT ABADI JAYA
By PETERNAKAN HEWAN UJI
J K( JI.Ring Road Utara, Gandok gg. Narodo No: 3X Condong Catur Depok
|

; Sleman Yogyakarta 55283, Telp. 083840598002, 085228117444
IABADI JAYA b

SURAT KETERANGAN
No.37/AJ/32/1V /2014

Yang bertanda tangan dibawah ini atas nama UD. TIPUT ABADI JAYA menerangkan bahwa :
Nama :
1. Ardianta Gede Pamungkas NIM : 115070200131004

Institusi : Universitas Brawijaya
Fakultas Kedokteran, Program Studi Ilmu Keperawatan
Alamat : JIn. Veteran No. 145

Telah melakukan pembelian tikus putih (Rattus Norvegicus) galur wistar jenis kelamin
jantan,

Guna Penelitian Dengan Judul :
Pengaruh Ekstrak Cumi-Cumi (loligo sp.) Terhadap Jumlah Pembuluh Darah Ulkus Diabetes
Mellitus Pada Tikus Putih Galur Wistar (Rattus Norvegicus) Dengan Kondisi Hiperglikemia

Pembelian dilakukan pada tanggal 21 Agustus 2014,

Demikian, semoga surat keterangan ini dapat digunakan sebaik-baiknya.

ber 2014

Ldoclw-Totfad
desky Tofu S )
ABADI JAYA
Gandok og Narode No. 3 ondesg tal 2600 sisra
Telp' 083840598002
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Lembar Konsultasi Dosen Pembimbing

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS BRAWIJAYA
FAKULTAS KEDOKTERAN

Jalan Veteran Malang - 65145, Jawa Timur - Indonesia
Telp. (0341) 551611 Pes. 213.214; 569117, 567192 - Fax. (62) (0341) 564755
e-mail : sekr.fk@ub.ac.id http:/ /www.fk.ub.ac.id

Form TA 04

LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

Nama : AV—OMTA Leve. €

NIM M DR2Q0131004.

Program Studi PB / Keperawatan / Gezr/ / Farmasi

Judul Tugas Akhir s EKMWH\ C Ll‘a: 9\ AT Aoy
M\N—b\\\ S,

VABETES. ME LAWY
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Pembimbing {
Pembimbing I SR ke ENON ... S e M ey fp. B0ag,
Tg! Pemlb}r:llbing P Tf pjk Saran Pembimbing ‘:: :gd:n
@ Mus - Ml BT i?m“wm wcbel
V. N arus Ay agian Y
2B Vawizoe\ S @hiog sawe\Mj
}'\Jd“\ Al\etw\\'g\p,
f Seplenid LRSS b"‘g‘ B dpgel
X e , pengauasan
20\4 - b‘\ﬁl\) vam \Mrus 2 pus-
Qs al\\aer\vauo\
}.2‘5@?\(“\\“ - bre M - Yewm\f« ool /
20\4 — ® &‘5/\'\1 - ?e“lh\ﬁc«\kmh varise %
9E s RS W - Qechoier Panale
Segt 1 — Ao Ve tosey /
o\ ?WM\ ACL unon &
Udatg oo | R osad
R ¥ov B ~Ubel wan\ sesy
T - Aletann Al \asipsiag
o1 = - ndet peeta, onosprey)
Swowt aletaean & qay
T eDetackan -
19 tev ¥ i
T bh& \,} \Aa\h %3 X -
0 \;‘“‘”"“ FUSY




135

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS BRAWIJAYA

FAKULTAS KEDOKTERAN
Jalan Veteran Malang - 65145, Jawa Timur - Indonesia

Telp. (0341) 551611 Pes. 213.214; 569117, 567192 - Fax. (62) (0341) 564755
e-mail : sekr. fl@@ub.ac.id http:/ /www.fk.ub.ac.id

Form TA 04

LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR
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% \ "
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Judul Tugas Akhir
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e-mail : sekr.fli@ub.ac.id
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http://www.fk.ub.ac.id

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS BRAWIJAYA

FAKULTAS KEDOKTERAN

alan Veteran Malang - 65145, Jawa Timur - Indones
Telp. (0341)551611 Pes. 213.214; 569117, 567192 - Fax. (62) (0341) 564755

Nama
NIM
Program Studi

Judul Tugas Akhir

LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

:M—O\w‘\r eeoe Q.

soia00Biona..

g \7&«\%

PB/ Keperawatan /-Gm/ PD.GAT(
L ERGSAY. Clt s Cuey

W CALUE

Form TA 04
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Lampiran 11

Dokumentasi Penelitian

Pembuatan Dosis Ekstrak Induksi STZ setelah
Cumi-Cumi Dipuasakan

Injeksi Zoletil

Pembuatan Luka
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Pengambilan Sampel Jaringan

Pengecatan H&E



