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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

   

7.1 Kesimpulan 

7.1.1 Tingkat Keterampilan Sebelum Pelatihan 

Tingkat  keterampilan perawat dalam menyusun intervensi 

keperawatan NIC di ruang anak Rumah Sakit Saiful Anwar Malang 

sebelum pelatihan proses keperawatan NANDA NOC NIC hampir 

seluruhnya  dikategorikan kurang 94,7% (36 perawat). 

7.1.2 Tingkat Keterampilan Setelah Pelatihan 

Tingkat  keterampilan perawat dalam menyusun intervensi 

keperawatan NIC di ruang anak Rumah Sakit Saiful Anwar Malang 

setelah pelatihan proses keperawatan NANDA NOC NIC sebagian besar 

dikategorikan cukup 71,1% dan baik 23,7%. 

7.1.3 Pengaruh Pelatihan terhadap Keterampilan 

Terdapat pengaruh pelatihan proses keperawatan NANDA NOC 

NIC terhadap keterampilan perawat dalam menyusun intervensi 

keperawatan NIC di ruang anak Rumah Sakit Saiful Anwar Malang. 

Keterampilan perawat dalam menyusun intervensi keperawatan NIC 

meningkat dilihat dari hasil observasi sebelum dan setelah pelatihan 

proses keperawatan. Berdasarkan hasil analisis data menggunakan 

SPSS 17.0 didapatkan P value = 0,000 (P value < 0,05) yang berarti 

menunjukkan ada pengaruh pelatihan proses keperawatan NANDA NOC 

NIC terhadap keterampilan menyusun intervensi keperawatan NIC. 
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7.2 Saran 

7.2.1 Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya mampu lebih mengembangkan 

penelitian ini terkait berapa kali seharusnya dilakukan pelatihan agar 

tercapai keterampilan yang optimal dan juga dalam periode waktu berapa 

lama pelatihan itu dampaknya bisa dirasakan. Agar mendapat data yang 

akurat, sebaiknya peneliti selanjutnya mengambil sampel yang lebih 

besar dari sampel yang diambil peneliti sekarang, dan melakukan 

penelitian dengan waktu yang lebih panjang sehingga hasil lebih 

maksimal.  

7.2.2 Institusi Terkait  

Hasil penelitian ini, dapat dijadikan salah satu bahan 

pertimbangan bagi pihak rumah sakit dalam membuat kebijakan 

khususnya bagi kebijakan pada profesi keperawatan agar mengikuti 

pelatihan proses keperawatan (NANDA, NOC, NIC) secara berkala untuk 

mengembangkan dan meningkatkan pengetahuan serta keterampilan 

perawat dalam memberikan asuhan keperawatan yang berkualitas. 

7.2.3 Perawat 

Perawat diharapkan aktif dalam menggali informasi baru tentang 

asuhan keperawatan yang berstandar internasional (NANDA, NIC, dan 

NOC) serta yang lainnya agar asuhan keperawatan yang diberikan 

berkualitas, khusunya untuk meningkatkan keterampilan menyusun 

intervensi keperawatan NIC sehingga dapat menambah nilai 

profesionalitas kerja perawat.  


