7.1

BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut :

7.2

Sensitivitas pemeriksaan FNAB dari penderita yang didiagnosis tumor
rongga mulut di Instalasi Patologi RSU Dr. Saiful Anwar Malang periode
Januari 2011 — Desember 2013 adalah sebesar 100%, dan spesifisitas
pemeriksaan FNAB adalah sebesar 96,42%.

Nilai Prediksi Positif (NPP) pemeriksaan FNAB dari penderita yang
didiagnosis tumor rongga mulut di Instalasi Patologi Anatomi RSU Dr.
Saiful Anwar Malang periode Januari 2011 — Desember 2013 adalah
sebesar 87,5% dan Nilai Prediksi Negatif (NPN) pemeriksaan FNAB adalah
sebesar 100%.

Akurasi diagnosa FNAB pada penderita yang didiagnosis tumor rongga
mulut di Instalasi Patologi Anatomi RSU Dr. Saiful Anwar Malang periode

Januari 2011 — Desember 2013 adalah sebesar 97,14%.

SARAN

Apabila dicurigai adanya gejala klinis yang mengarah ke tumor rongga
mulut, sedangkan hasil pemeriksaan FNAB tidak sesuai dengan hasil

gejala klinis, harus segera melakukan konfirmasi dengan pemeriksaan gold
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standart pemeriksaan Histopatologi untuk mencegah keparahan dan
penyebaran tumor ke tempat lain (metastase).

Karena dari hasil pemeriksaan dengan menggunakan FNAB ternyata
diperoleh tingkat akurasi yang cukup tinggi, maka agar teknik ini dapat
dipakai sebagai salah satu sarana penunjang dalam pemeriksaan
diagnostik terhadap tumor rongga mulut pada kondisi-kondisi tertentu
dimana sulit untuk melakukan pemeriksaan gold standart Histopatalogi.
Pembuatan atau penyusunan prosedur tetap untuk penyimpanan dan
pencarian data rekam medis di Instalasi Patologi Anatomi Rumah Sakit dr.
Saiful Anwar Malang guna menghindari adanya data yang hilang dan
memudahkan pencarian data untuk penelitian.

Ditingkatkannya komunikasi dan kerjasama yang baik antara ahli patologi
anatomi dan Klinisi untuk menghindari kasus false positive dan false

negative.



