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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1. Insiden penurunan fungsi kognitif pasien stroke di Rumah Sakit Saiful 

Anwar Malang adalah sebesar 55.8% 

2. Terdapat beberapa faktor yang berpengaruh dalam penurunan fungsi 

kognitif pasien stroke trombosis yaitu letak lesi, riwayat 

hiperkolesterol, riwayat hipertensi, riwayat stroke, dan usia 

3. Faktor yang paling berpengaruh terhadap penurunan fungsi kognitif 

pasien stroke trombosis adalah riwayat hiperkolesterol. 

 

7.2 Saran 

 Saran dari penelitian ini adalah: 

1. Dibutuhkan penelitian lanjutan tidak hanya menggunakan satu jenis 

instrument pemeriksaan fungsi kognitif. 

2. Dibutuhkan penelitian lanjutan terhadap faktor lain yang berpengaruh 

terhadap penurunan fungsi kognitif pasien stroke trombosis seperti 

luas lesi, jenis lesi, dll. 

3. Dibutuhkan penelitian lebih lanjut menggunakan data primer 

4. Dibutuhkan penelitian lanjutan menggunakan metode cohort dengan 

jumlah sampel yang lebih besar. 

 

 

 


