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ABSTRAK 
 

Budiharjo, Steven. 2015. Pengaruh Vaksinasi Heat Shock Protein HSP65 
Mycobacterium tuberculosis terhadap Akumulasi Sel Foam Pada Aorta 
Mencit Model Aterosklerosis. Tugas Akhir, Program Studi Pendidikan 
Dokter, Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya. Pembimbing : Dr. 
dr. Tinny Endang Hernowati, Sp.PK(K). 

 
Aterosklerosis adalah proses inflamasi kronis yang berkembang melalui 

akumulasi dari kolesterol yang berujung pada pembentukan plak aterosklerotik. 
Aterosklerosis juga dipengaruhi respon autoimun melalui hsp60 yang dilepaskan 
dari sel saat inflamasi. Antigen hsp60 manusia mirip dengan hsp65 
Mycobacterium tuberculosis yang menjadi target potensial dalam pengembangan 
vaksin aterosklerosis. Aktivitas sistem imun manusia terbagi menjadi imunitas 
(kekebalan) dan toleransi (tidak reaktif). Pada aterosklerosis, imunitas 
menyerang antigen dalam tubuh atau autoimun. Induksi toleransi berpotensi 
mencegah aterosklerosis. Toleransi sistem imun dapat dicapai dengan induksi 
pada mukosa melalui peran dari sel T regulator (Treg) yang berfungsi 
mensupresi sistem imun. Toleransi hsp65 bersifat ateroprotektif maka perlu 
dilakukan penelitian lebih lanjut tentang peran hsp65. Tercapainya toleransi 
terhadap aterosklerosis menyebabkan terhambatnya progresifitas lesi 
aterosklerosis yang ditandai dengan penurunan jumlah sel foam. Penelitian ini 
merupakan penelitian eksperimental dengan post test control group design di 
mana subyek dibagi menjadi 5 kelompok. Kelompok I yaitu mencit yang sehat 
(kontrol negatif), kelompok II mencit diberi diet aterogenik (kontrol positif), 
kelompok III, IV, dan V mencit divaksinasi dengan HSP65 dengan 3 dosis 
berbeda (0,5 , 0,75 , 1 μg/injeksi) lalu diberi diet atherogenik. Hasil menunjukkan 
bahwa jumlah foam cell pada ketiga kelompok perlakuan menunjukkan 
perbedaan yang bermakna dibandingkan kontrol positif (ANOVA, p = 0,00)  dan 
hasil seperti pada kontrol negatif. Kesimpulan dari penelitian ini adalah vaksin 
Heat Shock Protein HSP65 Mycobacterium tuberculosis mampu menurunkan 

akumulasi sel foam pada aorta mencit model aterosklerosis 
 
Kata kunci: Aterosklerosis, hsp 65 Mycobacterium tuberculosis, Sel T regulator, 
Toleransi mukosa, Sel foam. 
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ABSTRACT 
 
Budiharjo, Steven. 2015. The Effect of Vaccination Using Heat Shock Protein 

HSP65 Mycobacterium Tuberculosis Against Accumulation  of Foam 
Cell in Aorta of Atherosclerosis Mice Model. Final Assignment, Faculty of 
Medicine Brawijaya University. Supervisors: (1) Dr. dr. Tinny Endang 
Hernowati, Sp.PK(K). 

 
Atherosclerosis is a chronic inflammatory process that develops through 

the accumulation of cholesterol that leads to the formation of atherosclerotic 
plaques. Atherosclerosis is also influenced by hsp60 autoimmune response that 
is released from the cell when inflammation occured. Similar to human hsp60 
antigen of Mycobacterium tuberculosis hsp65 is a potential target in the 
development of atherosclerosis vaccine. Activity of the human immune system is 
divided into immunity and tolerance (not reactive). In atherosclerosis, immune 
attack self-antigens in the body or autoimmune. Induction of immunotolerance 
potentially prevent atherosclerosis. Immune system tolerance can be achieved by 
induction on the mucosa through the role of regulatory T cells (Tregs) that 
suppresses the immune system function. HSP 65 tolerance is atheroprotective, 
so it is necessary to do further research on the role of hsp65. The achievement of 
tolerance against atherosclerosis causing delays progression of atherosclerotic 
lesions are characterized by a decrease in the number of foam cells. This study 
was an experimental study with post-test control group design in which subjects 
were divided into 5 groups. Group I is healthy mice (negative control), group II 
mice given atherogenic diet (positive control), group III, IV, and V of mice 
vaccinated with HSP65 with 3 different doses (0.5, 0.75, 1 ug / injection ) and 
given atherogenic diet. The results showed that the number of foam cells in all 
three treatment groups showed significant differences compared to the positive 
control (ANOVA, p = 0.00) and the result as the negative control. The conclusion 
of this study is the Heat Shock Protein HSP65 vaccine Mycobacterium 
tuberculosis is able to reduce the accumulation of foam cells in the aorta of mice 
model of atherosclerosis 
 
Keywords: Atherosclerosis, HSP65 Mycobacterium  tuberculosis, T Regulator 
Cells, Mucosal tolerance, Foam cells. 
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