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BAB III  

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

 

1.1 Kerangka Konsep 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

  

 

 

 

  Variabel yang di teliti 
 

 Variabel yang tidak di teliti 

 

 

 

 

 

 

Faktor eksternal 
- Sosial Budaya 

- Keadaan 

Ekonomi  

- Tingkat 

Pendidikan 

- Pengetahuan   

- Makanan 

Bergiz 

Faktor internal 
Kondisi balita 
Menderita sakit  

Asupan 
makanan 
Papeda 

(Sagu dan 
Singkong) 

Status Gizi 
Balita 
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Keterangan Kerangka Konsep : 

Asupan makanan khas disebabkan oleh dua faktor, yaitu faktor eksternal dan 

faktor internal. Faktor eksternal meliputi Sosial budaya, keadaan Ekonomi, 

Tingkat Pendidikan dan Pengetahuan tentang makanan bergizi. Sedangkan 

faktor internal meliputi kondisi balita yaitu karena balita menderita sakit. Kedua 

kelompok faktor ini dapat mempengaruhi asupan makanan khas papeda (sagu 

dan singkong) yang akhirnya dapat mempengaruhi status gizi. 

 

1.2 HIPOTESIS 

Ada pengaruh asupan Papeda (sagu dan singkong) terhadap status gizi 

balita usia 6-24 bulan yang berada di Wilayah kerja Puskesmas Moti Kota 

Ternate. 

 


