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Lampiran 1  

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama    : Nydia Ayu Ulima  

NIM   : 11507010711014 

   Program Studi  : Program Studi Pendidikan Dokter  

  Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya 

 

menyatakan dengan sebenarnya bahwa Tugas Akhir yang saya tulis ini benar-

benar hasil karya sendiri, bukan merupakan pengambilalihan tulisan atau pikiran 

orang lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri. Apabila 

dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa tugas akhir ini adalah hasil jiplakan, 

maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 

 

 

        Malang,  

 

 

           (Nydia Ayu Ulima) 

                   NIM. 115070107111014 
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Lampiran 2 

 

 

ALUR PEMBUATAN PAKAN DIET NORMAL 

 

Penimbangan bahan PARS dan tepung terigu 

↓ 

Pencampuran bahan 

↓ 

Penambahan air secukupnya 

↓ 

Aduk rata 

↓ 

Bentuk bulatan dari pakan 

↓ 

Penggilingan pakan 

↓ 

Penimbangan pakan untuk tiap ekor tikus 

↓ 

Pembagian pakan 
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Lampiran 3 

 

ALUR PEMBUATAN PAKAN DIET ATHEROGENIK 

 

Penimbangan bahan PARS, tepung terigu, minyak babi, minyak kambing, kuning 

telur, dan asam kolat 

↓ 

Pencampuran bahan 

↓ 

Penambahan air secukupnya 

↓ 

Aduk rata 

↓ 

Bentuk bulatan dari pakan 

↓ 

Penggilingan pakan 

↓ 

Penimbangan pakan untuk tiap ekor tikus 

↓ 

Pembagian pakan  
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Lampiran 4 

DIAGRAM ALUR EKSTRAKSI DAN EVAPORASI XANTHON KULIT BUAH 

MANGGIS OLEH LABORATORIUM FARMAKOLOGI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS BRAWIJAYA 

PROSES EKSTRAKSI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 gr kulit manggis kering 

Larutan ethanol ekstrak kulit 

manggis dengan voulume 500 ml 

Direndam dengan ethanol sampai 

voulume 500 ml 

Dikocok + 30 menit 

Didiamkan satu malam sampai 

mengendap 

Lapisan teratas diambil disaring 

menggunakan kertas saring 
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PROSES EVAPORASI 

Lapisan teratas dimasukan kelabu 

evaporasi 

Larutan etanol dibiarkan memisah 

dengan zat aktif 

Semua rangkaian evaporator diatur 

90o 

Tunggu sampai aliran ethanol 

berhenti menetes pada labu 

penampung 

18 gram ekstrak ethanol kulit 

manggis  

Disimpan dalam Freezer  

Dimasukkan kedalam botol 

plastik  



6 
 

Lampiran 5 

METODE PENGUKURAN KADAR NITRIT OKSIDA SERUM TIKUS 

Pengumpulan sampel, penyimpanan dan persiapan 

 

 

 

 

 

 

 

Persiapan Reagen 

Standard diencerkan dengan deionized water 1x 

  

Sampel darah didalam 

eppendorph 

Sentrifugasi selama 15 menit 

sebanyak 1000g / 1600 rpm 

disimpan dalam suhu <-20oC 

Sampel disaring dan 

diencerkan  
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Persiapan standard nitrat 

 

 

 

 

 

 

  

Siapkan reagent NADH dengan 

mencampur 5ml deionized water 

didiamkan selama 3 menit dalam botol 

yang ditutupi aluminum foil  

Tempatkan diatas es 

 

Bawa ke suhu ruangan 15 menit 

sebelum digunakan 
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Prosedur Pengujian Nitrat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reagen dan standard disiapkan, strip mikroplate 

dilepas dari frame plate 

 

Well disiapkan dengan jumlah 8 kolom dan 12 baris 

Baris A1 dan Kolom A1 diisi dengan deionized 

water 

Sisa well dimasukan sampel sesuai urutan yang 

telah dibuat 

Masukkan reaction diluent 1x sebanyak 50 ml ke dalam 

semua well 

Masukkan Reagent Greiss I  sebanyak 50 ml ke dalam 

semua well 

Masukkan Reagent Greiss II  sebanyak 50 ml ke dalam 

semua well 

Inkubasi pada suhu ruangan 37oC selama 30 menit 

Pembacaan di ELISA Reader 540 nm/690 nm 
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Lampiran 6  

Chromatogram  
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Lampiran 7  

KURVA ANALISIS REGRESI PERHITUNGAN KADAR NITRAT 

 

  

y = 0,7184x - 1,6739 
R² = 0,9665 
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Lampiran 8 

   HASIL PENGUKURAN KADAR NITRIT OKSIDA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kelompok  Pengulangan  Kadar NO (pg/ml) 

Kontrol negatif 

 

1 76.71 

2 47.89 

3 50.98 

4 43.24 

5 36.93 

Kontrol positif 

1 143.47 

2 130.36 

3 140.76 

4 126.75 

5 92.04 

Dosis 200 

mg/kg BB/hari 

1 256.65 

2 107.67 

3 179.81 

4 220.42 

5 68.77 

Dosis 

400mg/kg 

BB/hari 

1 94.18 

2 55.08 

3 60.31 

4 34.70 

5 24.98 

Dosis 800 

mg/kg BB/hari 

1 295.69 

2 165.37 

3 147.79 

4 198.22 

5 116.86 

HFD 4 

MINGGU 

 

1 95.84 

2 102.31 

3 92.76 

4 100,86 

5 107.91 
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Lampiran 9  

 

HASIL ANALISIS DATA KADAR NITRIT OKSIDA SERUM 

Uji normalitas 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Kadar_Nitrit_ 
Oksida 

.138 20 .200* .899 20 .040 

a. Lilliefors Significance Correction     

*. This is a lower bound of the true significance.    

 

Uji Kruskal Wallis 

Ranks 

 Kelompok_Perlaku
an N Mean Rank 

Kadar_Nitrit_Oksid
a 

Kontrol Negatif 4 6.75 

Kontrol Positif 4 16.00 

Dosis 200mg/KgBB 4 12.75 

Dosis 400mg/kgBB 4 3.75 

Dosis 800 mg/kg 
BB 

4 13.25 

Total 20  

 

 

Test Statisticsa,b 

 Kadar_Nitrit_
Oksida 

Chi-Square 11.714 

df 4 

Asymp. Sig. .020 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 
Kelompok_Perlakuan 
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Uji Mann Whitney 

1. Uji Mann Whitney kontrol negatif terhadap kontrol positif 

Test Statistics
b
 

 Kadar_Nitrit_Oks
ida 

Mann-Whitney U .000 

Wilcoxon W 10.000 

Z -2.309 

Asymp. Sig. (2-tailed) .021 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .029
a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: Kelompok_Perlakuan 

 

2. Uji Mann Whitney kelompok kontrol negatif terhadap kelompok 

perlakuan dengan dosis 200mg/kg BB/ hari 

Test Statistics
b
 

 Kadar_Nitrit_Oks
ida 

Mann-Whitney U 1.000 

Wilcoxon W 11.000 

Z -2.021 

Asymp. Sig. (2-tailed) .043 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .057
a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: Kelompok_Perlakuan 

 

3. Uji Mann whitney kelompok kontrol negatif terhadap kelompok 

dengan dosis 400mg/kgBB/hari 

Test Statistics
b
 

 Kadar_Nitrit_Oks
ida 

Mann-Whitney U 3.000 

Wilcoxon W 13.000 

Z -1.443 

Asymp. Sig. (2-tailed) .149 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .200
a
 

a. Not corrected for ties. 
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Test Statistics
b
 

 Kadar_Nitrit_Oks
ida 

Mann-Whitney U 3.000 

Wilcoxon W 13.000 

Z -1.443 

Asymp. Sig. (2-tailed) .149 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .200
a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: Kelompok_Perlakuan 

 

4. Uji Mann Whitney kelompok kontrol negatif terhadap kelompok 

perlakuan dengan dosis 800mg/kgBB/hari 

Test Statistics
b
 

 Kadar_Nitrit_Oks
ida 

Mann-Whitney U 6.000 

Wilcoxon W 16.000 

Z -.577 

Asymp. Sig. (2-tailed) .564 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .686
a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: Kelompok_Perlakuan 

 

5. Uji Mann Whitney kelompok dosis 200mg/kgBB/hari terhadap 

kelompok dengan dosis 400mg/kgBB/hari  

Test Statistics
b
 

 Kadar_Nitrit_Oksida 

Mann-Whitney U 1.000 

Wilcoxon W 11.000 

Z -2.021 

Asymp. Sig. (2-tailed) .043 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .057
a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: Kelompok_Perlakuan 
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6. Uji Mann Whitney kelompok dengan dosis perlakuan 

200mg/kgBB/hari terhadap kelompok dengan dosis perlakuan 

800mg/kgBB/hari 

Test Statistics
b
 

 Kadar_Nitrit_Oks
ida 

Mann-Whitney U 7.000 

Wilcoxon W 17.000 

Z -.289 

Asymp. Sig. (2-tailed) .773 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .886
a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: Kelompok_Perlakuan 

 

7. Uji Mann Whitney kelompok dengan dosis 400mg/kgBB/hari 

terhadap kelompok dengan dosis perlakuan 800mg/kgBB/hari 

 

Test Statistics
b
 

 Kadar_Nitrit_Oks
ida 

Mann-Whitney U 1.000 

Wilcoxon W 11.000 

Z -2.021 

Asymp. Sig. (2-tailed) .043 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .057
a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: Kelompok_Perlakuan 
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Lampiran 10 

KETERANGAN KELAYAKAN ETIK 
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Lampiran 11  

DOKUMENTASI PENELITIAN 

Standard Nitrat 
 

Lypholized 

 

 Tempat Penyimpanan 

Sampel 

 

Microplate Bioreader 

 

Sampel yang telah 

dicampur reagent 

 

KIT Pemeriksaan Total 

NO  

 

 

Kulit Manggis 

 

 

Pembuatan Ekstrak 1 

 

Pembuatan Ekstrak 2  
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Pembuatan Ekstrak 3 

 

 

Evaporasi Ekstrak 

 

 

Penyimpanan Ekstrak 

 

 

Hewan Coba 

 

Pemberian Pakan 

 

Penggantian Sekam 

 

 

Penyondean 

 

 

 

 

Pembedahan 

 

 

Sampel Serum  


