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Lampiran 3. Kriteria penilaian MEX SLEDAI

MEX SLEDAI
Nama umur tanggal

Masukkan bobot MEX SLEDAI
bila terdapat gambaran deskripsi pada saat pemeriksaan atau dalam 10 hari ini.

BOBOT DESKRIPSI DEFINISI

] Gangguan neuralogis Psikpsa. Gangguan kemampuan melaksanakan akbivitas fungsi
normal dikarenakan gangguan persepsi realitas. Termasuk:
halusinasi, inkoheren, kehilangan berasosiasi, isi pikiran yang
dangkal, berfikir vang tidak logis, bizzare, disorganizasi atau
bertingkah lakw katoton. Eksklusi :uremia dan pemakaian obat.
CWA  [Cerebrovasculor ocoident ) @ Sindrom barw  Eksklusi
arteriosklerasis,

Kejang: Onset banu, eksklusi metabalik, infeksi, atau pemakaian
obat.
Sindrom otak organik : Keadaan berubshnya fumgsi mental
yang ditandai dengan gangguan orientasi, memor atau fungsi
intelektual [innya dengan onset yang cepat, gambaran klinis
yang berfluktuasi. Seperti : a)} kesadaran yang berkabut dengan
berkurangrya kapasitas untuk memusatkan pikiran dan ketidak
mampuan memberikan perhatian terhadap lingkungan, disertai
dengan sedikitrwa 2 dari b} gangguan persepsi; berbicara melantur;
insamnia atau perasaan mengantuk sepanjang hari; meningkat atau
menurunmya akiivitas psikomotor. Eksklusi penyebab metabolik,
infeksi atau penggunaan obat.
Mononewritis: Defisit sensorik ataw motorik vang baru disatu atau
lebikh saraf kranial atau perifer,
Myelitis; Paraplegia dan/atau gangguan mengontrol BAK/BAB
dengan onset yang baru, Eksklusi penyebab lainnya

& Gangguan ginjal Coste, Heme granwlar atau sel darah merah.
Haematuria. »5 /lpb. Eksklusi penyebab lainnya [batu/infeks)
Froteinuria, Onset baru, »0.5g/1 pada random spesimen,
Feningkatan kreatinine [> 5 mg/dl]

4 Vaskulitis Ulserasi, gangren, nadul pada jari yang lunak, infark perungual,
splinter haemorrhages. Data binpsi atao angingram dari waskulitis.

3 Hermolisis Hb<12.0 g/dl dan koreksi retikulosit > 3%,

Trombositopeni Trombositopeni - < 100,000, Bukan disebabkan oleh obat

3 Miasitis Myeri dan lemahnya otot-otot proksimal, yang dihubungkan
dengan peningkatan CPK

2 Artritis Fembengkakan atau efusi lebih dari 2 sendi.

2 Gangguan Mukokutaneous Ruam malar, Onset baru atau malar erithema yang menonjol,

Mucous wieers. Oral atau nasopharyngeal ulserasi dengan onset
baru ataw berulang.

Abnormal Alopenia. Kehilangan sebagaian atau seluruh rambut
atau mudahnya rambiit rontok.



Lampiran 4. Data Mentah Hasil Penelitian

1. Data kelompok pasien LES
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Usia |Vit.D g lr | Ne ' /Mala |Lama) "
N [ Se (Ta- (ng/ml LDG | SLEDA | thriti | friti |r diagnosi
o |Xx hun) ) s (%) |1 S s Rash | s
(bulan)
1 P 27 29.5 18,27 v 38
2 e 36 19.7 429 |0 86
3 |P 27 16.8 64,06 | 9 v 62
4 |P 25 20.9 18,29 74
5 | P 50 21.1 4463 | 2 38
6 |P 36 28.3 52,87 | 6 v 14
7 |P 43 15 32,54 | 2 38
8 |P 22 14.2 774 |6 v 26
9 |P 35 23.9 6,67 74
10 | P 66 20.3 55,42 26
11 | P 26 20.2 11,66 | 2 2
12 | P 18 18.7 38,26 | 4 v v|2
13 | P 19 16.2 16,51 | 4 v 14
14 | P 20 22.6 29,51 | 5 v v |26
15 | P 29 22.4 18,29 | 3 v 28
16 | P 49 15.3 30,72 74
17 | P 39 29.3 31,73 | 9 26
18 | P 39 22 94,89 | 1 50
19 | P 22 21.9 66,05 | 1 2
20 | P 36 26,1 38,54 | 8 38
21 | P 36 26.4 43,73 | 15 v
22 | P 38 28.3 28,42 | 3

2. Data Kelompok Kontrol




Usia Vit. D | LDG

No 1Se | (Ta. | (ngmi |s (%)
X

hun) )
1 [P |11 3010 | 7.72
2 [P |22 29.80 | 13,79
3 |P |32 2720 | 31.85
a P |57 302 975
5 [P |2 316 | 1541
6 | P |of 32.80 | 30,84
7 |P |33 32.80 | 15.49
8 | P |48 31.80 | 21,77
o |P |3 30.30 | 10,93
10 [P |34 2120 | 2,11
11 [P |33 2870 | 491




Lampiran 5. Hasil Pembacaan Flow Cytometry

1. Kelompok kontrol
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Lampiran 6. Analisis Data dengan Program SPSS 17,0

1. Deskripsi data usia kelompok pasien LES

Descriptives

Statistic Std. Error
Usia Mean 33.5455 2.50431
95% Confidence Interval for Lower Bound 28.3375
Mean Upper Bound 38.7534
5% Trimmed Mean 32.6818
Median 35.5000
Variance 137.974
Std. Deviation 11.74623
Minimum 18.00
Maximum 66.00
Range 48.00
Interquartile Range 14.75
Skewness .955 491
Kurtosis 1.299 .953
2. Deskripsi data lama sakit kelompok pasien LES
Descriptives
Statistic Std. Error
lamaSakit  Mean 36.9000 5.75916
95% Confidence Interval for Lower Bound 24.8459
Mean Upper Bound 48.9541
5% Trimmed Mean 36.1111
Median 33.0000
Variance 663.358
Std. Deviation 25.75574
Minimum 2.00
Maximum 86.00
Range 84.00
Interquartile Range 42.00
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Skewness .453 512
Kurtosis -.751 .992
3. Deskripsi data MEX SLEDAI kelompok pasien LES
Descriptives
Statistic | Std. Error
MEXSLEDAI Mean 4.7059 .93055
95% Confidence Interval for Lower Bound 2.7332
Mean Upper Bound 6.6786
5% Trimmed Mean 4.3954
Median 4.0000
Variance 14.721
Std. Deviation 3.83674
Minimum .00
Maximum 15.00
Range 15.00
Interquartile Range 5.00
Skewness 1.271 .550
Kurtosis 1.839 1.063
4. Deskripsi data usia kelompok kontrol
Descriptives
Statistic Std. Error
UsiaKontrol Mean 35.7273 4.17589
95% Confidence Interval for Lower Bound 26.4228
Mean Upper Bound 45.0317
5% Trimmed Mean 35.1414
Median 33.0000
Variance 191.818
Std. Deviation 13.84984
Minimum 21.00
Maximum 61.00
Range 40.00
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Interquartile Range 26.00

Skewness .848 .661

Kurtosis -.351 1.279

5. Deskripsi data hasil pemeriksaan kadar vitamin D
Sampel Statistic Std. Error
VitaminD  Kontrol Mean 29.6818 .98865
95% Confidence Interval for Lower Bound 27.4790
Mean Upper Bound 31.8847
5% Trimmed Mean 29.9798
Median 30.2000
Variance 10.752
Std. Deviation 3.27897
Minimum 21.20
Maximum 32.80
Range 11.60
Interquartile Range 3.10
Skewness -1.903 .661
Kurtosis 4.457 1.279
Pasien LES Mean 21.7773 1.00634

95% Confidence Interval for Lower Bound 19.6845
Mean Upper Bound 23.8701
5% Trimmed Mean 21.7662
Median 21.5000
Variance 22.280
Std. Deviation 4.72016
Minimum 14.20
Maximum 29.50
Range 15.30
Interquartile Range 7.95
Skewness 135 491
Kurtosis -.917 .953




6. Deskripsi data hasil pemeriksaan jumlah LDGs
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Sampel Statistic Std. Error
LDGs  Kontrol Mean 14.9609 2.93506

95% Confidence Interval for Lower Bound 8.4212

Mean Upper Bound 21.5006

5% Trimmed Mean 14.7366

Median 13.7900

Variance 94.760

Std. Deviation 9.73449

Minimum 2.11

Maximum 31.85

Range 29.74

Interquartile Range 14.05

Skewness 717 .661

Kurtosis -.322 1.279
Pasien LES Mean 39.1527 4.75382

95% Confidence Interval for Lower Bound 29.2666

Mean Upper Bound 49.0388

5% Trimmed Mean 37.9239

Median 35.4000

Variance 497174

Std. Deviation 22.29741

Minimum 6.67

Maximum 94.89

Range 88.22

Interquartile Range 35.22

Skewness .821 491

Kurtosis .457 .953

7. Hasil Uji Kolmogorov-smirnov Kadar Vitamin D serum
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

VitaminD




N

Normal Parametersa.b

Most Extreme Differences

Kolmogorov-Smirnov Z

Asymp. Sig. (2-tailed)

Mean

Std. Deviation
Absolute
Positive

Negative

33

24.4121

5.68330

147

.110

-.147

844

474

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

8. Hasil Uji Levene dan T-test Independen Kadar Vitamin D Serum

Independent Samples Test

Levene's Test

for Equality of

Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Difference
Mean Std. Error
Sig. (2- |Differ- Differ-
F Sig. t df tailed) |ence ence Lower |Upper
Vita- Equal 2.595 117 4.96 |31 .000 7.90455 [1.59093 ]4.65982 [11.1492
minD variances 9 7
assumed
Equal 5.60 |27.43 |.000 7.90455 (1.41073 ]5.01211 [10.7969
variances 3 3 8
not
assumed
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9. Hasil Uji Kolmogorov-smirnov Jumlah LDGs

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

LDGs
N 33
Normal Parameters?° Mean 31.0888
Std. Deviation 22.13598
Most Extreme Differences  Absolute .143
Positive .143
Negative -.095
Kolmogorov-Smirnov Z .820
Asymp. Sig. (2-tailed) 513

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

10. Hasil Uji Levene dan T-test Independen Jumlah LDGs

Independent Samples Test

Levene's Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Difference
Mean Std. Error
Sig. (2- |Differ- Differ-
F Sig. t df tailed) |ence ence Lower Upper
LDG |Equal variances [5.194 .030 -3.41 |31 .002 -24.1918 |7.07778 |-38.6270 |-9.75659
S assumed 8 2 5
Equal variances -4.33 (30.69 |.000 -24.1918 |5.58690 |-35.5909 |-12.7926
not assumed 0 5 2 6 8

11. Korelasi Kadar Vitamin D Serum dan Jumlah LDGs Pada Pasien LES



Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation [N
VitaminD  |21.7773 4.72016 22
LDGs 39.1527  |22.29741 22
Correlations
VitaminD  [LDGs
VitaminD  Pearson Correlation 1 -.187
Sig. (2-tailed) .406
N 22 22
LDGs Pearson Correlation -.187 1
Sig. (2-tailed) 406
N 22 22

Lampiran 7. Dokumentasi

86



87

Proses isolasi PBMC

— |-
T R
Flow cytometer Proses pembacaan LDGs dengan

Flow cytometry

Proses sentrifugasi Proses péwarnaan pellet sebelum
LDGs dihitung
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N

ampel darah Cincin PBMC

Proses pengambilan s

- ] &I 2
Marker PE/Cy5 anti-
PE anti human CD14

umanCD10dan  Bahan untuk isolasi PBMC



