7.1

BAB 7

PENUTUP

Kesimpulan

Setelah dilakukannya penelitian hubungan tingkat pengetahuan dan

status pekerjaan ibu terhadap waktu penyapihan di wilayah kerja Puskesmas

Mulyorejo kota malang, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

3.

Tingkat pengetahuan ibu menyusui di wilayah kerja Puskesmas
Mulyorejo Kota Malang sebagian besar (55,3%) masuk dalam
kategori kurang.

Status pekerjaan ibu menyusui di wilayah kerja Puskesmas
Mulyorejo Kota Malang sebagian besar (74,1%) tidakb ekerja.
Waktu waktu penyapihan ibu menyusui di wilayah kerja
Puskesmas Mulyorejo Kota Malang sebagian besar (42,4%)
dalam rentang waktu normal yaitu ketika bayi berusia 4-6 bulan.
Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat
pengetahuan ibu tentang penyapihan dan status pekerjaan ibu
dengan waktu penyapihan di wilayah kerja Puskesmas Mulyorejo
Kota Malang, dengan p-value sebesar 0,509. P-value (0,509)

yang lebih besar dari alpha 5%.
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7.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitan yang telah dilakukan, dapat diketahui
bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara Tingkat
Pengetahuan dan Status Pekerjaan Ibu dengan Usia Penyapihan ASI di
wilayah kerja Puskesmas Mulyorejo Kota Malang. Sehingga diberikan
beberapa saran yang dapat menjadi bahan pertimbangan dan masukan

sebagai berikut:

7.2.1 Bagi Institusi Terkait
Dengan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara
Tingkat Pengetahuan dan Status Pekerjaan Ibu dengan Usia
Penyapihan ASI, maka disaran kan pada pihak puskesmas untuk
menkaji lebih lanjut mengenai faktor faktor apa saja yang
mempengaruhi waktu penyapihan di wilayah kerja puskesmas

mereka.

7.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya
1. Memperluas wilayah penelitian agar data yang didapatkan lebih
valid, sehingga kesimpulan yang ditarik dapat secara umum.
2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk dapat mengetahui
faktor lain yang dapat mempengaruhi ibu dalam melakukan
penyapihan, serta waktu penyapihan, seperti latarbelakang

pendidikan ibu, latar belakang budaya ibu, serta faktor anak.
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itian yang berbeda.

entang pennyapihan dimasa

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi bagi

7.2.3 Bagi llmu Pengetahuan
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