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KATA PENGANTAR 

 

 Segala puji hanya bagi Allah SWT yang telah memberi petunjuk dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal tugas akhir dengan 

judul “Hubungan antara Pemenuhan Tugas Perkembangan Emosional dengan 

Tingkat Stres pada Remaja SMA Negeri 1 Sumberpucung”. 

 Ketertarikan penulis akan topik ini didasarkan oleh fakta bahwa banyak 

remaja SMA mengalami stres berkepanjangan karena berbagai faktor yang salah 

satunya adalah tugas perkembangan emosional yang harus dilewati sebelum 

menginjak masa dewasa, sehingga stres dapat berpengaruh pada fisik maupun 

mental remaja tersebut. 

 Dengan selesainya tugas akhir ini, penulis mengucapkan terima kasih 

yang tak terhingga kepada: 

1. Dr. dr. Karyono Mintaroem, Sp. PA. selaku Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Brawijaya yang telah memberikan saya kesempatan menuntut 

ilmu di Fakultas Kedorteran Universitas Brawijaya 

2. Prof. Dr. dr. Kusworini, M.Kes., Sp. PK. selaku Ketua Jurusan Ilmu 

Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya 

3. Dr. Titin Andri W. S.Kp, M.Kes sebagai dosen penguji yang telah 

memberikan masukan pada tugas akhir ini. 

4. Dr. Ahsan, S.Kp, M.Kes. sebagai dosen pembimbing I yang senantiasa 

memberikan arahan, petunjuk, dan bimbinan dalam proses penyusunan 

tugas akhir ini 
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5. Ns. Dian Susmarini, S.Kep., M.N. sebagai dosen pembimbing II yang 

selalu sabar dan bersedia membimbing dalam proses penyusunan tugas 

akhir ini. 

6. Segenap anggota tim pengelola Tugas Akhir Fakultas Kedokteran 

Universitas Brawijaya. 

7. Yang tercinta Ibunda Anisah dan kedua adik tersayang Addin Miftachul 

Firdaus dan Syahrul Falah Rachmadani atas segala dukungan, 

pengertian dan kasih sayangnya. 

8. Teman-temanku di Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran 

Universitas Brawijaya Malang terutama Kelas K3LN yang telah 

mendukung selama proses perkuliahan. 

9. Adik-adik SMA Negeri 1 Sumberpucung, atas dukungan dan 

partisipasinya dalam penyelesaian tugas akhir ini. 

10. Semua pihak yang telah membantu dalam menyelesaikan proposal tugas 

akhir ini yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu. 

 Penulis menyadari bahwa penulisan ini masih jauh dari kesempurnaan, 

oleh  karena itu penulis membuka diri untuk segala saran dan kritik yang 

membangun. 

 Akhirnya, semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi kemajuan ilmu 

keperawatan di Indonesia. 
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