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BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

 

3.1 Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 3.1 Kerangka Konsep 

Primigravida Inpartu Kala I Fase Aktif 

Faktor Lain-Lain 
- Budaya 
- Edukasi 
- Tindakan medis 

Faktor Psikologis 
- Emosional 
- Usia  
- Kelelahan 
- Pengalaman 
 

Faktor Fisiologis 
- Paritas 
- Ukuran dan posisi 

janin 
 
 

Nyeri Persalinan 

Effleurage 
 

Akupresur 
 

Hipnosis 
 

Relaksasi 
 

Kompres 

Hangat 

 

Menejemen 

Nyeri 

Non 

Farmakologi 

 

Farmakologi 

Sedatif 

Analgesik 
dan 

Anastesi 
 
 

Pengukuran Nyeri (VAS) 

Sedang Berat  Tidak Terkontrol Tidak Nyeri Ringan 
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Keterangan: 

  : variabel yang diteliti   

: variabel yang tidak diteliti 

3.2 Hipotesis 

Pemberian kompres hangat menurunkan nyeri persalinan pada 

primigravida inpartu kala I fase aktif 

 

 

 


