KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan limpahan rahmat serta
karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul
“Perbandingan Jumlah Karbohidrat Pada Makanan Tradisional dan Modern
di Kota Malang dalam Kaitannya dengan Carbohydrate Counting pada
Penderita Diabetes Mellitus”.

Ketertarikan penulis pada topik ini didasari oleh fakta bahwa informasi
mengenai kandungan karbohidrat di dalam makanan, baik makanan tradisional
ataupun modern masih sangat kurang. Hal ini menyebabkan penderita diabetes
mellitus mengalami kesulitan dalam memilih makanan yang tepat. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui perbandingan jumlah karbohidrat dalam makanan
tradisional maupun modern sehingga dapat menambah informasi kepada
masyarakat mengenai kandungan karbohidrat yang terdapat dalam makanan di
Kota Malang.
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sangat berharga, dan senantiasa memberikan semangat sehingga saya
dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini.

Widya Rahmawati, S.Gz, M.Gizi sebagai dosen pembimbing kedua yang
dengan sabar telah memberikan pengarahan dan bimbingannya dalam hal
penulisan dan metodologi, serta senantiasa memberikan semangat sehingga
saya dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini.

Prof.dr.Djoko Wahono S., SpPD-KEMD sebagai dosen penguji yang dengan
sabar memberikan kritik dan masukan sehingga saya dapat menyelesaikan
Tugas Akhir ini.

Yang tercinta ayah dan ibu atas segala perhatian, kasih sayang, dan do’a
yang diberikan selama ini sehingga saya dapat menyelesaikan Tugas Akhir
ini.

Teman penelitian terbaik saya, Nurrika Azizah W., yang selalu memberikan
motivasi, dukungan, dan pengorbanan yang tiada habisnya dalam
penyelesaian Tugas Akhir ini.
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filza, icha yang telah memberikan semangat dalam menyelesaikan Tugas
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Oleh karena itu, penulis membuka diri untuk menerima kritik dan saran yang

bersifat membangun. Semoga Tugas Akhir ini bisa bermanfaat bagi semua.
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