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Pemberian Makanan Pendamping ASI (MPASI) merupakan pemberian
makanan tambahan selain ASI untuk memenuhi kebutuhan gizi bayi. Salah satu
faktor yang mempengaruhi pemberian makanan pada bayi adalah tingkat
pengetahuan ibu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan
tingkat pengetahuan ibu tentang MPASI dengan pemberian makanan pada bayi
usia 6-12 bulan di Kelurahan Bandulan Kecamatan Sukun, Malang. Penelitian ini
menggunakan rancangan penelitian observasional analitik dengan pendekatan
cross sectional. Sampel dipilih dengan cara Purposive sampling pada ibu yang
memiliki bayi berusia 6-12 bulan (n=93). Variabel yang diukur dalam penelitian ini
adalah tingkat pengetahuan dan pemberian makanan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa bentuk hubungan kedua variabel adalah berbanding lurus
yaitu semakin baik tingkat pengetahuan ibu tentang MPASI maka pemberian
makanan akan semakin sesuai dengan usia bayi (Spearman Rank, p < 0,05).
Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan tingkat pengetahuan ibu
tentang MPASI dengan pemberian makanan pada bayi usia 6-12 bulan di
Kelurahan Bandulan Kecamatan Sukun, Malang. Berdasarkan hasil penelitian,
disarankan untuk dilakukan penelitian lebih lanjut dengan mengendalikan faktor-
faktor yang dapat mempengaruhi pemberian makanan selain dari faktor tingkat
pengetahuan ibu dan penelitian dilakukan dengan menggunakan metode
kualitatif agar memperoleh gambaran lebih jelas mengenai faktor lain yang
mempengaruhi tingkat pengetahuan ibu tentang MPASI dan pemberian makanan
pada bayi usia 6-12 bulan.
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Giving Complementary feeding is supplementary feeding besides breast
milk feeding to meet infant’s nutritional needs. One of the factors that influence
infant feeding is mother's knowledge level. This study aims to determine the
relationship of mother’'s knowledge level about complementary feeding of breast
milk with feeding behavior in infants aged 6-12 months in Kelurahan Bandulan
Kecamatan Sukun, Malang. This study uses observational analytic study design
and cross sectional approach. The sample was selected by means of purposive
sampling on mothers who have infants aged 6-12 months (n = 93). The variables
that are measured in this study is mother’s knowledge level and feeding behavior.
The results show that relationship between the two variables is directly
proportional, the better the mother's knowledge level about complementary
feeding of breast milk, feeding behavior will be more accordance with infants’ age
(Spearman Rank, p < 0.05). The conclusion of this study is there is a correlation
between mother's knowledge level about complementary feeding of breast milk in
infants aged 6-12 months in Kelurahan Bandulan Kecamatan Sukun, Malang.
Based on the results, it is advisable to do further research by controlling all
factors that can affect feeding factors other than mother’'s knowledge level and a
research that is conducted using qualitative methods in order to obtain a clearer
description of all factors that influence mothers' knowledge level and feeding
behavior for infants aged 6-12 months.
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