BAB VII

PENUTUP

7.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, bisa diambil kesimpulan

sebagai berikut:

1. Hasil penelitian didapatkan bahwa mayoritas responden diabetes tipe 2
yang menjalani rawat jalan di klinik dokter keluarga Lawang dan Singosari
mendapat cukup dukungan dari keluarga.

2. Hasil penelitian didapatkan bahwa mayoritas responden diabetes tipe 2
yang menjalani rawat jalan di klinik dokter keluarga Lawang dan Singosari
tingkat kepatuhan yang sedang

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan
tingkat kepatuhan penatalaksanaan Diabetes pada pasien DM tipe 2
rawat jalan prolanis di klinik dokter keluarga Lawang dan Singosari
kabupaten Malang.

7.2. Saran

1. Penelitian Selanjutnya
Perlu adanya penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor lain yang
dapat mempengaruhi kepatuhan dalam penatalaksanaan Diabetes pada
pasien Diabetes Militus tipe 2.

2. Penderita dan Keluarga

Penderita Diabetes yang mempunyai dukungan keluarga kurang harus
mendapatkan perhatian yang lebih dari anggota keluarga yang lainnya,
karena dukungan keluarga memberikan dampak terhadap kondisi sehat

sakit anggota keluarga.
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